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prof. KUL, dr hab. Dorota Kornas-Biela H
kierownik Katedry Pedagogiki Rodziny oraz Pracowni Pedagogiki ]\
Prenatalnej i Prokreacji w KUL (od 2011 r.); stypendysta Fundacji H
Fulbrighta w Population Sciences Department Harvard Medical School H
delegat polskich organizacji pozarzadowych na Miedzynarodowa H
Konferencje ONZ Population and Development w Kairze (1994); autorka H
ksigzek i artykutéw z zakresu problematyki rodzinnej, kilkuset publikacji H
naukowych i popularno-naukowych, licznych ekspertyz i recenzji. Czynny

uczestnik ponad 200 kongreséw i sympozjow, wielu konferencji H
U% prasowych, ponad 100 audycji radiowych i telewizyjnych. Inicjator i H
U% prowadzaca Sekcje Psychologii Prenatalnej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego (1984- H
L 2002) oraz Miedzywydziatowe Podyplomowe Studium Rodziny w KUL (1994-2002), Jl
| rzeczoznawca MEN, organizator licznych sesji naukowych i szkolen, wykltadowca |
H upowszechniajacy wiedze z zakresu psychologii i pedagogiki rodziny oraz zdrowia w wielu H
H o$rodkach w Polsce. H

prof. dr hab. Maria Kielar-Turska

psycholog. Prace badawcze i teoretyczne dotycza rozwoju mowy i mys$lenia w
okresie dziecinstwa, reprezentacji poznawczej oraz dzieciecej teorii umystu. 5
Ponadto interesujg jg zagadnienia zwigzane z uczestnictwem dzieci i mtodziezy w J
kulturze, a wiec dzieciece zabawy tradycyjne, recepcja réznych gatunkéow )
literackich i filmu przez dzieci i mtodziez. Bierze udzial w badaniach nad \
rozwojem jezykowym i komunikacyjnym dzieci, kierujac zespotem badawczym. }
Redaktor Kwartalnika Polskiej Psychologii Rozwojowej, cztonek Komitetow Il
Redakcyjnych nastepujacych czasopism: Forum Psychologiczne, Wychowanie w Przedszkolu, \
Polish Quartely of Developmental Psychology. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa g
Psychologicznego i petni funkcje Przewodniczacej Sekcji Psychologii Rozwojowej PTP. St

Znaczenie rodziny w wychowaniu matego dziecka

Rodzina stanowi niezastepowalne sSrodowisko rozwoju dziecka. Konstytuujg je trzy rodzaje
elementoéw: materialne, spoteczne i kulturowe, pozostajgce ze sobg w dynamicznej interakcji.
Charakterystyka aspektu materialnego $rodowiska rodzinnego obejmuje przestrzen oraz :
przedmioty bedace produktami kulturowymi; Szczegdlne miejsce wsrdod nich zajmuje ksigzka. ]
Opis $rodowiska rodzinnego w aspekcie spotecznym dotyczy konstytuowania relacji miedzy )
rozwijajacym sie dzieckiem a rodzicami, rodzenstwem, dziadkami. Szczegdlne znaczenie dla \
rozwoju dziecka ma dyskurs rodzinny. Aspekt kulturowy w opisywaniu srodowiska rodzinnego }
odnosi sie do przekazywania przez dorostych i przejmowania przez dziecko norm, regut, H
warto$ci stanowigcych o moralnym rozwoju jednostki. W referacie zostana zaakcentowane te ]
elementy Srodowiska rodzinnego, ktére dobrze stuza rozwojowi dziecka. H



Prof. zw. dr hab. Katarzyna Olbrycht

pedagog, pracuje w Uniwersytecie Slaskim, w Wydziale Etnologii i
nauk o Edukacji w Cieszynie. Prowadzi Zaktad Edukacji
Kulturalnej. Jej zainteresowania naukowe obejmuja edukacje
aksjologiczng i wychowanie do wartosci, edukacje kulturalng,
pedagogike personalistyczng, pedagogike chrzescijanska. Jest
cztonkiem Rad naukowych kilku czasopism pedagogicznych.
Wspétpracuje z Ogélnopolska Rada Szkét Katolickich.

Wychowanie do wartosci ,domu”

Rodzina i dom s3 jednymi z najwazniejszych warto$ci w zyciu cztowieka i w jego rozwoju.
Tradycja kulturowa wiaze ze soba te wartos$ci, zaktadajgc ich wzajemny wptyw. Wspoétczesna
kultura traktuje je coraz bardziej symbolicznie, réwnocze$nie rozmywajgc ich sens. Rodzina jest
wspdlnotg a dom - miejscem najpetniejszego realizowania sie osobowego zycia kazdego z jej
cztonkow, miejscem odkrywania, przezywania i realizowania wartosci rodzinnych i ludzkich.
Dom jest wartos$ciag nie dlatego ze jest siedzibg rodziny, ale dlatego, Ze jest miejscem
budowanym przez wzajemna mito$¢ jej cztonkéw. Jesli rodzina i dom majg by¢é warto$ciami,
ktérych realizacja buduje zycie jednostek i wspdlnot, wymagajg szczegdlnego wysitku
wychowawczego.

Wychowanie w rodzinie i do rodziny jest w swej istocie wychowaniem do warto$ci rodziny, zas
wychowawcze przygotowanie do budowania domu musi opierac sie na wychowaniu do domu
jako warto$ci. Wychowanie do wartosci jest ztozonym, wieloetapowym procesem, angazujgcym
catego cztowieka, w jego sferze intelektualnej i afektywno-wolicjonalnej, w jego osobowej -
fizyczno-psychiczno-duchowej integralnosci. Dotyczy to takze wartosci ,domu”, ktéry rodzina
tworzy nie tylko dla siebie ale przede wszystkim soba.

W S$wietle antropologii chrzescijanskiej i chrzescijanskiej wiary staje sie szczeg6lng wartoscia
gdy rodzina decyduje sie by¢ Kosciotem domowym , gdy we wiasnym i kazdym domu stara sie
widzie¢ dom Chrystusa.

prof. UW, dr hab. Krystyna Ostrowska
prof. WSFiZ, dr hab. Aleksandra Korwin-Szymanowska

Znaczenie wartosci w rodzinie

Przedmiotem rozwazan bedzie ukazanie roli rodziny w ksztattowaniu i urzeczywistnianiu
takich warto$ci jak mito$¢, prawda, praca i zycie duchowe.

Warto$ci zdefiniowane sg w kategoriach idealnych stanéw rzeczy dotyczacych relacji do innych
0s0b i siebie, opisu rzeczywistosci zjawiskowej i duchowe;.

Problematyka powyzej wymienionych warto$ci rozwazana bedzie w kontekscie mozliwych
sposobdéw i form ich realizacji na terenie rodziny a takze w kontekscie funkcjonowania w innych
grupach spotecznych.

Ks. dr Eugeniusz Derdziuk

kaptan Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej. Absolwent KUL.
Wieloletni  ojciec duchowny w Wyzszym Seminarium
Duchownym najpierw Diecezji Lubelskiej potem Zamojsko-
Lubaczowskiej. Spowiednik. Obecni kustosz Sanktuarium
Nawiedzenia NMP w Krasnobrodzie. Od 2011 r. egzorcysta
diecezjalny.

Problemy zaburzen w sferze duchowej

Dobrze, ze coraz czesciej porusza sie temat duchowych fundamentéw naszej rzeczywistos$ci.
Matzenistwo i rodzina s3 otoczone w szczegbélnym zainteresowaniem KoSciota, ale tez i Zta
osobowego. Im bardziej Europa i Polska odchodza od swoich korzeni wiary, tym bardziej Zto




uderza w najbardziej podstawowe tkani spoteczenistwa. W wystapieniu zostana zarysowane
wspotczesne duchowe zagrozenia wobec matzenstwa i rodziny.

Prof. WSEI, dr hab. Zbigniew Bronistaw Gas

kierownik Zaktadu Psychoprofilaktyki i Pomocy Psychologicznej. Promotor
12 zakonczonych i 6 otwartych przewoddw doktorskich. Cztonek m.in. Rady
Naukowej Rocznikéw Psychologicznych KUL, Remedium, Horyzontéw
Psychologii. Rzeczoznawca Polskiej Komisji Akredytacyjnej. Ekspert ds.
profilaktyki MEN, PARPA oraz KBds.PN. Wspétpracownik licznych placéwek
naukowych w kraju i zagranica. Gtéwne zainteresowania naukowe to:
funkcjonalno$¢/dysfunkcjonalno$¢ mtodziezy i mtodych dorostych:
uwarunkowania, przejawy, korekta; diagnoza zapotrzebowania na dziatania
profilaktyczne w réznych s$rodowiskach wychowawczych; ocena skutecznosci dziatan
profilaktycznych i resocjalizacyjnych dla mtodziezy dysfunkcjonalnej. Autor 14 monografii
naukowych, 16 redakcji naukowych prac zbiorowych, ponad 100 artykuléw i rozpraw
naukowych, wielu recenzji prac naukowych.

Co to znaczy rodzina szkola trzezwosci?

Sformutowanie ,Rodzina szkotq trzeZwosci” jest jednym z najcze$ciej uzywanych sformutowan
zaré6wno w obszarze profilaktyki uzaleznien, jak tez w mediach czy w mowie potocznej. W
efekcie nabrato ono znaczenia swoistego sloganu, za ktérym kryja sie rézne treéci (a czasem
wrecz ich brak). Konieczne jest zatem przypomnienie, jak wazne zawiera ono tresci - dotycza
one bowiem zaréwno stawianych celéw, jak wykorzystywanych metod dziatania, az wreszcie
odnosza sie do kluczowych w zyciu cztowieka wartosci?

ks. dr Marek Dziewiecki

kaptan diecezji radomskiej, doktor psychologii, adiunkt Uniwersytetu Kard. S.
Wyszynskiego, krajowy duszpasterz powotan, dyrektor radomskiego telefonu
zaufania ,Linia Braterskich Serc”, autor ponad piecdziesieciu ksigzek z zakresu
wychowania, matzenistwa i rodziny, komunikacji miedzyludzkiej, a takze
profilaktyki i terapii uzaleznien.

Ojciec - Swiadek wiary i trzezwo$ci

Przezywamy ogtoszony przez Papieza Benedykta XVI Rok Wiary. Jednocze$nie inspiracjg dla
pracy formacyjnej w naszej OjczyZnie jest program duszpasterski pod hastem: Rodzina szkotg
trzezwosci. W tym kontekscie warto przyjrzec sie roli meza i ojca w promowaniu zycia zgodnego
z zasadami wiary i w duchu dojrzatej trzezwosci. Szczegélna odpowiedzialno$¢ w tym wzgledzie
spoczywa na mezczyznie jako na ojcu, gdyz to gtéwnie od wychowania, w ktérym ojciec petni
podstawowa role, zalezy postawa dzieci i mtodziezy wobec Zycia. Dojrzaly mezczyzna daje
swoim bliskim wiare w sens istnienia, przyprowadza swoich bliskich do Boga, ktéry uczy
btogostawionego sposobu postepowania, a swojg postawg upewnia o tym, zZe czlowiek
zaprzyjazniony z Bogiem jest w stanie radzi¢ sobie na trzezwo w kazdej sytuacji zyciowej.
Dojrzaly i trzezZwy ojciec upewnia dzieci o tym, ze tylko ten, kto kocha, jest radosny i nie ma
potrzeby szukania ,pomocy” tam, gdzie jej nie znajdzie, na przyktad w alkoholu, narkotykach,
hazardzie, czy seksie. Zycie bez Boga i bez mito$ci sprawia, ze cztowiekowi odechciewa sie zy¢, a
zycie z Bogiem i nasladowanie Jego mito$ci sprawia, ze cztowiek nie wpada w zadne
uzaleznienia, gdyz nie ma potrzeby, by ucieka¢ od rzeczywistosci. Kto kocha, ten zamienia
zZwyczajne zycie w nadzwyczajne $wieto. Szczesliwy jest ten mezczyzna — maz, ojciec, syn, brat
czy przyjaciel - ktéry swoich bliskich potrafi upewnia¢ o tym swojg wtasng mitoscia,
trzezwoscia, pogoda ducha i rado$cia zycia.
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dr Krzysztof Wojcieszek

nauczyciel akademicki - adiunkt w Szkole Wyzszej Pedagogiki
Resocjalizacyjnej Pedagogium (obecnie WSNS Pedagogium) w
Warszawie, prowadzi zajecia z zakresu metodyki, poradnictwa,
wybranych probleméw filozofii dla wszystkich kierunkéw, peieni
funkcje Kierownika Zaktadu Pedagogiki Resocjalizacyjnej tej szkoty.

Paradoksy i tajemnice rodzinnego wplywu na sfere zachowan ryzykownych dzieci i

mlodziezy

Niepokoimy sie, gdy dostrzegamy przedwczesng inicjacje alkoholowa i nikotynowa dzieci i
mtodziezy, a jeszcze bardziej, gdy zauwazamy eksperymenty z narkotykami. Ten niepokoj jest
stuszny, bo tego rodzaju zachowania sg niszczace. Stanowig zagrozenie dla prawidtowego
rozwoju ludzi. Powstaje pytanie o to, co moga w tej sprawie zdziata¢ rodzice? Okazuje sie, Ze ich
dziatania i zaniechania stanowig najwazniejszy element systemu czynnikéw ryzyka, czynnikow
chronigcych i rezyliencji. Sg gtéwnym aktorem na profilaktycznej scenie. Przede wszystkim
przez modelowanie. Okazuje sie, Zze jesli rodzice korzystajg z substancji psychoaktywnych (
nawet z umiarem), to ten fakt zostaje przetransponowany przez ich dzieci na przyzwolenie dla
wlasnych eksperymentéw. Jesli rodzice palg, to dzieci nie tylko siegng po papierosy, ale i
alkohol. Ten negatywny wptyw jest wazny, ale wazniejsze sg pozytywne mozliwosci rodzicéw.
Jesli wytrwale budujg z dzie¢tmi wiez, to zwiekszajg rezyliencje i chronig swoje dzieci. I
odwrotnie: rodzice, ktérzy stosuja roéznoraka przemoc zwiekszaja ryzyko zachowan
destrukcyjnych u swoich dzieci, réwniez z powodu poszukiwania przez dzieci ,lekarstwa na
stres”. Zatem to w kierunku rodzicéw powinna by¢ skierowana gtéwna akcja profilaktyczna i
powinna przyja¢ posta¢ wspomagania rodzicow w umiejetno$ciach wychowawczych i
podtrzymywania prawidtowej postawy rodzicielskie;j.

Pawel Krol

Wydawnictwo Rubikon, Krakéw

Jak rozmawiac z dzie¢mi o seksualnosci?

Wydawnictwo Rubikon od ponad 15 lat wspiera nauczycieli i rodzicow, ktérzy pragng zapewnic
dzieciom harmonijny rozwdj i bezpieczng mtodos¢.

Wychowanie seksualne realizowane w ramach przedmiotu ,,wychowanie do zycia w rodzinie” to
wazna pomoc dla rodzicéw i nauczycieli WdZwR. Dzieki tym zajeciom edukacyjnym mogg oni
poznac etapy rozwoju seksualnego i uczuciowego dzieci i mtodziezy. Przedmiot ten stanowi
takze pomoc dla mlodziezy w nabywaniu umiejetnosci niezbednych do tworzenia relacji w
przysztych zwigzkach matzenskich oraz budowania szczesliwych rodzin.

Do tej pory nasze publikacje koncentrowaty sie na ksigzkach i pomocach edukacyjnych dla
szkoty podstawowej, gimnazjum i szk6t ponadgimnazjalnych. Teraz chcemy wesprze¢ takze
rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym w nietatwym zadaniu, jakim jest
poznawanie sfery seksualne;j.

Dr Marek Babik, prywatnie ojciec czworki dzieci, napisat ksigzke traktujaca seksualnos¢ jak
zZwyczajng sprawe, o ktérej mozna swobodnie porozmawiac.

Dlaczego pan z panem nie moze mie¢ dziecka?

Gdzie Kasia ma siusiaka?

Co to jest prezerwatywa?

- to tylko kilka dzieciecych pytan, z ktorymi zmierzyt sie autor.

Wspétczesny rodzic nie jest w stanie w petni kontrolowa¢ wiadomosci, jakie docierajg do jego
dziecka. Wychowanie seksualne nie moze wiec sztywno wyznaczac tego, o czym i w jakim wieku
nalezy dziecku powiedzie¢. Kluczowg sprawg staje sie umiejetnos$¢ stuchania tego, o co dziecko
pyta. Ksigzka nie jest zbiorem gotowych odpowiedzi i rozwigzan. Ma raczej pobudzac
Czytelnikow do wilasnych przemyslen i poszukiwan. Autor pokazuje schemat rozmowy z
dzieckiem, wyjasnia kto i kiedy powinien takg rozmowe zainicjowa¢, a takze przestrzega przed
popetianiem typowych btedow.

Ksigzka Marka Babika to praktyczny i dowcipny przewodnik wypracowany podczas licznych
spotkan z rodzicami.
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