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Wprowadzenie

Instytucja malzenstwa jest obecnie przedmiotem zainteresowan licznych dyscyplin
naukowych. Podejmuje si¢ liczne préby zmiany definicji matzenstwa, ktéra wskazuje, Ze jest
ona obecnie zarezerwowana jednemu mezczyznie i jednej kobiecie, ktdrzy stworzy¢ maja
wspolnote catego zycia. Mimo wielu prob dostosowania matzenstwa do rzekomych potrzeb
dzisiejszych czaséw, pozostaje ono niewzruszalng wartoscia trwala. Stowa sw. Pawtla
,tajemnica to wielka” (Ef. 5,32) najlepiej oddaja charakter zwiazku matzenskiego. Nie da sie
bowiem jednoznacznie zdefiniowa¢ catoksztaltu relacji zachodzacej miedzy dwojgiem ludzi
tworzacych zwiazek matzenski.

Réwniez Arystoteles w swoich rozwazaniach podejmuje rozmyslania o matzenstwie
jako tajemnicy. Wskazuje on bowiem, ze moment zawarcia malzenstwa to jedna z najwaz-
niejszych decyzji jaka podejmuje si¢ tylko raz w zyciu (Drazek, 2009, s. 73).

Matzenstwo jest wigc dla ludzi wierzacych instytucja nie tylko czysto ludzka, ale
rowniez i boska. To Bdg ingeruje w kobiete i mezczyzne obdarowujac ich faska mitosci,

a nastepnie wyznaczajac cel ich matzenstwa, ktérym jest mito$¢ ptodna.
1. Malzenstwo w Kodeksie Prawa Kanonicznego

Kanon 1055 § 1 KPK z 1983 roku definiuje matzenstwo jako matzeniskie przymierze,
przez ktdre mezczyzna i kobieta tworzq ze sobq wspdlnote catego zycia, skierowanq ze swej natury do
dobra matzonkow oraz do zrodzenia i wychowania potomstwa, zostato miedzy ochrzczonymi
podniesione przez Chrystusa Pana do godnosci sakramentu. Prawodawca koscielny wskazuje
w przytoczonym kanonie charakter matzenstwa. Wskazujac, Zze nie jest ono umowa
zawierana pomiedzy kobieta i mezczyzna, a jest to przymierze (foedus). Dokonujac zmiany
okreslenia malzenstwa z contractus na foedus prawodawca koscielny nawiazuje do
przymierza zawartego pomiedzy Bogiem, a narodem wybranym (Goralski, 2006, s. 27). Dalej
wskazane jest, ze to przymierze zostalo podniesione do godnosci sakramentu. Jednak od
matzonkow zalezy jedynie konsens matzeniski, natomiast sama rzeczywistos¢ sakramentalna
ich zwiazku wykracza juz poza ich kompetencje (Stawniak, 2010, s. 205). Z przytoczonego
kanonu skierowac nalezy jeszcze uwage na fragment moéwiacy o tym, ze malzenstwo to

wspolnota catego zycia. Fragment ten pokazuje, ze wspdlnota ktéra powstaje miedzy kobieta

 oesermano




PLCIOWOSC, SEKSUALNOSC, ODPOWIEDZIALNOSC

i mezczyzna podczas zawierania malzenstwa jest wieloptaszczyznowa. Nie jest ona jedynie
wspolnota na plaszczyznie zycia seksualnego (Goralski, s. 27), ale rdwniez obejmuje ona
plaszczyzny m.in. kulturalna, spoteczng czy duchowga (Stawniak, s. 209).

Z perspektywy omawianej odpowiedzialnosci za zycie w zwiazku malzenski,
podkresli¢ nalezy, ze kolejny kanon 1056 wskazuje, iz istotnymi przymiotami matzenstwa sq
jednosc i nierozerwalnos¢, ktére w matzenstwie chrzescijanskim nabierajq szczegdlnej mocy z racji
sakramentu. Ta laska sakramentu malzenstwa sprawia, ze milo$¢ naturalna matzonkéw
doznaje przemiany. Laska wzbogaca ich przede wszystkim o mozliwosci duchowe, ktore
majaq pomoc w realizacji przyrodzonych i nadprzyrodzonych zadan wynikajacych z chrzesci-
janiskiego matzenstwa (Adamski, 2009, s. 122). Ta wlasnie faska uzdalnia ich do pozostania
w zwigzku malzeniskim (jednego mezczyzny z jedna kobietq) na cate zycie. Oznacza to

zatem wykluczenie poligamii, czy ponownego zawarcia zwigzku matzenskiego.
2. Milos¢ w malzenstwie

,BOg jest mitoscig, kto trwa w miltosci trwa w Bogu, a Bog trwa w nim” czytamy
w Pierwszym Liscie sw. Jana. Mitos¢ malzeniska objawia wiec najlepiej swojq nature
i godnos¢, wowczas, gdy rozwazymy, ze ma ona poczatek z Boga, ktory jest miloscia.
Oznacza to, ze ma ona swoj poczatek z najwyzszego zrédla (Humanae vitae, nr 8).

Bog stworzyt czlowieka, poniewaz jako pelnia mitosci pragnal dzieli¢ si¢ soba.
Dlatego z natury swojej czlowiek obdarzony jest pragnieniem milosci i pragnieniem
kochania (Domagalski, 1992, s. 9). Zamystem Boga jest to, aby byla to milo$¢ ktdra
w radosciach i trudach nie tylko bedzie trwatla, ale réwniez wzrastata, aby matzonkowie
stawali si¢ jednym sercem i jedna dusza, oraz wspdlnie osiggali ludzka doskonatos¢
(Humanae Vitae, nr 9). Milo$¢ matzeriska oznacza rezygnacje z samego siebie i poswieceniu
si¢ dla drugiej osoby. Jest wigc ona bezinteresowna, zyczliwa, odpowiedzialna, gotowa do
ofiary. Jest ona do osiagniecia tylko wtedy, gdy czlowiek stara sie umitlowac drugiego na
wzoér mitosci Chrystusowej. Trud ten umacnia taska mitosci, ktéra Bdég daje kobiecie
i mezczyznie w sakramencie matzenstwa i oczekuje, aby ci dalej pomnazali ja przez
modlitwe i przyjmowanie sakramentéw (Domagalski, 1992, s. 10). Chodzi wiec o to, aby
zycie malzonkdw przeksztalcito sie z egzystencji dwoch réznych osob w egzystencje dwojga
w jednym, czyli bycie dwojga w jednym i dla jednego (Kiernikowski, 2009, s. 42).

Mitosé¢ ta ma by¢ na wskro$ ludzka, tzn. by¢ zarazem zmystowa i duchowa. Nie
chodzi tu o zwykly impuls popedu czy uczué, a przede wszystkim o akt wolnej woli. Musi
by¢ pelna tzn. by¢ szczego6lng forma przyjazni, przez ktéra matzonkowie dziela miedzy
siebie wszystko. Musi by¢ wierna i wylaczna. I wreszcie musi by¢ ptodna. Oznacza to, ze
zmierzac¢ musi do swego przedluzenia i wzbudzenia nowego zycia (Humanae Vitae, nr 9).

Piesnn nad pie$niami jest hymnem mitosci, jednocze$nie sakralnym i seksualnym.
Tekst Pisma Swietego celebruje mito$¢ czysta, nieskazona jeszcze grzechem. Owa piesn

oblubienca i oblubienicy daje $wiadectwo takiej komunii kobiety i mezczyzny, ktéra mogta
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mie¢ miejsce jedynie na poczatku dziejow. Tekst ten celebruje piekno i wielkos¢ ludzkiej
seksualnosci, pozwala nam wejrze¢ w prawdziwy sens ptciowosci, czyli w to czym ona byta
wedlug Boskiego planu, zanim nie skalata ja pozadliwo$¢ zrodzona z grzechu (Semen, 2008,
s. 73). Slowa te wyrazaja wzajemna fascynacje oblubiennicdw ich cielesnoscia, przy

zachowaniu szacunku dla ich odrebnosci osobowej (Tamze, s. 74).
3. Odpowiedzialnos¢ za mitos¢

Mitos¢ nie jest darem z ktéorym czlowiek moze postepowaé dowolnie. Mitos¢ to
powinnos¢, ktdrej przyjecie zobowiazuje do odpowiedzialnosci za nia. Biorac pod uwage
fakt, ze milos¢ malzenska ma by¢ droga do uformowania szczegdlnego rodzaju wspdlnoty
malzenskiej i rodzinnej, matzonkowie sa zobowigzani do tworzenia jej w sposob w ktérym
jeden dla drugiego nieustannie bedzie czynit z siebie bezinteresowny dar. Oznacza to, ze
musi on poswiecac swoje cate zycie dla drugiego (Domagalski, 1992, s. 11).

Milos¢ jest zatem komunig, ktéra czlowiek doswiadcza w relacji z drugim
czlowiekiem. Czlowiek, ktory kocha jest zjednoczony przez wspdtodczuwanie i wspol-
przezywania z ludzmi i z Bogiem. Zatem nalezy wskaza¢, ze mitos¢ jako szczegolna relacja
jest dojrzewaniem do wspolnoty. Milos¢ malzeniska to zatem ciagle dojrzewanie do
wspdlnoty jednoczacej w malzenistwie, a nastepnie do budowania wspoélnoty rodzinnej —
komunii zawartej z dzieckiem (Gasparino, 1994, s. 7-8).

Sakramentalna faska jest ostoja zycia duchowego w malzenstwie i rodzinie. Jednak
podkreslenia wymaga fakt, ze jest ona jedynie zalazkiem, ktory nalezy dalej pielegnowac dla
pelnego jej zaowocowania. Milo$¢ matzeniska w odniesieniu do istoty sakramentu daje
umiejetnos¢ kochania w sposob nadprzyrodzony. Jest to wiec model mitosci na wzor mitosci
Chrystusowej. Wykorzystanie daru milosci nadprzyrodzonej jest podstawowym obo-
wiazkiem malzonkéw (Adamski, 2009, s. 125-127).

Nalezy wiec wskaza¢, ze pielegnowanie milosci nadprzyrodzonej sprawia, iz
matzonkowie kochaja nie jedynie na poziomie czysto ludzkim, a zmierzaja do osiagniecia
relacji wykraczajacej poza ludzkie zmysty. Stan ten pozwala przezwycieza¢ wszelkie
trudnosci zycia codziennego. Pozwala budowa¢ wspdlnie relacje trwata i niezlomna.
Wskazad nalezy, ze obdarowanie wspotmatzonka mitoscia na wskro$ doskonata, gwarantuje
trwatos¢ i nierozerwalnos¢ zwiazku malzenskiego.

Korzystajac z daru plynacego z sakramentalnego zwiazku malzenskiego,
matzonkowie otrzymuja skuteczng pomoc w jego realizacji, dzigki czemu moga powiedzie¢
idac za $w. Pawlem ,wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia”. Biorac to pod uwage,
w sytuacji stabosci lub zaistnienia winy osoby kochanej, zwigekszona powinna by¢ ich
aktywnos$¢ w ofiarnosci i starannosci o ich mito$é. Ta osoba powinna by¢ tym bardziej
zdolna do dawania, ofiary oraz wyrzeczenia (tamze, s. 128).

Wymagania wobec swojego matzenstwa powinny by¢ wysokie, jednak oczekiwania

nie powinny by¢ sztywne, lecz uzaleznione od okresu rozwojowego malzenstwa. Aktywnos¢
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malzeniska jest cecha najwazniejsza z perspektywy koniecznosci rozwoju mitosci i rozwoju
oczekiwan od malzenstwa. Ona to bowiem, warunkuje przechodzenie matzeristwa na coraz
to wyzsze etapy rozwoju. Waznym w tym aspekcie jest poszukiwanie wspolnych wartosci.
Jedna z podstawowych wartosci jest posiadanie potomstwa (Braun-Gatkowska, 2009, s. 143-
144). Nalezy przy tym pamieta¢, Ze nie chodzi tu o posiadanie potomstwa za wszelka cene.
Majac to prawo moze wybrac czy chce czy nie chce mie¢ potomstwa, chociaz pamieta¢ przy
tym nalezy, Ze ze swej natury matzenstwo jest ukierunkowane na potomstwo. To rzekome
prawo do posiadania potomstwa nie jest odgdérnym obowiazkiem uregulowanym przez
prawodawce (Gluchowski, 2014, s. 29).

4. Odpowiedzialnos¢ za rodzine

Dlatego opusci cztowiek ojca i matke i zlaczy sie ze swoja zona i beda jednym ciatem
(Mt 19, 15). Kobieta i mezczyzna poprzez zawarcie zwiazku matzenskiego stajq sie jednoscia,
ktora wspdlnie jest odpowiedzialna za nich samych. Zaczynaja tworzy¢ rodzing, o ktdra
dba¢ nalezy w wielu aspektach Zzycia. Milos¢ matzenska to troska m.in. o dobrobyt
materialny. Matzonkowie dziataja wspdlnie, aby zapewni¢ bezpieczenistwo finansowe i aby
moc planowac przyjscie na $wiat potomstwa. Jest to staranie si¢ o to, aby ich wlasne dzieci
byty wychowywane na poziomie, ktéry zapewni im odpowiedni rozwdj, da warunki do
odpowiedniego funkcjonowania oraz odkrywania $wiata.

Odpowiedzialno$¢ za rodzine, to rowniez odpowiedzialno$¢ za religijnos¢ w zyciu.
Matzenstwo i rodzina sa Kosciolem domowym i z tego wyptywaja konkretne cele. Ko$ciot ze
swej natury zobowigzany jest do gloszenia Ewangelii. Dlatego czlonkowie domowego
Kosciota, majg by¢ wierni Chrystusowi. Wskazujac innym na zycie Ewangelia, sami kroczy¢
powinni droga stuzby i ofiary z siebie. Rodzice majg prawo i obowiazek religijnego
nauczania i wychowywania swoich dzieci. Najpiekniejszym przykltadem miltosci matzenskiej
jest bowiem postawa rodzicéw jako pierwszych katechetéw dzieci. Ich obowiazkiem jest
prawidltowe wychowanie rodzinne, ktore jest podstawa ksztaltowania dojrzatej osobowosci
dzieci i mtodziezy, jak rowniez doswiadczeniem wyzszych wartosci (Syczewski, 2008, s. 92-
97).

Ponadto, odpowiedzialnos$¢ za rodzing, to dazenie do zjednoczenia serc. Polega ono
na wzajemnym zrozumieniu, zaufaniu. Dobre zrozumienie w matzenstwie to otwartos¢ na
pelne poznanie siebie nawzajem, szczero$¢, dialog matzenski. Aby osiagnaé zjednoczenie
serc potrzebne jest Swiadczenie sobie wzajemnej miltosci dzien po dniu. Owocem tego
$wiadczenia jest mitos¢, ktéra sprawia, ze jedno dla drugiego jest najwazniejsze, a ich
wspolne zycie matzenskie zrédtem radosci i szczescia (Domagalski, 1992, s. 12).

Odpowiedzialno$¢ za rodzine to takze odpowiedzialno$¢ za matzenskie
wspolzycie, ktére z natury swojej dazy do catkowitego zjednoczenia, tak duchowego,
jak i fizycznego. Pelne zjednoczenie ciat matzonkow to wiadza w przekazywaniu zycia dana

od samego Boga. Zycie seksualne w matzenstwie powinno by¢ przepojone najprawdziwsza
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miloscig. Ta bowiem, usuwa z zycia wszelka niedelikatnos¢ i nigdy nie wywiera przymusu.

Jest oddaniem sie sobie nawzajem w sposob dobrowolny i odpowiedzialny (tamze, s. 12-13).
5. Odpowiedzialnos¢ za przekazywanie zycia

Ze wszystkich ludzkich spraw zwigzanych w istnieniem matzenstwa najwazniejszym
i najtrwalszym dzietem jest przekazywanie Zycia. Rodzice nie maja wptywu na zaptodnienie,
gdyz ono jest dziataniem Boga samego. Bog dziala w ukryciu w kobiecie i nawet, gdy
dziecko jest juz poczete rodzice od razu tego nie wiedza. Dowiaduja si¢ ono po pewnym
czasie. Potrzeba jest wigc, aby zrozumie¢, ze to nie od kobiety i mezczyzny zalezne jest
poczecie dziecka, lecz od Boga. Rodzice sg narzedziami w rekach Stworcy, ktérzy podejmuja
dzialania zgodne z Bozym zamystem. Tam gdzie dziata Bog to miejsce sacrum w ciele
kobiety — btogostawione tono (Péttawska, 2009, s. 227-230).

Dzielo to najwazniejsze, gdyz w przekazywaniu zycia Stworca stwarza dziecku
dusze niesmiertelna. Najtrwalszym, gdyz zycie czlowieka zmienia sie, ale nigdy si¢ nie
koniczy (Domagalski, 1992, s. 13). Malzenstwo w podejmowaniu staran zwigzanych
z poczeciem potomstwa powinno pamigtaé, ze ma to by¢ odpowiedzialne przekazywanie
zycia. Oznacza to, Ze poniekad uzaleznione od mozliwosci zapewnienia dzieciom dobrego
wychowania. Przekazywanie Zycia powinno by¢ hojne i roztropne, ale malzonkowie
katoliccy nie powinni z gory ustalac liczby dzieci, lecz dazy¢ do odczytania woli Boga, jaka
wobec nich ma. Pamieta¢ trzeba, ze za wola Boga nalezy trwale podazac i rozumie¢ ja
w sposob odpowiedni. Oznacza to, ze przekazywanie zycia nie powinno by¢ nierozumne.
Rodzice musza liczy¢ si¢ z konkretnymi uwarunkowaniami zdrowotnymi, wychowawczymi
i materialnymi rodziny (tamze, s. 14).

Akt prokreacji musi mie¢ charakter wolitywny. Musi wiec wystapi¢ chec¢
poczecia dziecka. Akt ten, zwany aktem ludzkim, musi by¢ pozbawiony przeszkdd, zaréwno
mentalnych jak i mechanicznych. Poczecie dziecka musi wigc nastapi¢ w akcie seksualnym,
ktory jest duchowo-cielesnym oddaniem si¢ sobie matzonkéw. Malzenstwo bedace
sakramentem zobowigzuje dwoje ludzi do swiadomego i ukierunkowanego na przestrze-
ganie zasad moralnych myslenia. Nie ma tu miejsca dla nieodpowiedzialnosci i nie-
dojrzatego dziatania. Przez zwigzek malzenski, Bog powoluje kobiete i mezczyzne do stuzby
samym sobie oraz potomstwu, poprzez urzeczywistnianie najprawdziwszej milosci

rodzicielskiej i zycie zgodne z zasadami moralnymi (Gluchowski, s. 35).
6. Odpowiedzialne rodzicielstwo

Biorac pod uwage dzisiejsze proby redefinicji rodziny i matzenstwa, wskazac¢ nalezy,
ze rodzicielstwo powstaje na skutej plodnej mitosci kobiety i mezczyzny. Rodzina to kobieta
— zona, mezczyzna — maz, oraz dzieci. Wszelkie proby stworzenia nowego modelu rodziny,

pokazuja utfomnos$¢ rozumienia pojecia rodzicielstwa.
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W prawidlowym ukladzie rodzice oczekuja swojego dziecka oraz je akceptuja, przez
co malzenstwo staje si¢ rodzina. Macierzynstwo to zadanie. W nim rozkwita w pei
kobiecos¢. Kobieta spelnia siebie spetniajac tym samym plan Boga. Podkreslenia nalezy fakt,
ze dziecko zrodzone przez kobiete staje si¢ uczestnikiem wiecznosci i trwatosci ludzkiej
egzystencji, gdyz, zycie po $mierci zmienia si¢, ale si¢ nie koriczy. Macierzynstwo to zadanie,
ktore sprawia, Ze kobieta jest fizycznie narzedziem w rekach Boga (Poéttawska, 2009, s. 235).
To ona pod swoim sercem nosi dziecko od chwili poczecia. Dlatego wazne jest, aby w tym
czasie, mie¢ na uwadze, Ze juz nie tylko dba si¢ o kobiete, ale 0 matke wraz z dzieckiem.
Zadanie to nalezy zaréwno do niej samej jak rowniez bedacego przy jej boku mezczyzny.
Nie ulega bowiem watpliwosci, ze ten w sposob posredni przezywa macierzynstwo
przedporodowe kobiety.

Ojcostwo nie jest jak wskazujg uczeni doznaniem somatycznym czy spontanicznym
przezyciem psychologicznym. Mezczyzna sam musi zrozumie¢ swoje ojcostwo, gdyz te nie
przychodzi jak macierzynstwo poprzez ciaze. Ojcostwo zatem musi by¢ aktem swiadomej
refleksji, czyli musi by¢ czynnie wprowadzone do swiadomosci. Dlatego wiec mezczyzna
powinien wykazywac aktywno$¢ i angazowac sie w trud kobiety. Nie sposob nie zauwazy¢,
ze okres cigzy nie jest tylko dla kobiety pieknym przezyciem i oczekiwaniem na potomka,
ale rowniez ciezarem pod wzgledem fizycznym. Tu zatem pojawia si¢ miejsca dla
mezczyzny, ktéry w petni rozumie i akceptuje role ojca, jaka Bog mu powierzyt.

Z tego wzgledu, ze wszystko dzieje si¢ w kobiecie zadaniem ojca ma by¢ troska o
matke ich wspolnego dziecka. Meskos$¢ nachylona nad kobieco$cia, chronigca ja przed
zagrozeniami swiata. Podpora dla kobiety jest wiec czulo$¢ jej mezczyzny. Relacja dwojga
ludzi bedacych rodzicami jest ich szcze$ciem i szczesciem dla dziecka. Okres cigzy ma by¢
dla matzonkéw wspolny dialogiem o nowych zadaniach i wyzwaniach. Rodzicielstwo
przynosi réwniez nowe radosci nieznane tym, ktorzy nie podejmuja tego trudu, bowiem
owoc tej mitosci to najpiekniejszy dar od Boga, jaki moga otrzymac¢ matzonkowie (tamze, s.
248-251).

Pamieta¢ przy tym nalezy, ze rodzicielstwo nie zaczyna si¢ w momencie poczecia i
nie koniczy si¢ w momencie narodzin dziecka. Od tego momentu rodzicielstwo nabiera
nowego wymiaru i pojawiaja si¢ nowe zadania i cele. Odtad bowiem, dziecko jest juz
fizycznie obecne przy rodzicach. Odchodza trudnosci zwiazane z okresem cigzy, ale
pojawiaja sie nowe. Od tego czasu bowiem rodzicielstwo to dbatos¢ o wychowanie dziecka,
0 wpojenie mu wartosci. To takze jego ochrona przed grazacymi mu niebezpieczenstwami

oraz nauka przygotowujaca do zycia posrdd innych i z innymi.
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Podsumowanie

Zawrze¢ zwiazek matzenski to niewatpliwie co$ wiecej niz zalegalizowac swdj
dotychczasowy zwiazek taczacy z druga osoba. XXI wiek przynosi rézne podejscia do
matzenstwa, czesto kreujac je jedynie jako umowe zawarta miedzy kobietq i mezczyzna.
Jednak pamietac¢ nalezy, ze matzenstwo poza tym co widoczne, oddziatuje rowniez na sfere
niewidoczna, czyli duchowa. To z niej ptyna daleko idace i wieloptaszczyznowe obowiazki.
Jednym z nich jest szeroko rozumiana odpowiedzialnos¢. Pamieta¢ nalezy, ze wraz
zawarciem sakramentu malzenstwa na nupturientéw sptywa taska, ktéra ma ich umacniac,
tak, aby rota przysiegi podczas koscielnej ceremonii zostata dopelniona — $lubuje Ci mitos¢
wiernosc i uczciwo$¢ malzeniska oraz ze nie opuszcze Cig, az do $mierci. Malzenstwo to dar,
z ktéorym zwigzane jest powotanie malzonkéw do wypelnienia woli Boga. Przez nich
realizuje sie plan, ktory Stworca przewidziat dla kazdego cztowieka. Majac wiec to na
uwadze, stwierdzi¢ nalezy, ze malzonkowie powinni dazy¢é do jak najpekniejszego

odczytania zamiaru Boga, pokornie go przyjac¢ oraz wzajemnie i gorliwie wypekniac.
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