
 

ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W DEBACIE 

Towarzyszyć młodym rodzinom 
Mirka i Paweł Kwas, Bożena Bassa 

 

  

dr Bożena Bassa – adiunkt 
w Katedrze Wychowania 
Zdrowotnego 
i Odpowiedzialnego 
Rodzicielstwa Wydziału 
Studiów nad Rodziną 
UKSW, nauczyciel 
naturalnego planowania 
rodziny, instruktor Modelu 
Creightona, prowadzi 
spotkania formacyjne dla 
młodzieży, narzeczonych 
oraz małżonków, oraz 
spotkania edukacyjne w 
zakresie troski o płodność, 
członkini Instytutu Świętej 
Rodziny, który służy 
rodzinom poprzez 
rekolekcje, pracę edukacyjną 
i formacyjną. 
 

 
 
 

 
Zapraszamy do udziału w debacie, 
podczas której zastanowimy się 
- czy potrzebne jest towarzyszenie 

młodym rodzinom; 
- jaka jest różnica między 

towarzyszeniem a prowadzeniem; 
- co pomaga, co przeszkadza 

małżonkom korzystać z takich 
form wsparcia (efektywne i 
nieefektywne formy towarzyszenia) 

- konkretne przykłady towarzyszenia 
młodym rodzinom; 

W tym: 

 Formacja duchowa oparta o 
łaskę sakramentu małżeństwa; 

 Wsparcie w zakresie budowania 
i doskonalenia więzi małżeńskich 
jako daru z siebie; 

  Wsparcie w zakresie 
odpowiedzialnego rodzicielstwa – 
otwartość na życie oraz 
wychowanie; 

 Wsparcie i świadectwo ze strony 
doświadczonych małżonków. 

 

 
 

 

Paweł i  Mirosława 
Kwasowie 
Twórcy działającej od 9 lat 
Akademii Rodziny, która jest 
formą wspierania młodych 
rodzin przez odbywające się 
w cyklu rocznym, raz w 
miesiącu zajęcia.  Mają one 
formę wykładów, ćwiczeń i 
warsztatów. Prowadzone są 
przez różnych specjalistów.  
Paweł jest doktorem teologii 
(pedagogika pastoralna), 
pedagogiem, specjalistą do 
spraw rodziny, ma zlecone 
zajęcia na UKSW, prowadzi 
też szkolenia z zakresu 
komunikacji 
interpersonalnej. Mirosława 
jest pedagogiem, specjalistą 
do spraw rodziny. 
 

 


