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Ks. prof. dr hab. Bronistaw Mierzwiriski
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie

TROSKA KOSCIOEA O RODZINE

., Koscidt katolicki, swiadom tego, ze dobro cztowieka, spoteczeristwa i samego Kosciota
zwigzane jest z Zyciem rodziny, zawsze uwazal, Ze jego postannictwem jest gloszenie
wszystkim wpisanego w nature ludzkq zamystu Bozego, dotyczgcego matzeristwa i rodziny,

popieranie ich i obrona przed jakimikolwiek atakami” (Karta Praw Rodziny).

Przy dzisiejszym chaosie pojeciowym trzeba przypominaé¢ sens najbardziej
podstawowych stéw i rzeczywistosci zycia ludzkiego. Te potrzebe mozna
zilustrowa¢ wymownym faktem. Gdy na wniosek Polski ONZ oglosita rok 1994
Rokiem Rodziny, powotana grupa ekspertéw nie byla w stanie przyja¢ jednolitej
definicji rodziny. OkresSlony wplyw na to zjawisko mialo silne loby kregéw
homoseksualnych. To, czego nie potrafili lub nie chcieli zdefiniowa¢ uczeni, bez
wahania powie kazdy przedszkolak: ,Rodzina, to tata, mama i ja”. Méwiac o
rodzinie mamy na mysli wspolnote 0s6b, oparta na wiezach krwi czy adopgji,
wspolnote koncentrujaca sie wokét relacji rodzicow i dzieci. Fundamentem tak
pojetej rodziny jest trwaly, uznany prawnie zwigzek mezczyzny i kobiety. Dla
chrzescijan ma on wymiar sakramentu, staje sie communio personarum, osobowa
komunig mitosci.

Przez Kosciél rozumiemy instytucje bosko-ludzka, zalozona przez Jezusa
Chrystusa, w celu prowadzenia ludzi do zbawienia. Tworza go wszyscy ludzie
ochrzczeni; kazdy z nich jest odpowiedzialny za Kosciét i realizacje jego zbawczej
misji zgodnie ze swoim powolaniem. Kosciét ma ustrdj hierarchiczny, w ktérym
specyficzna postuga przypada Magisterium Ecclesiae. Z woli Boga, Stwoércy cztowieka,
malzeniski zwigzek mezczyzny i kobiety od poczatku dziejow ludzkich ma charakter

sakralny, natomiast Chrystus podniést go do godnosci sakramentu.
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Stowem ,troska” okreslamy w niniejszej refleksji wszystkie przejawy i formy
dziatania Kosciota katolickiego - zar6wno w jego wymiarze powszechnym jak i w
obrebie naszej Ojczyzny - dla dobra malzenistwa i rodziny. Troszczy¢ sie o rodzine
znaczy przede wszystkim ,kocha¢ rodzing” (FC 86). Stawiajac te fundamentalna
teze, Jan Pawel II rownoczesnie ttumaczy, na czym polega i w jaki spos6b realizuje
sie ta mitos¢ do rodziny.

~Kocha¢ rodzine, to znaczy umiec cenié jej wartosci i mozliwosci i zawsze je
popieraé. Kocha¢ rodzineg, to znaczy poznaé niebezpieczenistwa i zlo, ktore jej
zagraza, aby moc je pokonaé. Kochaé¢ rodzine, to znaczy przyczynia¢ sie do
tworzenia Srodowiska sprzyjajacego jej rozwojowi. Za$ szczegdlng forma milosci
wobec dzisiejszej rodziny chrzeécijanskiej, kuszonej czesto zniecheceniem, dreczonej
rosnacymi trudnosciami, jest przywroécenie jej zaufania do siebie samej, do wtasnego
bogactwa natury i taski, do postannictwa powierzonego jej przez Boga” (FC 86).

Jest tu zawarta najglebsza motywacja, a réwnoczeénie konkretny program
dziatania catego Kosciota Chrystusowego, zaréwno $wieckich jak i pasterzy, w
obrebie wszystkich dziedzin zycia ludzkiego: religijnego, spolecznego, politycznego,
kulturowego, ekonomicznego, indywidualnego i wspélnotowego. Trzeba przy tym
dodaé, ze istota postugi Kosciola jest urzeczywistnianie zbawczego dziela Jezusa
Chrystusa, Syna Bozego. Zbawienie cztowieka ma si¢ dokonywac przede wszystkim

w rodzinie i poprzez rodzine.

I. Kosciél powszechny w trosce o rodzine

1. Zalozenia fundamentalne

Istotnym wyznacznikiem tej uniwersalnej troski Kosciota sa stowa Jana Pawla
II: , Przysztos¢ ludzkosci idzie przez rodzine” oraz ,Rodzina jest droga Kosciota”.
Ludzkos¢, jej istnienie i rozw6j, pomys$lnosc i pokdj sa w istotny sposéb powiagzane z
rodzing, ukazaniem jej tozsamosci, powoltania, obrony jej praw i godnosci, jasnego
okreslenia jej roli, zadan i obowigzkéw. Bez rodziny ludzkos¢ nie moglaby nie tylko

normalnie funkcjonowaé, lecz wrecz istnie¢. Rodzina jest podstawowa komorka
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panstwa i Kosciola. Przy czym chrzescijafistwo nie wymysla czego$ nowego, nie
zawlaszcza sobie rodziny, lecz apeluje do niej: ,Rodzino, stani si¢ tym, czym jestes”.

Kluczowym zdaniem pierwszej encykliki Jana Pawla II Redemptor hominis jest
niewatpliwie sformulowanie ,czlowiek jest droga Kosciola”. Jesli przyjmiemy
oczywisto§é, ze tenze czlowiek swoje istnienie i rozwdj zawdziecza przede
wszystkim rodzinie, to logicznym uzupelnieniem poprzedniej mysli staje sie teza:
»~Rodzina jest droga Kosciola”. To znaczy, ze troska o czlowieka realizuje sie
najpelniej przez obrone i promocje rodziny. Rodzina jest bowiem kolebka zZycia i
szkola pelnego czlowieczenistwa. W tym duchu chrzescijafistwo okresla rodzine
,Kosciolem domowym”, uznaje jej pierwsze i podstawowe prawo w kazdej
dziedzinie zycia, zaréwno spolecznego jak i religijnego. Dotyczy to zwlaszcza prawa
i obowiazku wychowania dzieci.

Troska Kosciota o rodzine wyraza si¢ gléwnie na dwoéch plaszczyznach.
Pierwsza z nich jest nieustanne przypominanie $wiatu prawdy o rodzinie. Jan Pawet
IT okresli to mianem gloszenia ewangelii rodziny, ,dobrej nowiny” o rodzinie (por.
FC 86). Druga plaszczyzne stanowia réznorodne formy dzialalnosci Kosciota -
instytucjonalnej, charytatywnej, naukowej - z inicjatywy papiezy, dykasterii
rzymskich, czy tez laikatu katolickiego w skali §wiatowe;.

Nie sposéb ujac¢ calego ogromu tej réznorodnej troski Kosciola o rodzine.
Wskazemy tylko na niektorej jej przejawy i aspekty. Trzeba réwnoczesnie dodag, ze
troska Kosciota obejmuje zaréwno malzenistwo jak rodzine. Te dwie rzeczywistosci
sa ze soba SciSle powigzane. Rodzina jest bowiem zbudowana na fundamencie
malzenstwa jako stabilnego zwigzku mezczyzny i kobiety, a malzenistwo znajduje

swoje naturalne dopelnienie w rodzinie.

2. Powr6t do poczatku

Zrozumienie najglebszego sensu malzenistwa i rodziny wymaga siegniecia do
biblijnego poczatku cztowieka, do stworzenia mezczyzny i kobiety. Taka wskazowke

daje Chrystus swoim stuchaczom w dyskusji z faryzeuszami (Mt 19,1-9 oraz Mk 10,1-

12; tk 16,18). Jan Pawel II w katechezach Srodowych ,Mezczyzng i niewiasta
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stworzyl ich” (1979-1984) zaczyna od refleksji na temat: ,Chrystus odwoluje si¢ do

poczatku”. Dokonujac interpretacji biblijnego poczatku, tworzy nowa, oryginalna

koncepcje teologii ciata i piciowosci ludzkie;j.

W dwoch poetyckich opisach stworzenia czlowieka (,Jahwistyczny” Rdz 2,

4b-25 oraz ,Kaptanski” Rdz 1, 26-29) zostal zawarty Bozy zamyst wzgledem

malzenistwa i rodziny. Istotne jego elementy sa nastepujace:

Bog stworzyt cztowieka w postaci pierwszej pary ludzkiej: mezczyzne i
kobiete;

Mezczyzna i kobieta zostali stworzeni na , obraz i podobienistwo Boga” (zob.
Rdz 1, 27); sa ,odbiciem Bozym” w swoim czlowieczeristwie, nie tylko
indywidualnie, lecz takze wspdlnie;

Stworzeni przez Boga mezczyzna i kobieta sa sobie réwni co do godnosci
osobowej i wszelkich praw. Réznig sie od siebie poprzez swoja meskos¢ i
kobiecos¢ oraz wyptywajace z nich specyficzne powotanie. Sa ,,nierozlaczni”,
poniewaz Bog stworzyt ich dla siebie;

Z woli Stworcy, mezczyzna i kobieta ,zostawiaja wszystko”, by potaczy¢ sie
ze soba, tworzac jednos¢ (zob. Rdz 2, 24). Decyzja ludzka o zawarciu
malzenistwa jest zgodna z wolg Bozg, a powolanie malzeriskie jest pierwszym i
podstawowym powotaniem ludzkosci;

Tak wiec matzenistwo, jako zwigzek mezczyzny i kobiety, nie jest wymystem
ludzkim, ale pochodzi z ustanowienia Bozego;

Owocem i wyrazem jednosci i mitosci malzenskiej jest potomstwo (zob. Rdz 1,
28);

,Plciowos¢, poprzez ktéra mezczyzna i kobieta oddaja sie wzajemnie w
wylacznych aktach malzenskich, nie jest zjawiskiem czysto biologicznym, lecz
dotyczy wewnetrznej istoty osoby ludzkiej. Urzeczywistnia si¢ ona w sposob
ludzki wtedy, gdy stanowi ,integralng czes¢ miltosci, ktéra mezczyzna i
kobieta wiaza sie z soba az do $mierci” (FC 11);

Przed grzechem pierworodnym istniata catkowita harmonia seksualna (zob.
Rdz 2, 25). Dopiero grzech pierworodny naruszyl pierwotng harmonie miedzy

czlowiekiem a Bogiem, miedzy mezczyzna a kobieta, a takze harmonie
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wewnetrznag w czlowieku. Harmonie te przywraca odkupiericza faska Jezusa

Chrystusa.

Powrét do biblijnego poczatku, staje sie koniecznoscia dla wspoélczesnego
Swiata, zagubionego w chaosie poje¢, norm i obowigzkéw, w klimacie
permisywizmu i relatywizmu moralnego. To jest istotna postuga Kosciota: méwiac o
rodzinie, wskazuje na jej poczatek wedlug madrego zamystu Boga, Stwoércy
cztowieka. Jesli ludzkos$¢ wypacza czy niszczy Bozy zamyst wpisany w malzenstwo i
rodzine, podcina tym samym korzenie swojej egzystencji. To Chrystus , objawia
pierwotna prawde malzeristwa, prawde o ‘poczatku’ i wyzwalajac czlowieka od

twardosci serca, uzdalnia go do urzeczywistnienia w petni tej prawdy” (FC 13).

3. W nurcie II Soboru Watykanskiego

Zasadniczy impuls do nowego, pogtebionego spojrzenia Kosciota katolickiego
na malzenistwo i rodzine zrodzit si¢ na II Soborze Watykanskim. W Konstytucji
duszpasterskiej o Kosciele w Swiecie wspélczesnym Gaudium et spes, Soboér ukazal
godnos¢ malzenstwa (zob. KDK 47-52), wyraZnie odchodzac od ujecia jurydycznego,
a koncentrujac sie na aspekcie teologiczno-egzystencjalnym. DowartoSciowano
czynnik milosci, okreslajac matzeristwo jako glteboka wspodlnote zycia i miltosci,
ustanowiong i wyposazong przez Stwérce w prawa, powstalag na mocy przymierza
malzeniskiego, zawigzanego przez nieodwolalng zgode osobowa malzonkéw (KDK
48). Dokument soborowy pomijajac tradycyjne rozréznienie celéw malzenstwa,
omowil jego istotne aspekty: swietosé, mitosé, plodnosé i szacunek dla zycia.

Mysél soborowa rozwinal i poglebit w sposéb niezwykly Jan Pawel IL
Analizujac  bogactwo jego nauczania, mozna powiedzie¢, ze problematyka
malzenstwa i rodziny zajmowala w nim centralne miejsce - do tego stopnia, ze
potomni nadali mu miano ,papieza rodziny”. Nauczaniu towarzyszyto konkretne
dziatanie. Ukazujac $wiatu zagrozenia plynace z ,cywilizacji $mierci” jako
antidotum budowal nieustannie ,cywilizacje, kulture zycia”. Powrécimy jeszcze do

dorobku tego papieza.
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Jego przyjaciel i nastepca, Benedykt XVI, wielokrotnie zabierat glos na temat
rodziny, przypominal jej powolanie, godnos¢ i wartos¢, prawa i obowiazki,
zwlaszcza w zakresie wychowania dziecka. Wezmy tylko dwa przykiady. W Liscie
do biskupéw hiszpariskich z 19 maja 2005 r. w obliczu wielorakich zagrozen przed
jakimi stanely rodziny i spoleczenstwo tego kraju, Benedykt XVI wystapit
zdecydowanie w obronie malzeristwa i rodziny. Oto jego stowa: ,Wspierana
ojcowska troska Jozefa, Maryja opiekowala si¢ swym Synem. Jezus dojrzewal w
domu nazaretariskim, w rodzinie bogatej w wartosci ludzkie i przeniknietej Bozym
misterium, ktéra wciaz jest wzorem dla wszystkich rodzin. Bowiem w zyciu
domowym rodzina realizuje swoje zyciowe powolanie ludzkie i chrzescijanskie,
wspOlnie przezywajac radosci i oczekiwania w atmosferze wzajemnego zrozumienia
i gotowosci do pomocy. Dlatego tez istota ludzka, ktéra rodzi sie, wzrasta i
wychowuje w rodzinie, jest zdolna wejs¢ bez wahania na droge dobra, nie
dopuszczajac, by kierowaly nia mody lub ideologie alienujace czlowieka”!. Rok
pOZniej, w przemoéwieniu z okazji 25-lecia Papieskiej Rady Rodziny Benedykt XVI
powiedzial do jej czlonkéw, ze ,rodzina oparta na malzenistwie stanowi
«dziedzictwo ludzkosci», podstawowa instytucje spoleczng; jest zywotna komorka i
filarem spoteczenstwa, co dotyczy wierzacych i niewierzacych (...). Jest ona
rzeczywistoscia, z ktéra musza sie liczy¢ wszystkie panstwa (...). W dzisiejszym
Swiecie, gdzie szerza sie pewne dwuznaczne koncepcje czlowieka, wolnosci i mitosci
ludzkiej, nie mozemy ustawaé w przypominaniu prawdy o instytucji rodziny (...).
Jednos¢ i trwalos¢ rodziny pomaga spoteczenistwu oddycha¢ autentycznymi

warto$ciami ludzkimi i otworzy¢ sie na Ewangelig”?

4. Familiaris consortio (1981)

Adhortacja Jana Pawla II o zadaniach rodziny chrzescijariskiej w $wiecie

wspoOlczesnym Familiaris consortio jest poklosiem Synodu Biskupéw z roku 1980.

! Wziete z serwisu www.opoka.org.pl, 30.01.2006.
? Benedykt XVI, Nieustannie przypominaé prawde o rodzinie. Przeméwienie z okazji 25-lecia Papieskiej Rady
Rodziny (13.05.2000), ,,Sprawy Rodziny”, 2006 nr 75, s. 13.
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Stanowi ona najnowsza i najpelniejsza synteze doktrynalno-pastoralng nauki
Kosciota katolickiego na temat malzenistwa i rodziny.

Synteza doktrynalna nauki Kosciota na temat matzenistwa i rodziny zostala po
mistrzowsku wkomponowana przez papieza w typowo pastoralny uklad adhortacji
Familiaris consortio, wedlug stynnego adagium Cardijna: voir - juger - agir (dostrzec -
oceni¢ - dzialac). Sa to trzy podstawowe elementy kazdej refleksji pastoralnej. Po
pierwsze, ,,rzeczywistos$¢ ziemska” i jej uwarunkowania; w Familiaris consortio jest to
czes¢ I: Blaski i cienie rodziny w dobie obecnej. Po drugie, $wiatto Objawienia Bozego w
stosunku do omawianej rzeczywistosci; w adhortacji jest to czes¢ II: Zamyst Bozy
wzgledem matzenstwa i rodziny. To gléwnie w tej czesci zawiera sie skondensowana
synteza teologii malzenistwa i rodziny. Po trzecie, duszpasterskie zadania Kosciota
dotyczace danej rzeczywistosci. Chodzi o odpowiedZ na pytanie, co ma czynié
Kosciét ,tu i teraz”, by czlowiek i wspélnoty w ktérych zyje mogli realizowac
specyficzne, otrzymane od Boga, powolanie. W Familiaris consortio jest to czes¢ III:
Zadania rodziny chrzedcijanskiej oraz czeé¢ IV: Duszpasterstwo rodzin. Warto zaznaczy¢,
ze cze$¢ 11l kladzie nacisk na rodzine jako podmiot misji ewangelizacyjnej Kosciota;
cze$¢ IV ujmuje rodzine gléwnie jako przedmiot szczegélnej troski ze strony
instytucji i struktur koscielnych.

Centralnym aspektem teologii malzenistwa i rodziny w adhortacji Familiaris
consortio stato sie okreslenie, wrecz definicja malzenstwa jako communio personarum -
komunia 0s6b, czy tez osobowa komunia mitosci. Stowo ,komunia” celowo nasuwa
my$l o Eucharystii. Zwiazek miedzy mezczyzna a kobieta w malzenistwie powinien
ksztaltowa¢ sie na wzér jednosci miedzy czlowiekiem i Chrystusem, ktérego
przyjmuje w Komunii $w. W obu wypadkach istota tej komunii jest miltosc.

Komunia matzeriska wyptywa z woli Boga Stworcy: , staja sie dwoje jednym
cialem” (por. Rdz 2,24). ,Ma swoje korzenie w naturalnym uzupelnianiu sie
mezczyzny i kobiety, i jest wzmacniana przez osobista wole malzonkéw dzielenia
calego programu zycia, tego, co maja, i tego czym sa. Stad taka komunia jest owocem
i znakiem potrzeby gleboko ludzkiej” (FC 19). W Chrystusie nabiera ona charakteru
sakramentalnego. Z natury swojej komunia malzeriska wyklucza poligamie, ma

charakter wylaczny i nierozerwalny. Dla jej zachowania i poglebienia matzonkom
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potrzebny jest duch ofiary, umiejetnos¢ akceptacji drugiego takim, jakim jest,
gotowos¢ do przebaczania i pojednania.

Jeszcze jedna uwaga: cala adhortacja Familiaris consortio jest nasycona
bogactwem refleksji wybitnego etyka i dzialania wspanialego pasterza Kosciota
krakowskiego, jakim byl kard. Karol Wojtyta, jeden z pionieréw duszpasterstwa

rodzin w Polsce.

5. Karta Praw Rodziny

Juz w adhortacji Familiaris consortio (nr 46) Jan Pawet Il wezwal do stworzenia
Karty Praw Rodziny. Stolica Apostolska oglosita Karte Praw Rodziny w 1983 r.
Adresuje ja do wszystkich ludzi, instytucji i wladz zainteresowanych misja rodziny
we wspolczesnym Swiecie. Jest to pierwszy i jedyny tego rodzaju dokument w skali
globalnej. Szkoda, ze we wplywowych mediach przeminat on prawie bez echa. W
Polsce wtozono wiele wysitku w promocje tego dokumentu?.

We wprowadzeniu do Karty Praw Rodziny zaznaczono, ze nie stanowi ona
wykladu teologicznego o charakterze dogmatycznym czy moralnym, chociaz jej treé¢
oddaje mysl Kosciota w kwestii matzenistwa i rodziny. Nie chodzi takze o kodeks
postepowania, czy deklaracje teoretycznych =zasad. Istotne zalozenie Karty
sprowadza si¢ do przedstawienia ,wszystkim wspolczesnym chrzescijanom i
niechrze$cijanom ujecia - na tyle pelnego i uporzadkowanego, na ile to byto mozliwe
- podstawowych praw wlasciwych owej naturalnej i powszechnej spotecznosci, jaka
jest rodzina”4. Pragnieniem Kosciota bylo dostarczenie swoistego modelu i punktu
odniesienia w zakresie prawa rodzinnego i polityki rodzinnej oraz wskazanie
mozliwych kierunkéw dzialania dla dobra rodziny. Karta przypomina, ze rodzina
jest podstawowa komorka spoteczeristwa, zapewniajaca mu mozliwos¢ egzystencji i
rozwoju. Podstawowe i niezbywalne prawa rodziny sa warunkiem pomyslnosci

panstwa i fadu miedzynarodowego.

3 Z inicjatywy Pelnomocnika Rzadu do Spraw Rodziny ukazat si¢ polski tekst w estetycznej i praktycznej formie
(Warszawa 2001).
* Cyt. powyzej wydanie, s. 6.
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Rodzinom ta Karta ma poméc w ksztaltowaniu $wiadomosci, ze ich rola w
zyciu poszczegodlnych oséb i catych spoleczenstw jest niezastgpiona. Wszystkich
cztonkéw Kosciola i instytucje koscielne Karta zacheca, ,aby z cala moca dali
Swiadectwo chrzescijariskiemu przekonaniu, Ze nic nie jest w stanie zastapic¢ rodziny
w wypelnianiu jej misji oraz by starali sie zapewni¢ rodzinom i rodzicom niezbedne

oparcie oraz pomoc w wypelnianiu zadan, ktére Bog im powierzyl”>.

6. Papieska Rada Rodziny

Papiez Pawet VI swiadomy odpowiedzialnosci Kosciota za rodzine powotat
do istnienia w 1973 r. nowa instytucje w obrebie Pontificium Consilium pro Laicis,
mianowicie Papieski Komitet ds. Rodziny. Jego nastepca, Jan Pawet II podjat decyzje,
by te strukture koscielng wyodrebni¢ i nadac jej wieksza range. Wazny wkiad w
przeksztalcenie tej dykasterii rzymskiej ma niewatpliwie ks. abp Kazimierz
Majdanski, zatozyciel Instytutu Studiéw nad Rodzing ATK-UKSW w Lomiankach.
Miatem to szczeScie i zaszczyt towarzyszy¢ ks. Arcybiskupowi na pewnym etapie
tych wysitkow.

Papieska Rade Rodziny® powotal do zycia Jan Pawet II na mocy motu proprio
,Familia a Deo Instituta” z 9 maja 1981 r. Rada zajmuje sie wspieraniem
duszpasterstwa i apostolatu rodzin w $wietle nauki katolickiej. Jednym z waznych
celéow dzialalnosci Rady jest popieranie i rozwijanie $wiadomego rodzicielstwa,
opartego na naturalnych sposobach regulowania ptodnosci. Cztonkami tej dykasterii
sa Swieccy, mezczyzni i kobiety, w wiekszosci malzenistwa, z calego $wiata. Rada
korzysta tez ze wsparcia konsultantow reprezentujacych rézne specjalnosci
naukowe, zwiazane z rodzing i obrong zycia. Znacznym wsparciem dla Papieskiej
Rady Rodziny jest Papieska Akademia ProVita’. Zajmuje sie ona, jak sama nazwa
wskazuje, obrong i promocja zycia ludzkiego. Zostata ustanowiona przez Jana Pawla

Il motu proprio ,Vitae misterium” z 11 lutegol994 r. Wydala szereg cennych

5 .
Tamze, s. 8.

% Informacja zaczerpnigta ze strony internetowej Stolicy Apostolskiej: http://www.vatican.va/phome_fr.htm.

7 Obszerna informacja na ten temat: Wanda Poltawska: Papieska Akademia Pro Vita — zadania w Kosciele i w

Swiecie, http://www.isr.org.pl/wydaw/xxv/polt_i.htm.
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dokumentéw, takze na temat bioetyki. Duza role odgrywa w niej bp Elio Sgreccia,

ktory byl wielokrotne w Polsce.

Powyzsze refleksje ujete w odrebne punkty nie wyczerpuja dzialania papiezy i
dykasterii rzymskich na rzecz rodziny. Warto choéby wymieni¢ kilka innych dziet
Kosciota katolickiego. Papieski Instytut Jana Pawla II studiéw nad matzenstwem i
rodzing zostal zalozony w 1981 przez Jana Pawta II. Jego cel: zaproponowac calemu
Kosciotowi wklad refleksji naukowej o charakterze filozoficznym, teologicznym i
pastoralnym nad prawda dotyczaca osoby ludzkiej, malzenstwa i rodziny,
korzystajac ze wsparcia ré6znych nauk.

Swiatowe Spotkanie Rodzin zwoluje papiez co trzy lata w celu modlitwy,
dialogu, wspoétuczestnictwa i przyjecia misji rodziny chrzeécijaniskiej jako domowego
Kosciota i podstawy w nowej ewangelizacji. Najwigeksze dotad w Manilii na
Filipinach zgromadzitlo niebywala ilos¢ okoto 5 milionéw uczestnikéw. Ostatnie
odbylo sie w Walencji w lipcu 2006 r. z udzialem Benedykta XVI.

Stolica Apostolska angazuje sie takze w Miedzynarodowych Kongresach
Rodziny (juz drugi ma sie odby¢ w tym roku w Polsce); jej przedstawiciele zabieraja
zdecydowany glos na Swiatowych Kongresach Ludnosciowych (obrona rodziny, jej
praw i obowiazkéw, obrona godnosci i wartosdci zycia ludzkiego, obrona godnosci

kobiety).

II. Kosciél katolicki w Polsce w trosce o rodzine

1. Blaski i cienie rodziny polskiej

Sila polskiego spoteczeristwa w ciagu jego trudnej historii opierata si¢ na
licznej, zwartej i silnej rodzinie. Dlatego zaborcy oraz dyktatura komunistyczna w
Polsce po II Wojnie Swiatowej w rézny sposéb uderzali w rodzine, starali sie ja
ostabi¢, ograniczy¢ jej wplywy, zwlaszcza w zakresie wychowania mlodego
pokolenia. W naszych czasach ponizono godnos¢ kobiety, oS$mieszono

macierzynstwo, ostabiono autorytet ojca w rodzinie. DoszliSmy do ujemnego
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przyrostu naturalnego po raz pierwszy w dziejach Polski, wzrosta ilos¢ rozwodow,
opdznia sie niebezpiecznie granica zawierania zwigzku malzeniskiego, powieksza
grono o0sob zyjacych samotnie czy tez w kohabitacji, wzrasta ilos¢ matek
wychowujacych samotnie swoje dzieci. Do tego dochodzi ujawniane przez media
zjawisko nieludzkiego traktowania dzieci przez zwyrodniatych rodzicéw.

Nie wolno jednak zosta¢ przy tym ponurym obrazie. Rodzina polska w
znacznej wiekszodci spelnia swoje zadania, mimo trudnosci zwiazanych z
przemianami w  najnowszych dziejach Polski: przemian politycznych,
gospodarczych, spotecznych, mentalnosciowych. Konflikt pokoler nie jest tak ostry
jak na Zachodzie. Liczne badania wskazuja, ze dla mlodego polskiego pokolenia
udane malzenistwo i szczeSliwa rodzina stoja na czele wszystkich wymienianych
wartosci zyciowych. Przytlaczajaca wiekszos¢ Polakow wierzy w Boga i ma zwiazek
z Kosciolem. Wysoki procent regularnie praktykuje.

Kosciot katolicki w Polsce jest silnie zwigzany z rodzing. Broni jej praw,
godnosci i powotania. Troszczy sie o jej trwalos¢ i pomyslnosé. Uznaje jej priorytet
we wszystkich dziedzinach, takze na plaszczyZnie zycia religijnego. Wysitki
duszpasterskie zmierzaja do tego, by rodzina stala si¢ Kosciolem domowym i
aktywna komoérka spoteczenistwa. Wsréd licznych przykitadéw troski Kosciola o
rodzine w Polsce mozna wymieni¢ walke o szacunek dla poczetego zycia ludzkiego
w obliczu liberalnej ustawy aborcyjnej z 1956 r. (liczne memorialy Episkopatu do
rzadu PRL w tej sprawie) i szybki rozw6j duszpasterstwa rodzin. W okresie Wielkiej
Nowenny Tysiaclecia caly rok pracy duszpasterskiej ubiegal pod hastem ,rodzina
Bogiem silna”.

Idee przewodnia tych wieloletnich wysitkéw Kosciotla na rzecz rodziny
mozemy odnalezé w Jasnogoérskich Slubéw Narodu, napisanych przez Prymasa
Tysiaclecia, kard. Stefana Wyszynskiego, w Komariczy 16 maja 1956 r. Dotycza one
Scisle powiazanych ze soba rzeczywistosci: zycia i rodziny; rodzina bowiem jest
kolebka i szkota zycia ludzkiego.

,Swieta Boza Rodzicielko i Matko dobrej rady! Przyrzekamy Ci, z oczyma

utkwionymi w ztobek betlejemski, Ze odtqd wszyscy staniemy na strazy budzqcego sie zycia.
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Walczy¢ bedziemy w obronie kazdego dziecigcia i kazdej kotyski réwnie meznie jak
ojcowie nasi walczyli o byt i wolnos¢ narodu, ptacac krwiq wtasng. Gotowi jestesmy raczej
Smier¢ poniesc, anizeli Smier¢ zadac bezbronnym.

Dar zycia uwazac bedziemy za najwigkszq taske Ojca wszelkiego zycia i za
najcenniejszy dar narodu.

Matko Chrystusowa i Domie ztoty! Przyrzekamy Ci sta¢ na strazy nierozerwalnosci
matzenistwa, broni¢ godnosci kobiety, czuwaé na progu ogniska domowego, aby przy nim
zycie Polakéw byto bezpieczne.

Przyrzekamy Ci umacnia¢ w rodzinach krélowanie Syna Twego Jezusa Chrystusa,
broni¢ czci Imienia Bozego, wszczepiaé w umysty i serca dzieci ducha Ewangelii i mitosci ku

Tobie, strzec prawa Bozego, obyczajow chrzescijariskich i ojczystych”8

2. Duszpasterstwo rodzin

Poczatki duszpasterstwa rodzin w Polsce, w okresie dyktatury
komunistycznej, byly nieoficjalne, ,nielegalne” w sensie 6wczesnego prawa i dlatego
trudne do uchwycenia w opisie historycznym. Okreslone fakty i osoby tworzyly
zreby duszpasterstwa rodzin w Polsce’ przy pelnym poparciu kard. Stefana
Wyszynskiego. Duszpasterstwo rodzin wywodzi sie z duszpasterstwa stuzby
zdrowia. Poczatkowo chodzito o reakcje Kosciota katolickiego w Polsce na liberalna
ustawe z 1956 r. dopuszczajaca przerywanie ciazy praktycznie bez ograniczen.
Prymas S. Wyszynski z Episkopatem Polski wystepowal zdecydowanie w obronie
zycia nienarodzonych, kierujac memorialy do rzadu PRL. Klad! takze nacisk na
uwrazliwienie sumien lekarzy, pielegniarek, poloznych w tym zakresie, rozwijajac
rownoczednie prace duszpasterska w tych Srodowiskach. Pierwszym Krajowym
Duszpasterzem Stuzby Zdrowia zostal ks. Kazimierz Majdanski. Doswiadczenie
pokazato, ze nie wystarczy walczy¢ z aborcja, trzeba tak uksztaltowa¢ malzonkow,
by do niej nie dochodzito. Pierwszym zadaniem duszpasterstwa rodzin stalo sie

nauczanie naturalnych metod regulacji poczeé, zgodnie z etyka katolicka. W tym

8 Zrodto tekstu: S. Wyszynski, Dziela zebrane, lata 1953-1956, t. 2, Warszawa 1995, s. 9-12.

? Cenne informacje na ten temat zawiera publikacja ks. Jerzego Buxakowskiego: Wprowadzenie do teologii
duszpasterstwa rodzin, Bernardinum, Pelplin 1999, zwlaszcza rozdziat VIII ,,Z historii pierwszych zmagan”, s.
343-365.
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celu, mimo ogromnych trudnosci, a takze przesladowania ze strony wladzy, zaczeto
zaktada¢ katolickie poradnie zycia malzeniskiego i rodzinnego. Szybki rozwdj
poradnictwa rodzinnego spowodowal, ze w 1964 r. wyodrebniono je z
duszpasterstwa stuzby zdrowia, powierzajac opieke nad nimi nowopowolanym
diecezjalnym duszpasterzom rodzin. Dla koordynacji ich zadani utworzono najpierw
Podkomisje, a nastepnie Komisje Episkopatu Polski ds. Duszpasterstwa Rodzin
(1965-1966). Jej pierwszym przewodniczacym zostal bp Wilhelm Pluta,
wiceprzewodniczacym bp Kazimierz Majdanski, a sekretarzem ks. Jerzy
Buxakowski. Pierwszym Krajowym Duszpasterzem Rodzin zostal o. Leon Moriko SJ.
Najwieksza role w powstaniu duszpasterstwa rodzin w Polsce odegrala Teresa
Strzembosz, ktéra zostala pierwsza Krajowa Instruktorka Duszpasterstwa Rodzin. W
dziedzinie nauczania metod naturalnych zastynela dr Teresa Kramarek. W
pOZniejszym okresie pojawily sie publikacje Wlodzimierza Fijatkowskiego, Elzbiety
Sujak, o. Karola Meissnera, Wandy Poéltawskiej. Szczegdlny impuls dla rozwoju
duszpasterstwa rodzin dal swoimi inicjatywami i publikacjami kard. Karol Wojtyla.
W 1985 r. pojawil sie Biuletyn Komisji Episkopatu Polski ds. Rodzin ,Sprawy
Rodziny”, wydawany jako kwartalnik duszpasterstwa rodzin.

W 1996 r. Komisje przeksztalcono w Rade Episkopatu Polski ds. Rodzin.
Struktura centralna, podlegta Radzie, jest Krajowy Osrodek Duszpasterstwa Rodzin,
ktorego pracami kieruje dyrektor oraz Krajowy Doradca Zycia Rodzinnego. Na
terenie diecezji, z upowaznienia biskupa, za duszpasterstwo rodzin odpowiada
kurialny Wydziat Duszpasterstwa Rodzin, ktérym kieruje Diecezjalny Duszpasterz
Rodzin (kaptan po odpowiednich studiach) we wspoélpracy z Diecezjalnym Doradca
Zycia Rodzinnego (osoba $wiecka, najlepiej po studiach teologii rodziny). Struktury
koscielne: krajowe, diecezjalne, dekanalne i parafialne, stworzono po to, aby
duszpasterstwu rodzin zapewni¢ skutecznos¢, systematycznos¢ i planowosé.

Nazwa ,duszpasterstwo rodzin” oznacza réznorodne formy pastoralnego
dziatania Kosciola, dotyczace o0s6b zyjacych w malzenistwie i rodzinie lub
przygotowujacych sie do zawarcia malzenstwa i zalozenia rodziny. Z duza
satysfakcja moge powiedzieé, ze w czasie moich studiéw zagranicznych i zbierania

materialu do pracy naukowej na temat rodziny w zadnym kraju nie spotkatem tak
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rozwinietego i tak skutecznego duszpasterstwa rodzin jak w Polsce. Swiadomoéé
odpowiedzialnosci Kosciota za kondycje rodziny polskiej ze strony pasterzy spotkata
sie tu z niezwykla ofiarnoscia i zaangazowaniem ze strony polskiego laikatu.

Wysitkom duszpasterskim towarzyszy refleksja naukowa na poziomie
akademickim. Przykladem moze by¢ pierwszy w Polsce Instytut Studiéw nad
Rodzing w Lomiankach, zalozony przez ks. abpa K. Majdanskiego, nalezacy obecnie
do Wydzialu Teologicznego UKSW. Ten pionierski Instytut przyczynit sie do
wprowadzenia nowego kierunku studiéw: ,nauki o rodzinie” i jako pierwszy go
realizowat dajac OjczyZnie wielotysieczny zastep wykwalifikowanych absolwentéw.
Obecnie ten kierunek jest prowadzony na wielu uczelniach katolickich i
panstwowych. Szczegélnie aktywny jest Instytut Nauk o Rodzinie KUL.

Z radoscia przyjeliémy dlugo oczekiwany, wazny dokument , Dyrektorium
Duszpasterstwa Rodzin”, ktéry normuje prace Kosciota katolickiego w Polsce w tej
dziedziniel®. Z bogactwa tresci tego Dyrektorium przytocze tylko jeden aspekt, jakze
aktualny w obecnej rzeczywistoéci polskiej - to zagadnienie patriotyzmu w rodzinie,
ktérego przez wieki uczyt Kosciét w naszej Ojczyznie: ,W kazdej rodzinie powinno
sie rozwijaé¢ cnoty obywatelskie: otwarcie na drugiego czlowieka, pokochanie go,
zdolnos¢ przebaczania, solidno$¢ w zyciu, rzetelnos¢ w pracy, troska o dobro
wspOlne itp., pielegnowac patriotyzm, poznawac wtasna historie, uczy¢ szacunku do
innych narodéw. W ten sposéb bedzie wychowywaé sie dojrzalych spolecznie
katolikéw, madrych wyborcéw, a czasem przysztych politykéw, zdolnych do pracy
na rzecz rodzin”11.

Celem duszpasterstwa rodzin jest urzeczywistnianie zbawczego planu Boga,
dotyczacego malzeristwa i rodziny, uczynienie z rodziny Kosciota domowego (§w. Jan
Chryzostom). Chodzi o wyrobienie §wiadomosci w kazdej rodzinie chrze$cijariskiej,
Ze jest ona wprost i bezposrednio odpowiedzialna za relacje miedzy matzonkami, za
dzieci, za ich pelne wychowanie (takze religijne), za przysztos¢ narodu i losy

Kosciota. Rodzina, przedmiot troski ze strony instytucji koscielnych, staje sie

' Dokument ten zostat przygotowany przez Komisje (obecnie Rade) Episkopatu ds. Rodziny i przyjety podczas
322 Zebrania Plenarnego Konferencji Episkopatu Polski w Warszawie w dniu 1 maja 2003 r.
"' Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin. Warszawa 2003, s. 61.
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aktywnym podmiotem zbawczej misji Kosciola, urzeczywistnia Kosciét w
terazniejszosci we wlasciwy sobie sposéb.

Wsréd wielu zadan, jakie duszpasterstwo rodzin realizuje w Polsce od prawie
50 lat nalezy wymienié¢: nauczanie naturalnych metod planowania rodziny, obrona
zycia dziecka poczetego, wychowanie prorodzinne dzieci i mlodziezy,
wprowadzenie obowiazkowego, powszechnego przygotowania narzeczonych do
malzenstwa i zalozenia rodziny, rozw¢j poradni zycia rodzinnego, stworzenie
doméw samotnej matki oraz osrodkéw adopcyjno-opiekunczych!?. Do tego dochodzi
pomoc materialna i duchowa rodzinom w trudnej sytuacji, zwlaszcza dotknietych

bezrobociem?3.

Zakonczenie

Troska Kosciota o rodzineg, ktéra sprowadza sie do tego, by glosi¢ prawde o
rodzinie, kochac¢ rodzine, pomoc jej, by stala sie tym, czym jest w swej istocie, nie jest
wyrazem jakies ideologii czy koniunkturalizmu. Nie jest narzucaniem
Swiatopogladu katolickiego. Stanowi istotny element misji Kosciota wobec Swiata,
wobec ludzkosci, wobec kazdego czlowieka wlaczonego w dzielo zbawcze Jezusa
Chrystusa.

Jeden z najwybitniejszych papiezy naszej epoki, nasz wieli rodak, Jan Pawet II,
w swej pierwszej encyklice Redemptor hominis, przypomnial chrzescijanom i $wiatu,
ze to czlowiek jest droga Kosciola. Tenze czlowiek, powolany do istnienia przez
Stworce, odkupiony przez Jezusa Chrystusa, swdj poczatek i rozwoj, ksztalt, wartosé
i realizacje swojego czlowieczenistwa zawdziecza swojej rodzinie. Dlatego przysztoscé
ludzkosci idzie przez rodzine, a rodzina jest i pozostanie droga Kosciota
Chrystusowego, odpowiedzialnego za ludzkos¢ i jej pomyslng przysztosé (por. FC

86).

12 Szerzej na ten temat: B. Mierzwinski: Duszpasterstwo rodzin [wspolautorzy: ks. Jozef Wilk, ks. Robert
Bielen], (w:) Teologia pastoralna. T. 2. Teologia pastoralna szczegotowa, ks. R. Kaminski (red.). Lublin 2002 s.
403 — 442; Rodzin duszpasterstwo, (w:) Leksykon Teologii Pastoralnej, KUL, Lublin 2006, s. 737-743.

13 B. Mierzwinski: Kosciél wobec problemu bezrobocia, Apostolicum, Warszawa 2004.
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Z tej fundamentalnej zasady wyplywa apel Jana Pawla II: ,Do zadan
chrzescijan nalezy takze gloszenie z radosciq i przekonaniem , dobrej nowiny” o rodzinie —
rodzinie, ktéra odczuwa wielka potrzebe stuchania wciaz od nowa i rozumienia
coraz glebiej stéw autentycznych, objawiajacych jej wlasna tozsamosé, jej
wewnetrzne bogactwa, wage jej postannictwa w parnstwie ludzkim i w Paristwie

Bozym” (FC 86). Oby te stowa staly sie inspiracja dla naszego zycia i apostolstwa.
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