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Eskapizm jako ucieczka od zniewolenia
w kontekscie Camino de Santiago

Niniejsze opracowanie ma na celu ukazanie zjawiska eskapizmu z perspektywy
cztowieka znajdujacego si¢ w sytuacji rdznorodnych form zniewolenia. Na poczatku
zostanie po krdtce wyjasnione, czym jest eskapizm i jakie sg jego rodzaje. W tym kontekscie
zostanie omowiony mechanizm wyzwalajacy z tych wielorakich ograniczen. W pierwszej
kolejnosci bedzie on ukazany na przykladzie doswiadczenia zyciowego sw. Jana od Krzyza.
Nastepnie przedstawione zostanie rozrdznienie pomiedzy wiezieniem jako zastuzona kara i
sytuacja osoby niewinnie skazanej oraz funkcjonujacego projektu Nowa Droga jako
resocjalizacja mtodych wiezniéw opuszczajacych wiezienia, poprzez wedréwke drogami sw.
Jakuba w Polsce. W koncu zostang ukazane mechanizmy eskapiczne, ktére zadecydowaty o
ucieczce Izraelitow z Egiptu w kontekscie duchowosci drogi Camino de Santiago -

pielgrzymki szlakiem $w. Jakuba Apostota.

1. Cnota umiarkowania a eskapizm

C

ho¢ sama idea pielgrzymowania jest zasadniczo pigkna i wzniosta, jednak w rekach
konkretnych ludzi staje si¢ narzedziem, ktére podobnie jak kartka papieru zazwyczaj stuzaca
do zapisywania réznorodnych tresci, moze niespodziewanie skaleczy¢. Podobnie Camino
(pol. droga, w znaczeniu szlaku pielgrzymkowego do Santiago de Compostela w Hiszpanii),
cho¢ zazwyczaj pozyteczne i dobre, w pewnych sytuacjach moze si¢ okazac¢ szkodliwe lub
krzywdzace. Dlatego tak wazne jest zachowanie zdrowego umiaru i rozsadku w
podejmowaniu nawet tak wznioslego dzialania, jakim jest pielgrzymowanie S$rednio-
wiecznym szlakiem Camino do grobu sw. Jakuba Apostota w Santiago de Compostela.

Wydaje sig¢, ze w tym miejscu warto przytoczy¢ stowa sw. Tomasza z Akwinu:
,chociaz piekno idzie w parze ze wszystkimi cnotami, ponad wszystko jednak przypisuje sie
je umiarkowaniu. Z dwdch powoddw, po pierwsze z racji ogolnej natury umiarkowania,
ktora cechuje pewna powsciagliwa i wtasciwa proporcja, bedaca podstawowa cecha piekna
(...). Drugim powodem jest to, Zze umiarkowanie powstrzymuje cztowieka przed tym, co w
nim najnizsze, co ma cechy natury zwierzecej (...), i dlatego chroni czlowieka przed
brzydotg” (Sw. Tomasz z Akwinu, II-II q141 a2 odp3).

W nawigzaniu do powyzszych rozwazan, zjawisko eskapizmu definiowane jest jako

ucieczka, oderwanie si¢ od rzeczywistosci i od problemdéw z nia zwiazanych. Ponadto
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Stownik Jezyka Polskiego wyrdznia jeszcze takie pojecia jak: eskapistyczny, eskapista
i eskapistka. W Slowniku Wyrazow Obcych i Zwrotéw Obcojezycznych Wiadystawa
Kopalinskiego pojecie eskapizmu wystepuje rowniez w znaczeniu literackim jako wucieczka,
oderwanie sig od rzeczywistosci; unikanie problemow wspotczesnosci oraz w znaczeniu
etymologicznym — fr. escapade “wymknigcie sig; eskapada’ i ang. escape 'ucieczka'; zob. eks-;
pozn. tac. cappa nakrycie glowy; ptaszcz'; (od pierw. znaczenia ‘zrzucenie habitu’). Zwtaszcza
to ostatnie okreslenie nawiazuje do porzucenia utartego sposobu postepowania — chociazby
od ang. rzeczownika habit, ktéry oznacza zwyczaj, nawyk lub przyzwyczajenie. I w tym
aspekcie eskapizm mozna rozumie¢ jako rodzaj odskoczni od rutyny dnia codziennego.
Wrtasnie w takiej umiarkowanej formie, eskapizm moze stac sie¢ rodzajem rekreacji, a takze
pomoca w przezwyciezeniu stresu. Natomiast kiedy jego przejawy zaczng dominowac nad
innymi aktywno$ciami dnia codziennego, moze przeksztalci¢ si¢ w obsesyjna manie lub
forme natogu.

Badania naukowe potwierdzaja, ze czlowiek posiada precyzyjnie dopracowany
system sitownikéw i przektadni idealnie funkcjonujacego mechanizmu anatomicznej
budowy ludzkiego ciata przeznaczonego do poruszania si¢. Z catg pewnoscig zwlaszcza dla
czlowieka pierwotnego mozliwo$¢ sprawnego poruszania si¢ gwarantowata przezycie w
$wiecie, ktory z tak wielu stron stanowil dla niego $miertelne zagrozenie. Najprostsza za$ i
bardzo czesto najskuteczniejsza forma obrony przed tymi zagrozeniami byta btyskawiczna
ucieczka. Badacze kultur pierwotnych wykazuja, ze w tamtych czasach ludzie potrafili
niewiarygodnie szybko biega¢. Naukowcy z North Carolina State University wykazali
niedawno w sposob naukowy, ze mechanizm ludzkiego chodu przewiduje uzycie dwoch
odrebnych trybow: chodzenia i biegania. W pierwszym z nich najwiekszego obciazenia
doznaje staw biodrowy, natomiast podczas drugiego — staw skokowy. Moment obrotowy
przejscia z trybu chodu do biegu wynosi zas ok. 2 m/s (Farris, Sawicki, 2011).

Niniejsze rozwazania bedq mialy zatem na celu ukazanie, jak wazna role w procesie
uwalniania z réznego rodzaju zniewolen ludzi i calych spotecznosci, odgrywa

wprowadzenie cztowieka w ruch, przemieszczanie si¢ i ukierunkowane wedrowanie.
2. Eskapizm w duchowosci $w. Jana od Krzyza

W ramach wprowadzenia do tej czesci rozwazan, niezbedne wydaje si¢ przytoczenie
kilku znaczacych momentow z zycia Doktora Mistycznego, ktéry w swoim zyciu borykat sie
z wieloma trudami i przeciwno$ciami, szukajac wlasciwej drogi i sposobu postepowania.

Sw. Jan od Krzyza, kiedy po wstapieniu do zakonu karmelitéw w wieku 21 lat,
zobaczyl rzeczywistos¢ kryzysu duchowego XVI wieku, w jakim zyli éwcze$ni mu
zakonnicy, rozwazat mozliwos¢ przeniesienia si¢ do klasztoru kartuzéw. Prawdopodobnie o
decyzji pozostania w zakonie karmelitow zadecydowato spotkanie ze $w. Teresa z Avila, z
ktora rozpoczal wspdlne dzielo reformy meskiej gatezi zakonu. Reforma wedtug $w. Jana

miata proste i konkretne zalozenia — chodzilo o powro6t do pierwotnej gorliwosci w
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modlitwie i umartwieniach. Oboje $wigci, wkrétce po tym jak zaczeli wprowadzad swoje
dzielo w czyn, odczuli dotkliwie ogromny opdr ze strony wspodtbraci $w. Jana (Salvador,
2008). Wydaje sie wiec, ze pierwszy odruch opuszczenia zakonu w zwigzku z panujaca w
nim sytuacja kryzysowa byt odruchem ucieczkowym — bytby to eskapizm. Jednak $w. Jan od
Krzyza nie zdecydowat si¢ na ucieczke. Postanowil natomiast stawi¢ czota przeciwnosciom,
podejmujac ryzykowne dzielo naprawy i reformy zakonu.

Swiety Doktor Mistyczny site do zniesienia wszelkich przykrosci i przeciwnosci ze
strony swojej wspolnoty zakonnej czerpat w owym czasie z rozmowy z Bogiem, lektury
Pisma Swietego oraz adoracji Najéwietszego Sakramentu. W niedtugim czasie sytuacja stata
sie na tyle powazna, ze wspdtbracia postanowili uwiezi¢ $w. Jana od Krzyza w karcerze w
Toledo, w ktérym przebywat przez dziewig¢ miesigcy, az do czasu, kiedy udato mu si¢ z
tego wiezienia uciec (por. sw. Jan od Krzyza, II, 14, 1). Nieprzypadkowe wydaje si¢, ze
wlasnie woéwczas w Toledo powstato jedno z najwigkszych dziel mistycznych na swiecie,
ktorego mysl przewodnia zostata zawarta w poemacie Noc ciemna. Natomiast w ksiedze II, n.
12 tego dzieta sw. Jan od Krzyza opisuje duchowa sytuacje czlowieka, ktory sie znalazt w
takiej trudnej sytuacji:

,O nieszczesliwa dolo naszego zywota! W jakim niebezpieczenstwie tutaj zyjemy i z
jaka trudnoscia poznajemy prawde! To, co jest najjasniejsze i najprawdziwsze, wydaje sie
nam ciemne i niepewne. Uciekamy tez od tego, czego najwiecej powinnismy szukad. Idziemy
za tym, co jest dla nas zrozumiate i jasne, choc jest to dla nas najgorsze i na kazdym kroku
szkodliwe. W jak wielkim niebezpieczenstwie i niepewnosci zyje czlowiek! Jego bowiem
wzrok, ktory powinien by prowadzi¢ do Boga, pierwszy uwodzi go i oszukuje. Jesli wiec
chcemy by¢ pewni drogi, musimy zamkna¢ oczy i wejs¢ w ciemnosci. Wtedy dusza bedzie
bezpieczna od nieprzyjaciél, ktorymi sa jej domownicy, czyli jej zmysty i wtadze”! (Sw. Jan
od Krzyza, s. 494).

Chodzi zatem o sytuacje cztowieka uwiezionego przez dziewie¢ miesiecy w mrocznej
komorce, bez powietrza czy mozliwosci zmiany odziezy, bez swiatta ani rozmowy z
kimkolwiek, zzeranego fizycznie i moralnie przez ustawiczna udreke (Salvador, 2008).
Wiasnie w takich warunkach Doktor Mistyczny otrzymat mistyczna wizje udreczonej duszy
szukajacej drogi wyjscia z wiezienia zmystéw: radosci, bdlu, nadziei i leku oraz wszelkie
pozadania (apetitos) i spowijajacych ja ciemnosci.

W noc ciemng, petng trwogi

i przez mitosne spalana ptomienie,

wysztam — o losie blogi! -

wysztam niepostrzeZenie,

gdy dom moyj; cisza okryta i cienie

(Fragm. sw. Jan od Krzyza).

Moze warto pokusi¢ si¢ 0o poroéwnanie wizji duszy z poematu $w. Jana od Krzyza,
ktora w ciemnosci po cichu opuszcza swdj dom, ktdry jest jednoczesnie jej wiezieniem, do

pielgrzymow zdazajacych do Santiago de Compostela, ktorzy czesto na dlugo przed
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wschodem storica w ciemnosci, starajac sie nie budzi¢ pozostatych mieszkanicdw schronisk
dla pielgrzymoéw (nazywanych po hiszp. albergue), pakuja swoje plecaki i wychodza
niepostrzezenie w ciemnos¢ drogi, bacznie wypatrujac kolejnych strzatek wskazujacych
wlasciwy kierunek.

Wyruszajac w droge, nalezy zalozy¢ odpowiednie ubranie. Pielgrzymi wszystkich
epok, niezaleznie od panujacej mody, jakby samoistnie przyodziewaja si¢ w pyl drogi.
Wydaje sie to zjawiskiem symbolicznym, jesliby nawigza¢ w tym miejscu do stow Jezusa z
Ewangelii wg sw. Jana: Ja jestem Drogq (J 14,6), mozna by powiedzie¢, ze pielgrzymi jakby
przyodziewaja si¢ w samego Jezusa. I w tym ujeciu réwniez przestaja by¢ w swoim
wedrowaniu samotni. W poemacie sw. Jana od Krzyza rowniez wazna role odgrywa szata,
w ktora uciekajaca dusza jest przyodziana. Symbolizuje ona trzy cnoty: wiare, nadzieje i
mitos¢ oraz chroni dusze przed przeciwnikami, jakimi sa: szatan, swiat i ciato. Szata ma trzy
zasadnicze kolory: biaty, zielony i czerwony. Wiara jest szata wewnetrzna, jesli wigc dusza
jest przyodziana wiarg, nie dosiega jej szatan, gdy rozum nie daje duszy zadnej podpory ani
$wiatla. Na te biala tunike wiary dusza naktada suknie zielong, ktéra oznacza cnote nadziei,
przez ktéra dusza uwalnia sie i zabezpiecza przed swiatem. Zielenn nadziei, trwajacej w
Bogu, dodaje duszy takich sit wielkodusznosci i podniesienia jej ku rzeczom wiecznym, ze w
poréwnaniu z tym, czego oczekuje, swiat wydaje sie jej bez krasy i pigkna, martwy i bez
zadnej wartosci, jak to zreszta jest rzeczywiscie. Dusza odziana w szate nadziei odrzuca
wszystkie suknie i szaty $wiata, odrywa od nich swe serce, niczego si¢ od nich nie
spodziewa i nie pragnie, zyje zas jedynie nadziejq zycia wiecznego. Na biel i zielen dusza
wklada jeszcze czerwong toge. Ta barwa oznacza mitos¢, ktora zabezpiecza przed trzecim
nieprzyjacielem, ktorym jest ciato. W te czerwona tunike przyodziewa si¢ dusza, gdy wsrdod
ciemnej nocy wychodzi z samej siebie i ze wszystkich stworzen rozpalona mitoscia i przez
tajemnicze schody kontemplacji dochodzi do zjednoczenia z Bogiem, bedacym jej
umitowanym zbawieniem. Tak przebrana dusza idzie w nocy wiary i te trzy barwy — cnoty
teologiczne stanowia najlepsze przygotowanie do ziaczenia si¢ duszy z Bogiem w jej trzech
wladzach: rozumie, pamieci i woli (Stinissen, 2016, s. 17-21).

Oba te obrazy: duszy i pielgrzyma po cichu opuszczajacych dotychczasowe miejsce
przebywania, aby noca wyruszy¢ w droge, ukazuja site determinujacg ich do podjecia tej
ryzykownej wedrowki. W obu przypadkach podjeta wedrowka jest bardzo konkretnie
ukierunkowana. Dla duszy mistycznym celem jest szczyt gory Karmel, gdzie ma si¢ dokona¢
jej spotkanie i zjednoczenie z Bogiem. Dla pielgrzyma celem jest gréb sw. Jakuba w katedrze
w Santiago de Compostela. Kiedy jednak tam dochodzi, powinien sobie uswiadomi¢, ze nie
jest to cel ostateczny. W katedrze pielgrzym znajduje wyryte dwa symbole: omega i alfa,
ktore maja mu pokazad, ze jest to miejsce, w ktérym konczy sie jego wedrdwka, ale
jednoczesnie zaczyna sie kolejny etap szerzej pojetej pielgrzymki jaka jest zycie, ktory ma go
poprowadzi¢ dalej ku kolejnym celom, az do ostatecznego spotkania z Bogiem w niebie, ku
zbawieniu. W tym ujeciu zaréwno dla duszy z wizji $w. Jana od Krzyza jak i dla pielgrzyma

jakubowego cel ostateczny bedzie ten sam.
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3. Projekt ,Nowa Droga”

Przy podjetym temacie przebywania w wiezieniu, wazne jest rozrdznienie pomiedzy
osobami skazanymi na kare za popelnione przestepstwo, a tymi, ktorzy niewinnie trafili tam
na skutek réznorodnych bltedow ze strony organdw wymiaru sprawiedliwosci. Te dwie
sytuacje uosabiaja dwaj gléwni bohaterowie historii opisanej przez Stephena Kinga w
opowiadaniu Skazani na Shawshank (oryg. Rita Hayworth and Shawshank Redemption)
opublikowanym po raz pierwszy w 1982 w zbiorze Cztery pory roku (oryg. Different Seasons).
Jeden z wiezniéw Andy Dufresne, byly bankier odsiaduje kare dozywotniego wiezienia za
podwdjne morderstwo, ktorego nie popemil. Natomiast poznany przez niego w wiezieniu
Irlandczyk Rudy zostal stusznie skazany na ditugotrwalg kare w wiezieniu o zaostrzonym
rygorze. Ciekawe, Ze autor opowiadania postanawia skonstruowac¢ przemyslny plan
ucieczki Andego, ktory konczy sie pelnym sukcesem, natomiast Rudy odbywa swoja kare az
do konca, kiedy to wychodzi na wolnos¢ na mocy zwolnienia warunkowego. Warte
zauwazenia jest rowniez to, co si¢ dzieje, kiedy juz obu bohaterom udaje si¢ opusci¢
wiezienne mury. Andy bardzo szybko i pewnie stawia kolejne kroki na wolnosci i organizuje
sobie nowe zycie, takie o jakim marzyl w celi wieziennej. Natomiast Rudy przezywa
ogromny kryzys, w ramach ktérego rozwaza nawet powieszenie si¢ w zajmowanym przez
niego pokoju na belce u sufitu. Nie robi tego tylko ze wzgledu na to, obiecalt Andemu: ze
pojedzie w wyznaczone miejsce, gdzie pod wyjatkowym kamieniem cos znajdzie. Przewaza
w nim ciekawos¢, czy cokolwiek tam odnajdzie i podejmuje decyzje, aby wyruszy¢ w droge
ku temu miejscu, a pdzniej wedtug znalezionych wskazowek o wiele dalej, aby w koncu
spotkac sie z przyjacielem. Ta historia pokazuje, jak wyruszenie w droge pomaga uniknac
najgorszego — targniecia si¢ na wilasne zycie oraz jak cenng pomoca w ramach resocjalizacji
wieznidw opuszczajacych zaklady karne i wiezienia moze odegra¢ wyruszenie w droge.
Przeprowadzone zostaly rdwniez szersze badania nad ogromnym wptywem, jaki wywiera
rzeczywisto$¢ uwiezienia na psychike miodych ludzi osadzonych w zaktadach
poprawczych. Opisany zostal zwlaszcza poziom nadziei, leku i depresji na przykladzie
wychowankéw zakladéw poprawczych (Trzesowska-Greszta, Niewodowski, 2015, s. 315-
343), jednak z cata pewnos$cia mechanizmy te dotykaja wszystkich osdb doswiadczajacych
roéznego rodzaju uwiezienia.

W ramach rozwazan wokol sytuacji czlowieka uwiezionego i opuszczajacego
wiezienie, cennym nawigzaniem wydaje si¢ projekt Nowa Droga polegajacy na wsparciu oséb
miodych opuszczajacych zaklady karne i areszty $ledcze, ktdéry jest realizowany przez
Stowarzyszenie POSTIS w partnerstwie z Europejska Platforma Edukacyjna od 1 lipca 2016
r. w ramach Osi priorytetowej I: Osoby mlode na rynku pracy, Dziatanie 1.3 Wsparcie osob
mlodych znajdujacych si¢ w szczegdlnie trudnej sytuacji 1.3.1. Wsparcie udzielane z
Europejskiego Funduszu Spolecznego Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj
2014-2020. Projekt jest kontynuacja autorskiego projektu Nowa Droga wdrazanego przez
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Stowarzyszenie POSTIS od 2013 r. W 2012 r. realizowanego wspdlnie z Aresztem Sledczym
w Lublinie, Powiatowym Urzedem Pracy w Lublinie oraz Europejska Platforma Edukacyjna
w Lublinie, w ramach ktorego zostat opracowany model postepowania z bylymi wiezniami
w ramach projektu Nowa Droga jako innowacyjny model wspotpracy z przedsiebiorstwami
w zakresie aktywizacji zawodowej i spotecznej mtodocianych wiezniéw. Podobne dziatania
sa juz od jakiego$ czasu podejmowane w Hiszpanii i we Frangji, jednak w Polsce jest to
swego rodzaju nowos¢.

Opracowany model sklada si¢ z czterech etapow:

1) przygotowanie osadzonego w zakladzie karnym lub areszcie $ledczym do udzialu w
projekcie,

2) piesza wyprawa bylego wieznia — po opuszczeniu jednostki penitencjarnej —
szlakiem $w. Jakuba w towarzystwie opiekuna,

3) szkolenie podnoszace kwalifikacje zawodowe bylego wieznia oraz staz zawodowy u
pracodawcy,

4) podjecie przez bylego wieznia pracy zawodowej.

Projekt Nowa Droga posiada patronaty: Ministra Sprawiedliwosci, Marszatka
Wojewddztwa Lubelskiego, Arcybiskupa Metropolity Lubelskiego, Prezesa Sadu
Okregowego w Lublinie oraz Rady Terenowej ds. Spotecznej Readaptacji i Pomocy
Skazanym w Lublinie.

Nieprzypadkowe wydaje si¢ potaczenie sytuacji miodych oséb opuszczajacych
zaklady karne lub areszty Sledcze z wyruszeniem w droge polskimi odcinkami szlaku $w.
Jakuba. We wrzesniu 2017 r. w droge wyruszyt 50. uczestnik w czwartym roku trwania
projektu. Przy notowanym w Polsce wskazniku 6/10 powracania przez bylych wiezniéw na
droge przestepstwa, tylko dwoch sposrod 50 uczestnikdéw projektu powrdcito na krétko do
wiezienia, ktére juz udato im si¢ opusci¢. Wspottwdrcy modelu Nowa Droga ks. M. Puzewicz
wskazuje na zasadnicze elementy projektu, ktore przekladaja sie¢ na tak dobre owoce
podejmowanych dziatan: rozmowa, duzy wysilek, obecno$¢ i zrozumienie drugiego
cztowieka. Wielu ludzi nam sprzyja — stuzby wiezienne, kuratorzy, pracownicy urzedow
pracy i pomocy spolecznej, pracodawcy. Sa roéwniez tacy, ktérzy wspieraja modlitwa.

Jeden z uczestnikow Tomasz wraz ze swoim opiekunem rdéwniez Tomaszem
podzielit si¢ doswiadczeniem wedréwki w ramach projektu: Przystapie do kursu na prawo
jazdy. Kategoria B. To bedzie zados¢uczynienie. Tamtego wieczora glupio wyszto. Nie
myslalem o konsekwencjach. Alkohol, nocna jazda, potem wiezienie. Ustyszatem o Nowej
Drodze. 1dziesz z opiekunem szlakiem $w. Jakuba. Lublin -Krakéw. Podobno po przejsciu
ludzie si¢ zmieniaja. Sprobowatem. PrzeszliSmy 312 km z plecakiem, para wygodnych
butéw i przede wszystkim dobrym nastawieniem. Trasa do Annopola wiodla szlakiem
nadwislaniskim, potem sw. Jakuba. Kazdy dzien to inna historia. Nowe twarze, nowi ludzie,
miejsca. Raz szliSmy wzdtuz jezior. Tomek mowi: ,, Potowitbym, potowitbym”. Dochodzimy do
miejsca, w ktdrym mamy nocowac. Okazuje sig, ze gospodarz ma swoje stawy hodowlane.

Dal mu wedke, poszedt towic¢. Innym razem pewien starszy ksiadz, ktory prowadzi o$rodek
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rekolekcyjny potrzebowat pomocy przy scigciu starych drzew. Patrze, Tomek bierze pilte
elektryczng i Scina, zbiera gafezie, ukltada na réwny stosik przy domu. Nikt go nie musiat
prosi¢. Sam wszystkiego sie¢ domyslil. Chtopak ma niesamowita energie. Widac Ze chce sig
zmieni¢ i pewnie uda mu si¢ to osiggna¢ - mowi opiekun Tomasz Danielewicz. Droga
przynosi wszystko. Lacznie z niespodziankami od losu. Raz idziemy na poboczu stoi jakis
polonez. Tomek powiedzial: , Kupilbym sobie takiego poloneza. Zachodzimy do sklepu, wisi
zapalniczka w ksztalcie wtasnie poloneza. ,Masz Tomek poloneza”. - mowie do niego. -
Takich historii bylo jeszcze wigcej. Jakie beda efekty w przypadku Tomka? Zobaczymy po
czasie. Nauczylem si¢ w tej wedrowce przyjmowac z wdzieczno$ciq kazdy dziert. Mam
nadzieje, ze Tomek tez wyniost z trasy wiele lekgji. Jak chociazby to, Ze na efekty lub sukces
czasami trzeba poczeka¢ — mowi Danielewicz. Nowa Droga sporo we mnie zmienita. Troche
wiecej zaczalem mysle¢ o zyciu, o tym co bedzie za miesiagc, dwa, rok, i co bedzie pdzniej —
po zyciu. Jedni wierza, ze pdjda do raju i beda tam szczesliwi. Ja wierze, ze dla mnie
najwiekszym szczeSciem bedzie spotkanie z mama. Wiele chcialbym jej powiedzie¢. Z
niektorych spraw sie wytlumaczy¢ np. z pobytu w wiezieniu. Bede sie teraz bardziej starat.
Wszystko w zyciu mozna naprawic¢, a prawie wszystko mozna osiggna¢. Trzeba tylko ciezko

pracowac i sie spelni - tak zawsze mowita mi mama (Suszek, 2017).

4. Eskapizm Lwa Tolstoja

Dotychczasowe rozwazania wydaja sie prowadzi¢ do wyprowadzenia wniosku, ze
sytuacja zniewolenia powinna generowa¢ w wiezniu site i motywacje prowadzaca do préby
uwolnienia si¢ i ucieczki. Nawiazuje do tego sytuacja, kiedy mieszkancy Nazaretu wyrzucili
Jezusa z miasta i probowali straci¢ Go z urwiska gory, na ktorej zbudowane byto ich miasto,
jednak On przeszedl posrdd nich i oddalit sie (Ek, 4, 29-30). Ta scena ewangeliczna czesto
ttumaczona jest przez egzegetéw w $Slad za stowami z Ewangelii wg $w. Jana 7, 30:
zamierzali wiec Go pojmac, jednakze nikt nie podniost na Niego reki, poniewaz godzina Jego
jeszcze nie nadeszta. Roéwniez prorok Eliasz ratowal sie ucieczka z kraju, przed ciazacym na
nim wyrokiem smierci (2 Krl 5,1-15a).

Inspirujacym nawigzaniem do zjawiska eskapizmu jest takze historia odejécia Lwa
Tolstoja opisana przez Pawta Basinskiego (2010). Autor rozwaza motywy 82-letniego
stawnego pisarza, ktdre skltonily go do tego, ze w nocy z 27 na 28 pazdziernika 1910 roku
postanowil w tajemnicy przed wlasna zona uciec z domu. Czy Totstoj odszedt, zeby umrze¢,
czy uciekl, zeby zy¢? Okazuje sie, ze temu zagadnieniu poswiecono 614 stron pasjonujacej
lektury, wobec czego odpowiedZ na powyzsze pytanie zdaje si¢ trudna i nieoczywista.
Decyzja Tolstoja byla wlasnie wektorem wyrywajacym go z zamknigtego kregu zycia
w rodzinnej posiadtosci, zycia ktére byto dla niego trudne i bolesne. Basinski poréwnuje te
decyzje do postanowienia o zrzuceniu z barkoéw krzyza, ktory bardzo dlugo sie niosto,
a ktory stat sie ciezki ponad sily. Totstoj w nocy spakowat sie i wyszedt podobnie jak dusza
w Nocy ciemnej $w. Jana od Krzyza (Seryczynska, 2017):
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wysztam niepostrzezenie,

8dy dom moyj; cisza okryla i cienie.

Wydaje si¢, ze Lew Tolstoj uciekt z domu woéwczas, gdy poczul, ze nadchodzi jego
godzina, w rozumieniu godziny jego $mierci. Jest to sytuacja odwrotna do rzeczywistosci
ewangelicznej, kiedy to Jezus pozwala si¢ pojmac wlasnie wowczas, gdy czuje, ze: przyszta
godzina, oto Syn Czlowieczy bedzie wydany w rece grzesznikdw. Wstancie, chodzmy, oto
zbliza si¢ moj zdrajca» (Mk 14, 41b-42). Wytlumaczeniem postepowania Jezusa jest
stwierdzenie z Listu $w. Pawla do Galatow ze: ,Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus. A
zatem trwajcie w niej i nie poddawajcie si¢ na nowo pod jarzmo niewoli”! (Ga 5,1). Wedlug
tego rozumowania Jezus dobrowolnie przyjat na siebie cate zniewolenie $wiata, aby juz nikt
nie musial nigdy wiecej go przyjmowac. Stusznym zatem wydaje si¢ usilne dazenie do
wyzwolenia od wszelkiego rodzaju zniewolen. Dotychczas zostalo szeroko omodwione
zniewolenie w dostownym tego stowa znaczeniu, w rozumieniu wigzienia. Istniejq jednak
rozne inne rodzaje zniewolenia. Dla przykladu Czestaw Milosz pisat o ,Zniewolonym
umysle”. Sa to mysli zawarte w 9 esejach tego autora opublikowane w 1951 roku, ktore
przedstawiaja  analize = procesu intelektualnego  uzaleznienia si¢ inteligencji
wschodnioeuropejskiej od politycznych i ekonomicznych regut doktryny komunistyczne;j.
Chodzi wiec o zniewolenie ludzkiego umystu za pomoca ideologii. Wydaje sig, ze ludzki
umyst zwlaszcza w dzisiejszych czasach jest narazony na wiele réznorodnych zniewolen i
manipulacji od ztudnych ideologii po przemyslne dziatania marketingu i reklamy. Innym
rodzajem zniewolenia jest zniewolenie duchowe w rozumieniu réznego rodzaju zniewolen
az do opetania przez zlego ducha. Symptomami, ktére wskazuja na oddzialywanie zlego
ducha w dzialaniu czlowieka, najczesciej sa: kwestionowanie prawd wiary, hustawka
uczuciowa (od wznioslej poboznosci, po upodlania sie, niska samooceng), pragnienie
szybkiej $wietosci, bez zbytniego angazowania si¢ celem jej wypracowania, niecierpliwos¢,
pycha i updr, falszywa pokora i jaskrawe niepostuszenstwo — nader czesto w sprawach
duchowych, niepokdj ducha, siegajacy rozpaczy w sytuagji upadku moralnego,

wichrzycielstwo, skldcanie i rozsiewanie zametu w swoim srodowisku zycia (LDK, s. 759).

5. Eskapizm a Exodus

Nawigzujac do wydarzenia z historii Izraelitow opisanego przede wszystkim w
Ksiedze Wyjscia i Liczb (w mniejszym stopniu w Kaptanskiej i Powtoérzonego Prawa),
obejmujacego uwolnienie Izraelitow z Egiptu oraz ich wedréwke przez Synaj do Ziemi
Obiecanej, jest ono nazywane: wyjsciem, ucieczka lub exodusem. Wydaje si¢, ze warto
poréwnac te okreslenia w kontekscie tego, co juz zostalo powiedziane na temat zjawiska
eskapizmu, poniewaz nikt nie kwestionuje okreslenia niewoli Egipskiej, zatem Izraelici po
kryjomu, noca uszli z uciskajacych ich rak Egipcjan.

Wydaje sie, ze tym, co taczy sredniowiecznych i wspdtczesnych pielgrzymow
jakubowych z Izraelitami uchodzacymi z Egiptu oraz ludzmi, ktérych nazywamy
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emigrantami jest to, Ze wszyscy oni wyruszaja w droge, na ktorej doswiadczaja
przekraczania wielu granic.

Chodzi tu wigc nie tylko o granice administracyjne (krolestw, ksigestw czy panstw, co
kiedys wigzato si¢ z pozyskiwaniem glejtow i pozwolen, a dzis wigze si¢ z pozyskiwaniem
wiz), ale rowniez granic kulturowych czy liturgicznych. Nawiazujac do artykutu ks. prof.
Piotra Roszaka, dla sredniowiecznych pielgrzymow , granicznos¢ wpisywata sie¢ w idee
podroézy, ktéra z definicji prowadzita do kreséw, co z filozoficznego punktu widzenia
znaczaco konfiguruje t¢ wyprawe. Rodzito to zapewne wyzwania dla wlasnej tozsamosci,
ktéra w obliczu «innych» domagata si¢ odpowiedzi na pytanie o wilasne zakorzenienie.
Spotykanie si¢ z innymi (osobami, kulturowymi zwyczajami) pozwalato wiec odkry¢
roznorodnos¢ i nie zestawic jej na zasadzie puzzli, luzno powigzanych elementow, ale
domagato si¢ harmonizacji, ktéra woéwczas wyrazata si¢ w przekonaniu o przynaleznosci do
jednej rodziny chrzescijariskich panstw, tworzacych christianitas. (Roszak, 2017, s. 55).

Kolejnym elementem laczacym pielgrzymow, Izraelitow i emigrantéw jest fakt
opuszczenia dotychczasowego miejsca przebywania. Mozna wiec w ich przypadku mowic¢ o
roznorodnych formach eskapizmu w znaczeniu fr. escapade wymkniecia sie, eskapady lub
ang. escape — ucieczki.

W nawiazaniu do tego warto jeszcze wspomnie¢ o pielgrzymach Bozego
Mitosierdzia. W tej grupie idea wedrowania zrodzita sie rowniez z doswiadczenia utraty
wszystkiego i wigzienia. Wojciech Jakowiec - 4 maja 2007 r. wyszedl na wolnos¢ po 9 latach i
trzech miesigcach kary wiezienia. Prosto spod bramy Zakladu Karnego w Nowogardzie
poszedt w swoja pierwsza samotng pielgrzymke do Lichenia. Dwa lata pdzniej, w druga
rocznice wyjscia na wolnos$¢, poszedt z parafii p.w. Matki Boskiej Ostrobramskiej w
Szczecinie, parafii swojego dziecinistwa, pierwszej Komunii Swietej i Chrztu do polskiej
Ostrej Bramy, czyli do sanktuarium w Skarzysku Kamiennej. Rok p6zniej pielgrzymowat do
Ostrej Bramy w Wilnie. W 2011 roku wraz z Romanem i Dominkiem podjat pielgrzymke do
Asyzu w ramach uczczenia XXV rocznicy migdzyreligijnego spotkania i modlitwy o pokdj w
Asyzu. Wojtek wedrowat z Fatimy, Roman z Jerozolimy zas Dominik z Moskwy. Ta oraz
kazda z kolejnych z ich pielgrzymek opiera si¢ na prymatach cywilizacji mitosci
W nawigzaniu do nauczania Jana Pawla II: czlowiek przed rzecza, etyka przed technika, by¢
przed mie¢ oraz milosierdzie przed sprawiedliwosci. Pielgrzymi Bozego Milosierdzia
wierza, ze prawdziwa pielgrzymka liczy 40 centymetréw. Tyle dzieli rozum od serca’.

Wydaje sie, ze zwlaszcza przyktady konkretnych osob, ktére po wyjsciu z wiezienia
podejmuja réznego rodzaju formy pielgrzymowania, wskazuja ze te dwie rzeczywistosci
czesto sie ze soba tacza. W zwiazku z tym mozna pokusi¢ si¢ o sformutowanie tezy, ze
naturalnym sposobem leczenia czltowieka dotknigetego dlugotrwatym zniewoleniem jest
podjecie wysitku wedrowania, ktére mozna by bylo nazwaé caminoterapia — forma terapii

przez Camino — droge w znaczeniu pielgrzymowania. W szerszym ujeciu forma ta wydaje sie

1 http://idzieczlowiek.pl/o-nas, 3.12.2017
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skuteczna nie tylko w odniesieniu do 0séb opuszczajacych zaklady karne i wiezienia, ale
rowniez inne rodzaje uwiezienia czy to fizycznego, czy tez psychicznego lub mentalnego.
Dlatego powyzsze rozwazania prowadza do sformulowania tezy, ze mnaturalnym
pragnieniem czlowieka jest ucieczka i dazenie do opuszczenia wszelkiego rodzaju wiezien,
pamietajac oczywiscie o sytuacji, kiedy wiezienie stanowi zasluzong kare i daje mozliwos¢
spedzenia pewnego czasu w odosobnieniu. Jednak po jego opuszczeniu dobrym
rozwigzaniem jest podjecie wedrowki w celach terapeutycznych.
Tym, co w niniejszym opracowaniu taczy poszczegolne osoby tak bardzo rézniace sie
od siebie: $w. Jana od Krzyza uciekajacego z toledanskiego wiezienia, mtodych mezczyzn
opuszczajacych zaklady karne i wiezienia, sedziwego Lwa Tolstoja w tajemnicy przed Zona
uciekajacego noca z wlasnego domu oraz Izraelitéw rowniez noca uchodzacych z Egiptu, jest
impuls nakazujacy im i$¢. Wszystkie wymienione osoby czuja wezwanie, aby opuszczajac
dotychczasowe miejsce przebywania, wyruszy¢ w droge. Wszyscy wyruszaja w okreslonym
kierunku, wyznaczaja sobie cel, jednak ich zasadniczy cel wydaje si¢ by¢ w kazdym
przypadku czyms wiecej niz konkretny punkt na mapie. Tak jak Izraelici wyruszaja z Egiptu
ku Ziemi Obiecanej, tak mtodzi ludzie z projektu Nowa Droga wyruszaja w rzeczywistosci ku
nowemu zyciu oraz odnalezieniu na nowo siebie, wtasnego ja. Lew Tolstoj wyrusza w droge,
na koncu ktérej umiera. Wyrusza zatem ku swojemu ostatecznemu przeznaczeniu.
Natomiast $w. Jan od Krzyza wyrusza ku nowym wyzwaniom, jakie niesie kontynuowanie
misji reformy swojego zakonu. Jednak w ostatecznym wymiarze zmierza rowniez sladami
duszy opisanej w poemacie Noc ciemna, ku szczytowi mistycznej gory Karmel, gdzie ma
nadzieje spotkac twarza w twarz Boga jako ostateczny cel swojej drogi. Wedrowanie staje sie
zatem koniecznym etapem wszechstronnego rozwoju wymienionych oséb w wielorakich
wymiarach istnienia. Wedrowanie przybliza ich do zrealizowania zyciowych misji oraz
umozliwia poznania prawdy o sobie samych.
Wydaje sig, ze wlasciwg klamra spinajaca powyzsze mysli jest blogostawienstwo
pielgrzymow zdazajacych do Santiago de Compostela:
Panie Jezu Chryste, Ty uczysz nas przez Apostota Sw. Pawla, ze tutaj na ziemi nie manty
trwatego schronienia, wiec dazymy do niebianskiego domu. Wystuchaj naszych modlitw za
tych pielgrzyméw, modlitw ktére do Ciebie wznosimy. Niech Duch Swiety natchnie swa
taskq ich serca; niech ozywi ich wiare, wzmocni ich nadzieje, i rozpali ptomien ich mitodci.
Spraw, aby ich pielgrzymka odbyta sie w prawdziwym duchu pokuty, ofiary i
zadoscuczynienia. Niech sam Duch oczysci ich umysty od wszelkiej ztej mysli; niech ochrania
ich serca i udziela im nieustajgcej pomocy i swej ochrony, aby dotarli do celu swej podrozy
bezpiecznie, a poprzez te pielgrzymke rozpoczynajq swaq droge do niebianskiego Jeruzalem.
Ty, ktéry zyjesz i krélujesz z Ojcem i Duchem Swietym, w jednoéci Boga, na wieki wiekdw.
Amen.
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