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Abstrakt: \Wycliowanic Wwpisane wistote ludzkicj egzystencii, stanowi dynamiczny i zloiony proces, quqcy przcdmiotcm rcflcl(sji ﬁlozoﬁczncj i pcdagogicznci
\Wspélczcsnc przemiany spoicczno—kultu FOWC Oraz narastajace wyzwania cywilizacyjnc sugeruja koniccznos¢ przyjrzeniasig cclomi strukeurze VV)"Cl]OWani;L
W artyl{ulc podjgto analize W)r'cliowania intcgralncgo, rozumiancgo jal{o formacja osoby ludzkicj wjej calcj pclni: ﬁzyczncj i psychiczncj - intclcl{tualncj,
cmocjonalncj, spoicczncj, ducliowcj i 1"cligij nej. Takie calosciowe podcjs‘cit do wycliowania czlowicka wydajc si¢ byé adekwatng odpowicdziq na wsp(')iczcsnc
zjawiska dczintcgrujazcc jcdnostl«; i wspélnotg, takie jal( indywidualizm, konsumpcj onizm czy brak wi¢zi spolccznycli. Szczcgélna rolaw procesie intcgralncgo
\vychowania przypisana zostala rodzinic oraz szkole, zwlaszcza katolickicj, keora poprzez Aﬁrmacjg postaw wobec godnos’ci osoby, wspélnotowoéc’ i dzialania
al\'sjologicznc, oparte na konccpcji antropologii adckwamcj Karola \Wojtyly, wspiera wicloaspcktowy rozwoj uczniow. l)ral(tyczny model Wycliow;mia
intcgralncgo zostal przcdstawiony na przyl\'ladzic Srowarzyszcnia l)rzyjaciél Szkot Karolickich (SPSK), prezentujac konkretne rozwigzania dydaktyczno—
-wycllowawczc ukicrunkowane na intcgralny rozZWOj uczniow i budowanice Wspélnoty opartej na wartosciach.

Slowa kluczowe: wychowanic, integralny rozwdj, wartosci, szkola, uczent

Abstract: Formation, embedded in the very essence of human existence, constitutes a dynamic and complcx process that has long been the sul)jcct of
philosophical and pcdagogical reflection. Contcmporary socio-cultural transformations and the growing cliallcngcs of modern civilization point to the need
for a renewed examination of the aims and structure of formation. This article cxplorcs the notion of intcgral formation, understood as the comprchcnsivc
development of the human person in the fullness of their physical and psychological being - intellectual, emotional, social, spiritual and religious. Such a ho-
listic approach to human formation appears to offer an appropriate response to contemporary phenomena that contribute to the disintegration of both the
individual and the community, such as individualism, consumerism, and the erosion of social bonds. A spcci;\l role in the process of intcgral formation is
attributed to the family and the school - particularly the Catholic school - which, tlirough the affirmation of attitudes groundcd in human dignity, community
orientation, and axiological engagement based on Karol Wojtyla’s concept of ;1dcqu;1tc antln‘opology, supports the multifaceted dcvclopmcnt of students.

A practical model ofintcgral formation is prcscntcd tlirough the case of the Association of Friends of Catholic Schools (SPSK), illustrating spccil‘ic didactic
and formative solutions aimed at the integral development of students and the building of a value-based community.

KCyWOl‘dS: ibrm;ltion, inthl‘;ll dcvclopmcnt, valucs, SCl‘\OOl, StleCl][

Wstep

Wychowanie jest zjawiskiem wpisanym w istote
ludzkiej egzystencji oraz w dynamike rozwoju cy-
wilizacyjnego, czego wyraz znajduje si¢ w historii
i kulturze poszczegoélnych ludéw i narodéw (por. np.
Geneja-Pietrzak, 2019; Olbrycht, 2012; Parzyszek i in.,

2024). Na przestrzeni wickow, zwlaszcza w kontekscie

filozofii, ktéra od zawsze byta fundamentem kazdej
pedagogiki, wida¢ wyraznie zréznicowane spojrzenie
na zagadnienie wychowania czlowieka. Twierdzenie
G. Gutka (2003) zajmujacego si¢ antropologiczna
podstawa pedagogiki i edukacji, jednoznacznie pod-

kresla, ze jaka jest wizja antropologiczna, taka tez
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bedzie pedagogika. Wraz z przemianami spolecznymi
i kulturowymi wzrasta potrzeba poglebionej refleks;ji
nad pojeciem wychowania, jego podstawami, istota
oraz prawidlowosciami, ktdre nim rzadza. W obliczu
licznych wspotezesnych koncepcji wychowania, jawi
si¢ ono dzi$ jako zadanie nie tylko ztozone i rozlegle,
ale réwniez wyjatkowo pilne. Ztozonos¢ otaczaja-
cej rzeczywistosci niesie ryzyko zatracenia zasadni-
czego celu wychowania — formacji osoby ludzkiej
w jej integralnosci, zwlaszcza w wymiarze religijnym
i duchowym. Mimo ze proces wychowania angazuje
wiele podmiotdw, zasadnicza odpowiedzialnoéé za
jego realizacje spoczywa na rodzicach i rodzinie, co
obejmuje réwniez prawo wyboru takich instytugji
edukacyjnych, ktére zapewniaja zgodno$¢ procesu
wychowawczego z przyjetymi zasadami religijnymi
i moralnymi (Kongregacja do spraw Wychowania
Katolickiego, 2009, 5. 497).

Pojecie integralnego rozwoju ucznia, obejmujace
fizyczny i psychiczny aspekt rozwoju: intelektualny,
emocjonalny, spoleczny oraz duchowy i religijny.
Podkresla znaczenie pielegnowania takich cech, jak
godnos¢, racjonalnos¢, wolnoé¢, odpowiedzialnosé,
kreatywno$¢ oraz zdolnos¢ do przekraczania wlasnych
ograniczen, przy zastosowaniu metod edukacyjnych
wspierajacych samopoznanie, rozwigzywanie pro-
bleméw oraz aktywny udzial w kulturze. Integralne
wychowanie, od wezesnych lat zycia, sprzyja ksztatto-
waniu glebokiego rozumienia wartosci osoby ludzkiej
oraz sensu zycia i obowiazkéw wynikajacych z fakeu
»bycia” czlowickiem (por. np. Buk-Cegictka, 2020;
Eobacz, 2019). Podejmujac problematyke sensu zycia
warto podkresli¢, ze w dobie probleméw zwigzanych
zkryzysem wicku dorastania, logoprofilaktyka czyli
dziafania profilaktyczne odwolujace si¢ do logote-
rapii i analizy egzystencjalnej V. E. Frankla (2009)
nabierajg szczegdlnego znaczenia w wychowaniu
mlodego pokolenia (por. np. Hornik, 2024; Ruczaj,
2020; Szczukiewicz, & Solecki, 2023; Szykuta, 2022).
Wychowanie ku warto$ciom, rozumiane jako wspo-
maganie wychowankéw w urzeczywistnianiu wiasne;j,
uporzadkowanej hierarchii wartoéci, prowadzacej do
integralnego rozwoju i petni czlowieczenstwa, znaj-
duje swoje fundamenty w aktywnosci aksjologicznej.
Aktywno$¢ ta wyraza si¢ w procesach poznawania

wartosci, ich warto$ciowania, akceptowania, prze-

zywania, klaryfikowania oraz realizowania zaréwno
w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym. Proces
ten jest Scisle zwigzany z ksztaltowaniem trwatych
postaw i motywacji wewngtrznej, prowadzacych do
swiadomego uczestnictwa jednostki w zyciu spo-
lecznym i kulturowym (Chatas, 2018). Podstawa
programowa edukacji wezesnoszkolnej oraz organi-
zacja procesu dydaktycznego powinny tworzy¢ ramy
sprzyjajace realizacji integralnego wychowania, umoz-
liwiajac harmonijny rozw¢j dziecka we wszystkich
istotnych wymiarach: psychofizycznym, spotecznym,
kulturowym oraz duchowym. W szczegdlnosci roz-
woj duchowy, rozumiany zaréwno w perspektywie
naturalistycznej, jak i religijnej (ze szczegélnym
uwzglednieniem tradycji chrzescijanskiej), stanowi
kluczowy element integralnego rozwoju, odnosi si¢
bowiem do podstawowych kategorii egzystencjalnych
takich jak sens zycia, wartosci najwyzsze, doskonalo$¢
moralna oraz $wictos¢é. W tym kontekscie okres
edukacji wezesnoszkolnej jest fundamentalnym eta-
pem formowania dojrzalosci osobowosciowej, ktéra
pozostaje w $cistej korelacji z dojrzatoscia duchows
i religijng (Maj, 2019).

Wspélczesna kultura, charakteryzujaca si¢ na-
silajagcym indywidualizmem, konsumpcjonizmem
oraz ostabieniem wi¢zi spolecznych, stawia powazne
wyzwania dla realizacji idealéw wychowania inte-
gralnego i personalistycznego. Nacisk na osiagni¢cia
jednostki kosztem dobra wspélnego oraz szerzacy sie
hedonizm i materializm przyczyniaja si¢ do oslabienia
duchowych i etycznych fundamentéw wychowania
(Rostariska, 2016). Ponadto, proces negowania zna-
czenia tradycyjnych wartoéci oraz rosnaca izolacja
spoleczna utrudniajg ksztaltowanie trwalych relacji
interpersonalnych, co stanowi zagrozenie dla rozwoju
osobowosci opartego na wartosciach personalistycz-
nych (Krél, 2017). Istnieje zatem pilna potrzeba
odnowienia ram edukacyjnych poprzez tworzenie
srodowisk sprzyjajacych budowaniu osobowych
relacji, afirmacji godnosci ludzkiej i dobra wspélnego
(Verhoef & Badley, 2021). Nauczyciele, jako gléwni
animatorzy procesu wychowania, powinni ucielesnia¢
zasady pcrsonalistyczne, stanowiac wzor zaangazo-
wania i odpowiedzialnosci spotecznej, inspirujac
ucznidow do tworczego i $wiadomego uczestnictwa

w zyciu wspdlnotowym (Rumayor et al., 2022).
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Celem niniejszego artykutu jest analiza uwarun-
kowan sprzyjajacych integralnemu rozwojowi ucznia
oraz wskazanie mozliwosci praktycznej realizacji tego
procesu jako formy wsparcia rodziny w wychowaniu
dzieci ze szczeg6lnym uwzglednieniem $rodowiska
szkolnego, spoteczno-kulturowego. W artykule przed-
stawiono praktyczny wymiar koncepcji wychowania
integralnego, opartej na personalizmie chrzescijariskim,
realizowanej w szkolach Stowarzyszenia Przyjaciot
Szkét Katolickich. Przedstawiono w nim konkretne
rozwigzania dydaktyczno-wychowawcze, ktére — na
gruncie uprzednio oméwionych zatozen teoretycz-
nych — wspieraja harmonijny rozwdj ucznia w sferze

intelektualnej, emocjonalnej, moralnej i duchowej.

1. Uwarunkowania integralnego
rozwoju osoby

Wychowanie integralne, jako odpowiedz na wspét-
czesne wyzwania edukacyjne i spoleczne, wymaga
solidnych podstaw teoretycznych, ktére umozliwiaja
jego $wiadoma i skuteczng realizacje w praktyce
pedagogicznej. Temat integralnego rozwoju wydaje
si¢ by¢ dzisiaj mniej obecny, i to nie tylko w prze-
strzeni edukacji czy wychowania, ale takze w prze-
strzeni kultury jako takiej. Nie oznacza to jednak,
ze wspolczesny czlowiek nie ma potrzeby rozwoju
w calej pelni swego cztowieczenstwa. Na przestrzeni
wiekow, zwlaszcza w kontekscie filozofii, ktdra od
zawsze byta fundamentem kazdej pedagogiki, wida¢
wyraznie zroznicowane spojrzenie na to zagadnienie.
Aby wha$ciwie zrozumied sens i znaczenie tego po-
dejécia, konieczne jest odwotanie si¢ do kluczowych
zalozen antropologicznych, aksjologicznych i peda-
gogicznych, ktére stanowia fundament wychowania
integralnego. Stuszne jest zatem twierdzenie Gutka
(2003) zajmujacego si¢ antropologiczna podstawa
pedagogiki i edukacji, ktéry jednoznacznie pod-
kresla, ze jaka wizja antropologiczna taka tez bedzie
pedagogika.

Doswiadczenia szkét realizujacych zatozenia
pedagogiki personalistycznej dowodza, ze pomijanie
obiektywnych zasad wychowawczych, nie tylko nie
sprzyja rozwojowi, lecz prowadzi do chaosu oraz

oslabienia potencjatu twérczego ucznia. Wychowanie,

rozumiane jako wspieranie mtodego cztowicka w jego
integralnym rozwoju, stanowi istotny obowiazek
dorostych — zaréwno nauczycieli, jak i rodzicow
(Sliwerski, Szkudlarek, 2009). W érodowiskach
wychowawczych i rodzicielskich coraz wyrazniej
artykulowana jest potrzeba ochrony dzieci przed
dominujacym relatywizmem aksjologicznym. Wzrasta
pragnienie odnalezienia prawdy o czlowieku i refleksji
nad istota jego tozsamo$ci oraz kierunkami rozwoju,
jakie powinno wyznacza¢ wychowanie. Pojawia si¢
tym samym fundamentalne pytanie: kim jest czlowiek
ijak — poprzez proces wychowania — moze stawaé

si¢ coraz bardziej sobg (Krasniewska, 2021).

1.1. Rodzina jako pierwsze

srodowisko wychowawcze

Niewatpliwie pierwszym srodowiskiem wychowaw-
czym jest rodzina. Pomimo licznych kryzyséw oraz
dynamicznych i glebokich przemian spoleczno-kul-
turowych, nadal stanowi podstawowe i pierwotne
srodowisko wychowawcze w zyciu dziecka, odgry-
wajac zasadnicza role w ksztattowaniu jego emocji,
postaw spofecznych oraz w procesie internalizacji
systemu wartosci, norm i wzorcéw zachowania.
Pedagogika rodziny uwzglednia kilka kluczowych
aspektdw prawa rodziny do wychowania, ktdre jest
niezbywalne i pierwotne wobec innych instytucji
wychowawczych, poniewaz wynika bezposrednio
z aktu przekazywania zycia oraz z wyjatkowej relacji
miloéci miedzy rodzicami a dzie¢mi (Matyjas, 2020).
W prawidlowo funkcjonujacej rodzinie podstawa
systemu i najwazniejsza relacja w strukeurze jest
malzedstwo (Braun-Gatkowska, 2002, s. 11-17).
Relacja ta jest szczeg6lnie wazna, gdyz determinuje
funkcjonowanie calego systemu rodzinnego. Od-
czuwane przez malzonkéw szczgécie ma odzwiercie-
dlenie w dzialaniu calej rodziny, w stopniu poczucia
bezpieczenstwa, ogolnej satysfakeji i w zaspokajaniu
potrzeb. Styl interakeji rodzicéw przenoszony jest na
relacje z dzieémi, a takze staje si¢ wzorcem zacho-
wan interpersonalnych dla dzieci (Swigtochowski,
2014,5.31-32). W prawidlowej rodzinie czlonkowie
rodziny sa powiazani ze soba, ale posiadaja tez wia-
sna odrebno$¢. Prawa i uczucia kazdego cztowicka

s3 uznawane i respektowane. Wszystkim zalezy na
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rozwoju kazdego z czlonkéw rodziny, odkrywaniu
indywidualnych talentéw i umiejetnosei. Rodzice
potrafia ze soba wspolpracowaé. Maja wiadze, ale
mozna tez na nich polega¢ (Rys, 2020) .

Jednym z podstawowych warunkéw prawidto-
wego rozwoju czlowieka jest zaspokojenie jego
psychospolecznych potrzeb, takich jak: potrzeba
bezpieczenstwa, milosci, czutosci, zyczliwosci, po-
trzeba kontaktu, a takze potrzeba uznania, sukcesu
i nieskrepowanego dziatania. Potrzeba kontakeu
emocjonalnego wazna jest w kazdym okresie rozwo-
jowym czlowieka, jednak szczegélnie silnie przejawia
sie w okresie dzieciristwa i mtodosci. Zaspokajaniu jej
sprzyja postawa akceptacji dziecka przez rodzicow.
Rodzice okazujg wéwczas dziecku zainteresowanie,
troske, a przede wszystkim milto$¢, keorg dziecko
pragnie odwzajemnié. Relacja ta ma wiec charak-
ter dwustronny. Dos$wiadczajac zyczliwych uczud
ze strony rodzicéw, dziecko czuje si¢ bezpieczne
i odnajduje swoje miejsce w rodzinie. Zaspokajana
jest w ten sposdb takze potrzeba bezpieczenistwa,
kedrej podstawa jest kontakt emocjonalny, a wyrazem
zaufanie dziecka. Zaspokojenie potrzeby kontaktu
emocjonalnego stymuluje osiagniccia rozwojowe
i warunkuje prawidlowy rozwéj osobowosci. Kon-
sekwencja jej zaspokojenia w dziecinstwie jest ak-
ceptacja siebie i innych oraz zdolnos§¢ i umiejetno$é
nawigzywania kontaktéw miedzyludzkich (Rys,
2001, 2020). Jesli pierwsze doswiadczenia dziecka
w kontaktach z osobami znaczacymi beda Zrédlem
pozytywnych emocji, dziecko dazy¢ bedzie do ich
utrzymania. Tak wiec te pierwsze kontakty rodzinne
decyduja o odniesieniach interpersonalnych w dal-
szym zyciu czlowieka (Ry$, Krasowska, Witerek,
2021). Prawidlowe zaspokojenie potrzeby mitosci,
akceptacji, szacunku prowadzi do uksztaltowania
si¢ u dziecka wlasciwego poczucia wlasnej warto-
$ci, pewnosci siebie oraz wiary we wlasne sily (Rys,
2013). Zdaniem V. Satir (2000, s. 32) osoby, ktére
maja prawidlowe poczucie wlasnej wartosci, cechu-
je: milo§¢, odpowiedzialnosé, wiara we wiasne sity,
integralno$¢, wspélczucie oraz uczciwosé.

Proces wychowawczy w rodzinie ma charakter
dwukierunkowy i obejmuje zaréwno dzialania $wia-
dome, jak i niezamierzone. Rozpoczyna si¢ on juz

w okresie prenatalnym, co podkresla wage wezesnych

faz zycia dziecka. Wychowanie w rodzinie odbywa
si¢ zar6wno w formie planowanej, intencjonalnej, jak
i poprzez codzienne sytuacje zyciowe, ktdre — cho¢
nie zawsze maja charakter wychowawczy w zalozeniu
— pelnig istotng funkcj¢ formacyjna. Obie formy,
refleksyjna i spontaniczna, tworzg sp6jna, nieroz-
dzielng calos¢, przy czym w praktyce rodzinnej czgsto
dominuje wychowanie niezamierzone (Osewska,
2014, s. 125-139; Szymczyk, 2010, 5. 71-83). Rodzina
jako pierwsza wprowadza dziecko w $wiat kultury
spolecznej, wywierajac fundamentalny wplyw na
jego rozwdj osobowosciowy i spoleczny. Inne grupy
spoleczne oraz instytucje wychowawcze — takie jak
szkota, grupy réwiesnicze, organizacje spoteczne czy
wspolnoty religijne — pelnia funkcje wspomagajaca
i uzupetniajaca w odniesieniu do podstawowego
wplywu rodziny (Struzynska, 2020).

Rodzina odgrywa kluczows role w ksztattowaniu
postaw. Juz we wezesnym dziecinstwie w rodzinie
czlowick nabywa umiejetnosci potrzebnych w co-
dziennym zyciu, uczy si¢ odrdzniania dobra i zla,
uczy si¢ odraczania gratyfikacji czy spostrzega réznice
zwiazane z plcig. W toku rozwoju zaczyna si¢ takze
ksztaltowanie postaw wobec norm spofecznych, norm
moralnych, rozpoczyna si¢ proces uwewnetrzniania
systemu normatywnego, poszukiwania odpowiedzi na
pytania o cel i sens zycia, o znaczenie ludzkich relacji
czy okreslonych wartosci. Poszukiwania odpowiedzi
w tym zakresie, a takze podejmowanie decyzji po-
twierdzajacych lub negujacych dane wartoéci prowa-
dza do coraz bardziej $wiadomego ksztattowania si¢
hierarchii wartodci, ktéra bedzie stanowi¢ podstawe
wielu zyciowych decyzji i postaw (por. np. Péltaw-
ska, 2011; Ry, Tataj-Puzyna, 2021). Prawidtowo
funkcjonujaca rodzina, ktdra jest wspdlnota milosci
i solidarnosci, przekazuje wartosci kulturowe, etyczne,
spoleczne, duchowe, religijne, konieczne dla rozwoju
czlowieka. W rodzinie dzieci poznaja wartosci, $wiat
kultury, uczg si¢ dzialania na rzecz innych, uczg
si¢ zaspokajania potrzeb drugiego czlowicka (por.
np. Mudyn, 2013; Plopa, 2008; Walg¢cka-Matyja,
2022). Rodzina jest takze pierwsza szkola rozwoju
moralnego i religijnego. Obserwujac postawy matki
i ojca wobec siebie nawzajem, wobec innych, wobec
zycia, choroby, cierpienia, $mierci dziecko ksztal-

tuje swoj “kregostup moralny”. Te wzorce moralne
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stanowia czesto gleboko zapisane drogowskazy zy-
ciowe. W rodzinie ksztattujg si¢ postawy szacunku
dla godnosci wiasnej i drugiej osoby, dla wlasnej
i czyjej$ pracy, wysitku, trudu. Tu czlowiek uczy si¢
podziatu obowiazkéw, uwzgledniania praw i dobra
innych ludzi (por. np. Ry$, 2020). Oddzialywanie
rodziny nie koriczy si¢ wraz z osiggni¢ciem przez
dziecko samodzielnosci zyciowej czy zalozeniem
wlasnej rodziny; pozostaje aktywne i znaczace przez
cale zycie jednostki. Zycie rodzinne stanowi bowiem
trwaly kontekst egzystencjalny cztowieka, ktéry
wplywa na jego funkcjonowanie w réznych fazach
rozwoju (Rusiak, 2014; Sozariska, 2014).

1.2. Srodowisko szkolne

Obok srodowiska rodzinnego, szkota odgrywa
kluczowa role w calosciowym rozwoju dziecka,
uwzgledniajac edukacje, socjalizacj¢, wychowanie
i ksztaltowanie wartosci. W literaturze peda-
gogicznej szkola przedstawiana jest jako system
edukacyjny ujmowany z réznych perspektyw: funk-
cjonalnej, strukturalnej, kulturowej, organizacyjnej
i antropologicznej. Kazde z tych uj¢¢ podkresla
inne aspekty jej funkcjonowania — od zaspokajania
potrzeb ucznidw, przez utrwalanie fadu spotecz-
nego, po wspieranie codziennego wspdttworzenia
rzeczywistosci edukacyjnej. Aby mtody czlowiek
m(’)gl realizowaé swoje marzenia i pasje, rozwija¢
siebie i swoj potencjal, nicodiagcznym elementem
tego procesu, oprocz wielu innych czynnikéw, jest
edukacja i wspétdziatanie w grupach formalnych
i nieformalnych. Szkota, jako zinstytucjonalizo-
wane $rodowisko wychowawcze, ma za zadanie
wspiera¢ proces budowania hierarchii wartosci,
rozwija¢ kompetencje spoteczne oraz integrowaé
dzialania dydaktyczne z wychowawczymi (Stepu-
lak, 2017, 5. 34-36).

Wspotczesna szkota, pomimo swojej poten-
cjalnie kluczowej roli w systemie wychowawczym,
czgsto nie realizuje w petni przypisanych jej funkdji,
zwlaszcza w zakresie wychowania, dzialalnosci
kulturotwérczej oraz aksjologicznej. Obserwo-
walne dysfunkeje przejawiaja si¢ migdzy innymi
w utrzymujacym si¢ dystansie emocjonalnym po-

mig¢dzy nauczycielami a uczniami, zaburzeniach

w relacjach spolecznych w $rodowisku szkolnym,
w braku wystarczajacej prawidlowej wspoétpracy
szkoly z rodzicami, a takze w ograniczeniach in-
stytucjonalnych, ktére utrudniajg prowadzenie
skutecznych dziatan wychowawczych. Dodatkowym
problemem jest niewystarczajace powiazanie tresci
programowych z rzeczywistymi potrzebami wy-
chowawczymi uczniéw. Programy nauczania czgsto
koncentrujg si¢ na transmisji wiedzy teoretyczne;j,
zaniedbujac aspekt ksztattowania postaw, wartosci
i kompetencji spolecznych. Nadmierna orientacja
na osiaganie celéw edukacyjnych w izolacji od
celéw wychowawczych ostabia funkcj¢ szkoty jako
srodowiska sprzyjajacego integralnemu rozwojowi
ucznia. Szkota bardzo czgsto kreuje iluzje pewnosci,
dostarczajac wiedzy naukowej postrzeganej jako
niepodwazalng i gwarantujaca sukees, co prowadzi
do frustracji, zwlaszcza wirédd wysoko wyksztalco-
nych bezrobotnych miodych ludzi (Buk-Cegietka,
2019; Musiat, 2019, 2024, also cf. Molenda, 2010;
Nowak-Dziemianowicz, 2015).

Wspétczesne podejscie do edukacji podkresla
rowniez koniecznos¢ ksztatcenia nauczycieli zgodnie
z zasadami tzw. dobrej prakeyki, obejmujacej wysoki
poziom profesjonalizmu, aktualizowana wiedzg
merytoryczng, tworcze myslenie oraz zdolnos¢
adaptacji do zmiennych warunkéw edukacyjnych.
Kluczows rola nauczyciela jest rozwijanie u uczniéw
umiejetnosci krytycznego myslenia, co wymaga
elastycznego dostosowywania stylu pracy — od po-
dejécia autorytarnego po liberalne — adekwatnie do
kontekstu dydaktycznego i indywidualnych potrzeb
wychowankdw. Proces ten powinien uwzglednia¢
aktywnos¢ ucznia, jego samooceng, aspiracje, po-
czucie sprawczo$ci oraz poziom uspolecznienia.
Aby system edukacji w Polsce odpowiadal dobrej
praktyce, konieczne jest zintegrowane i §wiadome
zaangazowanie wszystkich podmiotéw uczestni-
czacych w procesie edukacyjnym, w tym instytucji
oswiatowych, kadry pedagogicznej, uczniéw oraz
ich rodzicow (Stepulak, 2017, s. 34-36).

Zgodnie z podstawami programowymi obowig-
zujacymi od 1999 roku (Dz. U. 1999, nr 14, poz.
129), dziatalno$¢ edukacyjna szkoty opiera si¢ na
integracji trzech réwnorzednych komponentéw:

nauczania, ksztalcenia umiejetnosci oraz wycho-
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wania. Elementy te stanowig zasadnicze cele pracy
nauczyciela i wychowawcy, wymagajace wzajemnej
koordynacji i réwnowagi. Wychowanie nie moze
by¢ traktowane jako zadanie marginalne, lecz
powinno funkcjonowaé w $cislej synergii z po-
zostalymi obszarami dzialalnosci dydakeyczne;.
Komplementarno$¢ tych trzech funkeji przesadza
o jakosci i integralnosci procesu edukacyjnego (Ste-
pulak, 2017). Integralny rozwdj ucznia jest réwniez
w istotny sposdb ksztaltowany przez czynniki
psychologiczne i spoleczne, takie jak motywacja
wewnetrzna, intcligencja emocjonalna, wsparcie ze
strony skutecznych nauczycieli oraz réwiesnikow.
Czynniki te wspieraja rozwdj poznawczy, spoteczny
i psychiczny dzieci, wplywajac bezposrednio na
ich osiagniccia edukacyjne oraz ogélny dobrostan
(Vitoria et al,, 2024). Zatem integralne wychowa-
nie staje si¢ nie tylko $rodkiem rozwoju jednostki,
ale takze podstawa dla budowania spoteczenstwa
opartego na warto$ciach osobowych i wspdlno-
towych. Wychodzac z zalozenia, ze zdolnosci
intelektualne nie s3 jedynym bogactwem osoby
ludzkiej, wspdlnota szkolna powinna afirmowaé
cato$ciowy rozwéj ucznia, respektujac jego godnosé
i potencjal w calej petni. Zasadnicza misja szkoty
jest przygotowanie mlodych pokolen do przejecia
odpowiedzialnoéci za przyszio$¢ oraz ksztaltowanie
zdolnosci dzielenia si¢ swoimi talentami dla dobra
wspolnoty spolecznej.

Zeby szkota mogla skutecznie realizowaé swoje
funkcje wobec szeroko rozumianego $rodowiska
spolecznego, powinna by¢ postrzegana jako wspdl-
nota oséb kierujacych si¢ madroscia i ksztattujacych
uczniéw w duchu madrosci. Madro$¢ stanowi fun-
dament trwalosci i duchowego rozwoju wspélno-
ty, umozliwiajac zarazem tworcze zakorzenienie
w tradycji oraz jej wspolczesne wspotkszraltowanie.
Jedynie w warunkach wlasciwie rozumianej wspél-
noty mozliwe jest petne zaangazowanie szkoty
w wychowanie uczniéw zaréwno na poziomie in-
dywidualnym, jak i spotecznym (Chatas, 2018).
Jesli szkota ma skutecznie realizowaé swoje funkcje
wychowawcze, konieczna jest jej redefinicja jako
instytucji uczacej nie tylko czym jest $wiat, ale
réwniez jak w tym $wiecie zy¢ z innymi — w duchu

wartos$ci, odpowiedzialnosci i wspdlnotowosci.

2. Rola Kosciola katolickiego
w procesie wychowania
czlowieka

Nauczanie Kosciota katolickiego dotyczace wy-
chowania w pierwszej wspdlnocie, jaka jest ro-
dzina podkre$la, ze kluczowa rol¢ odgrywa relacja
wychowawcza pomi¢dzy rodzicami a dzieé¢mi.
Dzieci, poprzez milo$¢, szacunek, postuszenstwo
dla rodzicéw wnoszg swéj szczeg6lny i niezasta-
piony wktad w budowanie rodziny autentycznie
ludzkiej i chrzescijaniskiej (Gaudium et Spes, 48).
W encyklice Humanae Vitae Pawet VI podkresla
fundamentalne znaczenie roli rodzicéw w procesie
wychowania. Jako dawcy zycia, maja oni najpet-
niejsze prawo i zarazem obowiazek wychowania
swoich dzieci, bedac ich pierwszymi i najwaz-
niejszymi wychowawcami. Papiez zwraca uwage
na to, ze zaniedbanie tego zadania jest trudne do
wyréwnania przez inne instytucje. To wlasnie
rodzice s odpowiedzialni za tworzenie domowej
atmosfery opartej na miloéci oraz szacunku wobec
Boga i ludzi, sprzyjajacej calosciowemu rozwojo-
wi osobowemu i spolecznemu dzieci (Pawel VI,
1968, nr 25). W tym kontekscie rodzina zostaje
okreslona jako ,pierwsza szkota cnét spolecz-
nych, potrzebnych wszelkim spotecznosciom”
(Jan Pawel I1, 1981). W nauczaniu Soboru Wa-
tykanskiego II, kazdy cztonek rodziny, zgodnie ze
swoim indywidualnym powolaniem, uczestniczy
w dziele stopniowego budowania wspélnoty oséb,
przeksztalcajac rodzing w przestrzeni rozwijania
pelni cztowieczenistwa. Proces ten opiera si¢ na
wzajemnej milosci i fasce okazywanej szczegdlnie
dzieciom, osobom starszym, chorym w codziennej
stuzbie i solidarnym dzieleniu si¢ dobrem (Gau-
dium et Spes, 52).

Jan Pawel II, nazywany ,Papiezem Rodziny”
nauczal, ze wychowanie jest rzeczywisto$cia mig-
dzyosobowa, jest relacja 0sdb, ,wychowanie jest
(...) obdarzaniem czlowieczeristwem — obdarzaniem
dwustronnym. Rodzice obdarzajg swym dojrzatym
czlowieczeristwem nowo narodzonego czlowicka,
a ten z kolei obdarza ich calg nowoscig i swiezoscig
czlowieczenstwa, ktdre z sobg przynosi na swiat”.

Papiez podkreslal, ze: ,,Bezposrednimi wychowaw-
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cami w stosunku do swoich dzieci pozostajg zawsze
na pierwszym miejscu rodzice (...)". Wszyscy inni
uczestnicy procesu wychowawczego dzialaja po-
nickad w imieniu rodzicéw, w oparciu o ich zgode,
aw pewnej mierze nawet ich zlecenie (Jan Pawel II,
1994a, nr 16). Wychowanie jest procesem, ktdry
prowadzi do etapu, gdy po osiagnieciu stopnia
dojrzatosci psychofizycznej, mlody cztowiek za-
czyna «wychowywac si¢ sam». Z biegiem lat to
samowychowanie przewyzszy dotychczasowy proces
wychowawczy. Mlody cztowiek spotyka nowe osoby
i nowe $rodowiska, nauczycieli i kolegéw w szkole,
ktérzy maja na niego wplyw wychowawczy, dodatni
albo ujemny. Pomimo to, wychowanie w rodzinie
pozostaje nadal w orbicie swych egzystencjalnych
korzeni, nawet jesli mlody cztowiek odchodzi we
wlasnym kierunku (tamze).

W adhortacji Familiaris Consortio Jan Pawel 11
wskazuje, ze rodzina chrzeécijariska stanowi pierwsza
i podstawowg wspdlnote odpowiedzialng za przeka-
zywanie Ewangelii osobie ludzkiej, ktéra znajduje
si¢ w nieustannym procesie rozwoju. Jej zadaniem
jest towarzyszenie czlowickowi w dojrzewaniu do
pelni cztowieczenstwa i dojrzatosci chrzedcijaniskiej,
realizowanym poprzez stopniowe wychowanie i ka-
techezg (Jan Pawel I, 1981, nr 2). Papiez podkresla
réwniez, ze prawo i obowiazek wychowania dzieci
wynika z pierwotnego powolania malzonkéw do
wspolpracy w dziele stwérczym Boga. Rodzice,
dajac Zycie nowej osobie z mitosci i dla mitosci,
zobowiazuja si¢ jednoczesnie do wspierania jej
rozwoju w kierunku petni cztowieczeristwa (Jan
Pawet II, 1981, nr 36).

Zgodnie z nauczaniem Katechizmu Kosciota
Katolickiego (1994), podstawowym obowiazkiem
chrzescijanskich rodzicéw, wynikajacym z ich roli
jako dawcdw zycia, jest wychowanie dzieci. Rodzi-
na powinna stanowié przestrzen, w ktérej dziecko
stopniowo rozwija cnoty moralne oraz nabywa
umiejetnosci niezbedne do osiagniecia prawdzi-
wej wolnosci, takich jak panowanie nad soba,
zdolno$¢ do wyrzeczen i zdrowego osadu (KKK,
1994, nr 2223). We wezesnym okresie zycia dzieci
wyrazem mitosci rodzicéw jest ich troska o roz-
woj dziecka, zaréwno w wymiarze materialnym,

jak i duchowym, realizowana poprzez codzienng

obecnos¢, uwage i zaspokajanie potrzeb (KKK,
1994, nr 2228). Z kolei w okresie dojrzewania
coraz wicksze znaczenie ma wspieranie dziecka
w ksztaltowaniu dojrzalego rozumienia wolnosci
oraz odpowiedzialnego korzystania z rozumu
(KKK, 1994, nr 2228). Mlody czlowick powinien
uczy¢ si¢ podejmowania decyzji oraz realizacji
zadan zyciowych w duchu zaufania do rodzicéw,
chetnie korzystajac z ich rad i do$wiadczen (KKK,
1994, nr 2230).

Wspodtczesne wyzwania, jakie niesie ze sobg
kolejna dekada XXI wicku, wyraznie wskazuja
na potrzebe intensyfikacji dziatar zmierzajacych
do rozwijania edukacji integralnej, zwlaszcza
w szkotach katolickich. Jak podkreslat Jan Pawet
IT (1994b), Kosciét katolicki nie moze ograniczaé
si¢ wylacznie do formacji intelektualnej mtodego
pokolenia, ale powinien angazowa¢ si¢ w jego
pelna, integralng formacj¢ obejmujaca wszystkie

wymiary osoby ludzkiej.
2.1.  Model wychowania personalistycznego

Na przestrzeni dziejéw powstato i wcigz powstaje
wiele réznorodnych koncepcji pedagogicznych,
z kedrych kazda stara si¢ wyrazi¢ wlasne rozumienie
wychowania w kontekscie antropologicznym, kul-
turowym czy aksjologicznym. Szczegélne miejsce
wsrdd tych ujeé zajmuje personalizm, kedry podkre-
sla godnos¢ osoby ludzkiej jako fundament procesu
wychowawczego. W nurcie tym odnalezé mozna
liczne wybitne postacie polskiej mysli pedagogicznej,
takie jak Czestaw Bartnik (1995) czy Wincenty Gra-
nat (2006), keérych dorobek naukowy stanowi cenne
zrédlo inspiracji dla nauczycieli i wychowawcow.
Sposéréd personalistéw to Jan Pawet IT formutuje
jedna z najglebszych i zarazem najprecyzyjniejszych
definicji wychowania, faczac refleksje filozoficzng
z doswiadczeniem duszpasterskim oraz pedagogicz-
nym. Jego ujecie wychowania jako procesu prowa-
dzacego osobe ku petni cztowieczenistwa, wolnosci
i odpowiedzialnosci, pozostaje wcigz aktualnym
i doniostym punktem odniesienia dla wspétczesnej
pedagogiki personalistycznej (za: Starnawski, 2020).
W wymiarze teoretycznym koncepcja pedagogii

osoby Jana Pawta IT korzeniami si¢ga do uprawianej
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przez niego filozofii personalistycznej, keéra czerpie
z tomizmu i fenomenologii' (Wojtyla, 2021)2 Czlo-
wiek, jako osoba, poznajac samego siebie doswiadcza
whasnej warto$ci w dialogu z soba, z innymi osobami
iz Bogiem. Osoba posiada zdolnos¢ do mitosci, jest
wolna w wyborach i cechuje ja podmiotowo$¢ wobec
prawa (Rynio, 2004). Wyposazona w sumienie jest
otwarta na wartoéci, normy i powinnos$ci moralne.
Osoba jest zdolna do moralnego urzeczywistniania
siebie w odniesieniu do Absolutu. Posiada pelng
mozliwos¢ ,,bycia soba”. Osiaga to w wymiarze spo-
teczno-kulturowym przez dialog, prace, uczestnictwo
w dobru wspélnym (tamze).

W swoim nauczaniu Jan Pawel IT (1994), wska-
zuje na fenomen ,wychowania integralnego’”, ktére
zmierza do ,bycia czlowiekiem” we wszystkich wy-
miarach: osobowym, etycznym, spolecznym, kul-
turowym i religijnym. Cztowiek, zdaniem Papieza,
odpowiada w sumieniu za ksztalt wlasnego zycia.
Powinien zatem catkowicie wejs¢ w proces wycho-
wania, a nastgpnie ,samowychowania”. Wazna jest
wiec formacja sumienia, o ktérej méwi Katechizm
Ko$ciola Katolickiego (KKK, 1994, nr 1776n). We-
dtug Wojtyly (1969) cztowick jest ,zadany samemu
sobie”. Ma wigc moralny obowiazek systematycznie
suprawia¢’ swoja nature (bios), rozwija¢ zdolnosci
poznawcze (logos), poglebiaé postgpowanie moralne
(ethos) poprzez otwarcie si¢ na uniwersalne war-
toéci duchowe: prawde, dobro, pigkno. Tajemnica
osoby ludzkiej powinna przejawia¢ si¢ w zdrowej
osobowosci. Ideat dojrzalej osobowosci to cztowiek
wezwany i zadany samemu sobie. Jest to czlowiek
ciagle doskonalacy si¢ wewnetrznie, by godnie zy¢
i odpowiedzialnie korzysta¢ z wolno$ci. Ma on swoim
zyciem budowac cywilizacje Zycia, prawdy i milosci,
bedac przy tym dla innych bezinteresownym darem.
Czlowiek bowiem stale powinien przekraczaé samego
siebie, a miarg jego rozwoju jest nieskoriczonos¢ (por.
takze: Rynio, 2004).

W procesie wychowania szczegélne znaczenie
nalezy przypisa¢ koncepcji ,antropologii adekwat-
nej’, stanowiacej filozoficzne ujgcie osoby ludzkiej
zaproponowane przez Karola Wojtyle, krakowskiego
filozofa i autora fundamentalnego dzieta Osoba i czyn
(Wojtyla, 1969). Podejscie to zaklada, ze cztowick
nie jest jedynie bytowym faktem biologicznym czy
psychologicznym, lecz osoba, ktérej istotowym wy-
miarem jest ,,stawanie si¢” poprzez wolne i $wiadome
czyny. W odrdznieniu od innych bytéw przyrody,
cztowicek nie tylko podlega procesom rozwoju, lecz
sam aktywnie uczestniczy w ich ksztaltowaniu,
jest podmiotem wiasnego dojrzewania osobowego
i moralnego. Transcendowaniu osoby w czynie towa-
rzyszy wigc przezycie sprawczosci (Wojtyla, 2021).
Antropologia adekwatna Wojtyly uwydatnia tym
samym centralng role cztowieka jako bytu samosta-
nowigcego, ktéry poprzez akty wolnej woli wehodzi
w relacje z dobrem i ztem moralnym. Rzeczywistosé
osoby jest nierozerwalnie zwigzana z rzeczywistoscia
etyczng — osoba ludzka konstytuuje si¢ bowiem
w odniesieniu do wartosci moralnych, ktére urze-
czywistnia w dziataniu. Czlowiek staje si¢ tym, kim
jest, poprzez to, co czyni i w tym sensie jego rozwoj
ma charakter wewngtrzny, wolitywno-osobowy.
Nie sposob rozwazaé tej koncepcji w oderwaniu
od chrzescijaniskiego fundamentu mysli Wojtyly,
gleboko zakorzenionego w teologii katolickie;.
Zwiazek ten nie ogranicza jednak jej uniwersal-
nosci — przeciwnie, uwypukla transcendentalny
wymiar osoby ludzkiej i jej godnosci, ktdry pozostaje
kluczowy zaréwno w refleksji antropologicznej,
jak i pedagogicznej (Wojtyta, 2021; por. takze:
Mruszczyk, 2010).

Mozliwo$¢ integralnego rozwoju osoby ucznia
stala si¢ inspiracja dla os6b $wieckich do poszukiwania
takiego modelu szkoty, w ktérej mozna by realizowaé
edukacje i wychowanie w oparciu o antropologi¢ ma-

jaca swoje korzenie w personalizmie chrzescijaniskim.

1 Dla $w. Tomasza osoba stanowi najdoskonalszy wyraz bytu. Akwinata przyjmuje koncepcje antropologicznego hylemorfizmu,
okreslajac osobe jako to, co jest najdoskonalsze w catej naturze (persona significat id quod estperfectissimum in tota rerum
natura). Przy czym podkresla, ze cztowiek jest jednoscia, bytem catosciowym (Stoktosa, 2001).

2 Zrodta dzieta Wojtyty tkwig w dwdch wielkich tradycjach filozoficznych. Z jednej strony jest to tomizm, z drugiej - fenomeno-
logia. Wtasnie od doswiadczenia cztowieka wychodzi Woijtyta, piszac juz w pierwszych stowach ksiazki Osoba i czyn: ,Studium
niniejsze powstaje z potrzeby obiektywizacji w dziedzinie tego wielkiego procesu poznawczego, ktéry mozna okresli¢ u podstaw
jako doswiadczenie cztowieka”. Tomizm dla Wojtyty dawat stabilnos¢ i niezmiennos$¢ osobie ludzkiej. Dlatego przystuguje jej
fundamentalna godnos$¢ i transcendencja. Metoda fenomenologiczna mogta z kolei dowartosciowaé doswiadczenia, przezycia

i uczucia ludzkie, ktére miaty charakter dynamiczny (tamze).
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3. Stowarzyszenie Przyjaciél
Szkét Katolickich i jego wizja
pedagogiczna w wychowaniu
dzieci i mlodziezy

Wejécie w zycie ustawy o stowarzyszeniach (Dz. U.
1989 Nr 20 poz. 104), dato ré6znym grupom i wspél-
notom mozliwo$¢ zalozenia organizacji oswiatowe;,
powolanej dla realizacji celéw edukacyjnych jako
organ prowadzacy szkoly i przedszkola®. Ustawa o sys-
temie oswiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750, 854, 1473
11933), data mozliwos¢ dziatalnodci publicznych szkét
i przedszkoli, finansowanych z dotacji o§wiatowej,
a prowadzonych przez podmioty nie samorzadowe®.
Zalozone wéwczas Stowarzyszenie Przyjaciot Szkot
Katolickich, jako misj¢ swojego dziatania przyjeto
integralny rozwdj osoby. Fundamentem integral-
nego rozwoju czlowicka w szkotach prowadzonych
przez Stowarzyszenie jest personalizm chrzescijariski,
a gléwna zasada dziatania jest uszanowanie prymatu
osoby nad dziataniem. W szkole formacja osoby re-
alizowana jest na zasadzie pomocniczoéci® (Dobek,
2008). Subsydiarnos¢ (ogét dziatari na rzecz otoczenia
spolecznego) jest zgodna ze stanowiskiem Kosciota
katolickiego, wedtug ktérego to rodzice powinni mie¢
mozliwie jak najwicksza wladz¢ i odpowiedzialno$¢
w zakresie wychowania swoich dzieci (Jan Pawel I1,
1994b). Rodzice powinni w swym podstawowym za-
tozeniu i w celach edukacyjnych, uwzglednia¢ rozwdj
calej osoby wychowanka. Misj¢ t¢ moze uzupetnié
w sposob szczegdlny szkota katolicka, ktdra zgodnie
z nauczaniem soborowym, wypetnia zadanie obecno-
sci Kosciota katolickiego w szkolnictwie. W $wietle
Konstytucji ,Lumen Gentium” (Sobér Watykanski
11, 1964). ,,Gaudium et spes” (Sobdér Watykanski I1,
1965b) wpisuje si¢ w obszerniejsza rzeczywistos¢ chrze-
Scijaniskiego wychowania, opracowanego dokfadnie
w Deklaracji soborowej ,, Gravissimum educationis”

(Sobér Watykanski I, 1965a).

Poprzez postuge nauczycieli dajacych $wiadec-
two wiary szkola powinna dazy¢ do realizacji celéw
duchowych i prawdziwie humanistycznej formacji.
W szczegblny sposéb szkota katolicka powinna for-
mowac transcendentny charakter osoby ludzkie;j,
ksztaltowa¢ dojrzale sumienie, dazy¢ do przygo-
towania wychowankéw do sprostania wyzwaniom
wspolczesnosci, przy zachowaniu poszanowania
osobowej godnosci i podmiotowosci w zyciu spo-
lecznym. Szkota katolicka stara si¢ pomaga¢ uczniom
ksztattowal zycie w prawdzie i sprawiedliwosci, aby
mogli doj$¢ do dojrzalosci w wierze (Plazinski, 2019).
W wychowaniu integralnym istotne jest pierwszen-
stwo osoby nad rzecza, etyki nad technika, bycia nad
posiadaniem i milosierdzia nad sprawiedliwoscia.
Jan Pawet IT réwniez zwraca na to uwagg za swoim
wielkim poprzednikiem Pawlem VI wskazujac waz-
no$¢ i pierwszenstwo etyki przed technikg, ktéra
lezy w prymacie osoby w stosunku do rzeczy, a takze
w pierwszenstwie ducha wobec materii. Wymaga to
okreslonej wiedzy filozoficznej i teologicznej (w klu-
czu encykliki Redemptor hominis (1979), a takze Fides
et ratio (1998) od nauczycieli, a nawet od uczniéw.
Prakeyka edukacji i wychowania potrzebuje bowiem
fundamentu, czyli solidnej podstawy teoretycznej, jak
to juz wielokrotnie przebadano (por. Gutek, 2003).

3.1. Realizacja dzialalnosci wychowawczej
Stowarzyszenia Przyjaciol Szkét

Katolickich w praktyce

W dziatalnosci wychowawczej Stowarzyszenia Przyja-
ciét Szkét Katolickich (SPSK) kluczows role odgrywa
integralna i personalistyczna wizja osoby ludzkiej, zako-
rzeniona w antropologii Karola Wojtyly — Jana Pawla II
— oraz innych przedstawicieli polskiego personalizmu
chrzescijaniskiego. W odréznieniu od innych nurtéw
personalizmu, wizja ta czerpie swa tozsamo$¢ z ob-

jawionej prawdy o czlowieku i jego powotaniu do

3 W styczniu 1991 roku Sad zarejestrowat Stowarzyszenie Przyjaciot Szkét Katolickich z siedzibg w Czestochowie. Stowarzyszenie
to byto pierwsza katolickg organizacja o$wiatowa zarejestrowang po upadku systemu komunistycznego. Prawna mozliwos¢
utworzenia szkoty pojawita sie dopiero po wejsciu w zycie Ustawy o systemie oswiaty we wrzesniu 1991r.

4 Zatozone wowczas Stowarzyszenie Przyjaciot Szkét Katolickich nieustannie rozwija swoja dziatalnos$¢ i obecnie, w roku 2025,

prowadzi 122 szkoty i przedszkola w 10 wojewddztwach.

5 Zasada pomocniczosci (subsydiarnosci, subsydiarnosc, z tac. subsidium ‘pomoc, wsparcie, sity rezerwowe’) - zasada mowiaca
o tym, ze kazdy szczebel wtadzy powinien realizowac tylko te zadania, ktére nie moga by¢ skutecznie zrealizowane przez szczebel

nizszy lub same jednostki dziatajace w ramach spoteczenstwa.
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$wigtosci, co znajduje wyraz zardwno w dokumentach
Magisterium Kosciola, jak i w aktualnych ujeciach
naukowych (por. Geneja-Pictrzak, 2019; Michalski,
2021; Mruszezyk, 2010; Wojtyla, 2021).

Antropologia integralna, ktéra stanowi funda-
ment podejscia pedagogicznego Stowarzyszenia,
nie ogranicza si¢ do perspektywy filozoficznej czy
psychologicznej — cho¢ obie s3 istotne i wzajemnie
si¢ uzupetniajg — ale obejmuje rowniez wymiar teo-
logiczny, zakorzeniony w Objawieniu oraz naucza-
niu Kosciota katolickiego. Taka synteza pozwala na
ukazanie czlowicka jako istoty cielesno-duchowe;j,
obdarzonej godnoscia i powolaniem do zycia we
wspélnocie oraz do realizacji petni cztowieczenstwa.
Z tej koncepcji wynika réwniez okreslona wizja mal-
zenstwa i rodziny, prezentowana uczniom w duchu
nauczania zawartego m.in. w Katechizmie Kosciota
Karolickiego (por. KKK 2201-2233).

Na gruncie powyzszych zalozen Stowarzysze-
nie realizuje personalistyczny model wychowania,
ktéry znajduje swoj konkretny wyraz w statutach
placéwek o$wiatowych oraz w praktyce dydaktyczno-
-wychowawczej. Celem tego modelu jest wspiceranie
integralnego rozwoju ucznia w wymiarze cielesnym,
psychicznym, spolecznym, kulturowym, moralnym
i duchowym — w $cislej wspdtpracy nauczycieli,
wychowankdéw oraz rodzicéw. Integralna wizja wy-
chowania przyjmuje strukture pieciu podstawowych
plaszczyzn formacyjnych, kt6re wzajemnie si¢ prze-
nikaja i wspdlnie tworza spéjna koncepcje ksztatro-
wania osoby ludzkiej. Sg to: (1) formacja fizyczna,
(2) formacja spoleczna, (3) formacja kulturowa,

(4) formacja moralna oraz (5) formacja duchowa.
3.1.1. Plaszczyzna formagji fizycznej

Plaszczyzna formaciji fizycznej, realizowana jest
w dziatalnos$ci wychowawczej Stowarzyszenia
Przyjaciot Szkét Katolickich poprzez ksztattowanie
w $wiadomosci uczniéw, iz zycie i zdrowie fizyczne
sa cennymi darami powierzonymi nam przez Boga.
Takze poprzez troske o zycie i zdrowie fizyczne wlasne
iinnych, uwzgledniajac potrzeby nie tylko whasne, ale
drugiego czlowieka oraz dobra wspélnego. Nastepnie
poprzez formacje fizyczna, ktérej celem jest integralny

rozwdj uwzgledniajacy dbatos¢ o fizyczny rozwdj

ucznia. Zajecia sportowe oraz zawody organizowane
przez szkole maja rozbudzi¢ w uczniach potrzebe
podejmowania aktywnosci fizycznej i zdrowej ry-
walizacji sportowej dla zapewnienia harmonijnego
rozwoju ucznia. Formacja fizyczna czlowicka znaj-
duje swoje podstawy w personalistycznej koncepcji
antropologicznej Jana Pawla IT. W swoim nauczaniu
papiez konsekwentnie ukazywat sport nie tylko jako
forme aktywno$ci fizycznej, lecz jako integralny ele-
ment rozwoju osoby ludzkiej, obejmujacy wymiary
ontologiczny, antropologiczny, aksjologiczny oraz
teologiczno-etyczny. W tej perspektywie sport jawi
si¢ jako przestrzen realizacji powolania cztowieka do
petni czlowieczenstwa poprzez harmonijng formacje
ciala i ducha. Refleksja Jana Pawta II, zakorzeniona
w nauczaniu Soboru Watykanskiego I1i poglebiona
osobistym doswiadczeniem sportowym oraz du-
chowym, nadaje kulturze fizycznej range wartosci
duchowej i egzystencjalnej, sytuujac ja w kontekscie
integralnego wychowania (por. Dziubinski, 2017;
Kowalczyk, 2010; Seul, 2017; Szymczyk, 2012).
Katechezy papieskie dotyczace teologii ciata
stanowig istotny punkt odniesienia dla chrze-
$cijaniskiej antropologii sportu, w ktérej ciato
ludzkie zostaje wprowadzone w sfere najwyzszych
wartosci chrzescijanskich, w sfer¢ sacrum. Papiez,
podkreslat jedno$¢ ciata i ducha, wskazywal, ze
sport — jesli uprawiany w duchu szacunku dla regut
i godnosci osoby — moze przyczynié si¢ do budowy
spoleczenstwa, gdzie wyzej ceni si¢ spotkanie niz
konflikt, uczciwe wspélzawodnictwo niz zaciekla
konfrontacje, przestrzegajac przed dehumanizacja
sportu. Jan Pawel II postrzegat sport jako narzedzie
budowania wspélnoty opartej na solidarnosci
i dialogu, w ktérej sportowa rywalizacja zast¢puje
spoleczne konflikty. Uczciwe wspélzawodnictwo
staje si¢ wyrazem szacunku dla godnosci osoby
ludzkiej i wspdlnego dobra. Oderwany od wartosci
personalistycznych, sport traci swéj wychowawczy
i etyczny wymiar, a cztowiek przestaje by¢ jego
podmiotem, stajac si¢ $rodkiem do celu (por.
Seul, 2017). W 2004 roku, chcac instytucjonalnie
podkresli¢ znaczenie sportu w duszpasterskiej mi-
sji Ko$ciota, Papiez powotat do zycia watykanski
departament sportu. W opublikowanym wéwczas

o$wiadczeniu uznano, ze »SPOrt jest nowym polcm
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dzialania Kosciota, a takze czg$cig kultury i nieod-
lacznym elementem rozwoju cztowieka w stuzbie
pokoju i braterstwa (Oron, 2024).

Zdaniem Jana Pawla IT wysitek fizyczny, w tym
sport, wzmacnia nie tylko mozliwosci fizyczne, ale
takze zdolnosci intelektualne, jak i duchowe dzieci
i mlodziezy. Uprawianie sportu moze poméc w od-
kryciu potencjatu kazdego dziecka. Sport jest okazja
do pracy nad swoim rozwojem, ktéremu towarzyszy
wsparcie rodzicéw, wychowawcow, trenera. Jest to
swoiste zmaganie ukierunkowane na ¢wiczenie uwagi,
ale takze wychowanie woli i cierpliwosci (za: Rocho-
wicz, 2019)°. Stuza temu mi¢dzy innymi rozgrywki
w pilce noznej dla wszystkich chetnych uczniéw
szkot Stowarzyszenia Przyjaciét Szkot Katolickich.
Dodatkowym walorem jest zasieg rozgrywanych
eliminacji, ktéry obejmuje ucznidéw z wielu szkét
Stowarzyszenia. Dodatkowo w ramach tak rozumia-
nego sportu SPSK organizuje migdzy innymi rajdy

rowerowe, a takze wszelkiego rodzaju gry terenowe’.
3.1.2. Plaszczyzna formagji spolecznej

Plaszczyzna formacji spolecznej, realizowana jest
w dziatalnosci wychowawczej SPSK poprzez ksztatto-
wanie dojrzalosci spolecznej wychowankéw, a takze
przez formowanie postawy szacunku wobec kazdego
cztowieka. Nauka poszanowania godnosci kazdej
osoby dokonuje si¢ poprzez uczenie wrazliwoéci na
potrzeby blizniego oraz odpowiedzialnosci za siebie
i innych. Akcentuje si¢ prace nad samodzielnoscia
ucznia w dazeniu do dobra oraz prowadzi si¢ formacje
do prawdziwej mitosci rozumianej jako stuzba na
rzecz innych. Wazna jest wspdlpraca z rodzing jako
pierwszym wychowawca swoich dzieci wraz z domem
rodzinnym, keéry jest miejscem ksztattowania cnét
bedacych fundamentem plaszczyzny spoteczne;.

W duchu mitosci oraz odpowiedzialnosci instytucja

szkoly ukierunkowuje dzialalno$¢ wychowawczg na
formowanie postawy postuszeristwa wobec rodzicéw
i 0s6b sprawujacych wladze. Okres edukacji szkolnej
stanowi dla wychowankéw czas stopniowego odkry-
wania oraz internalizacji warto$ci dobra wspélnego,
reprezentowanego przez podstawowe wspolnoty zycia
spolecznego, takie jak rodzina, klasa szkolna, szkota,
naréd (Ojczyzna) oraz wspdlnota kosciota. W trak-
cie niemal dwudziestosiedmioletniego pontyfikatu,
Jan Pawel IT uczynit problematyke godnosci osoby
ludzkiej jedng z gtéwnych osi swojego nauczania,
co szczegolnie wyraznie wybrzmiato w encyklice
Evangelium Vitae (1995). Papiez nieustannie akcen-
towal fundamentalne znaczenie chrzescijanistwa jako
nos$nika wartosci antropologicznych, wskazujac na
transcendentny wymiar ludzkiego istnienia i inhe-
rentng warto$¢ czlowieczenistwa. W tym kontekscie
wzywal wierzacych do jednoczenia si¢ wokét osoby
Chrystusa, ktéry poprzez swoja obecnos¢ i dziatanie
nadaje czlowiekowi nie tylko godnos¢ chrzedcijanska,
lecz takze potwierdza jego autentyczne czlowieczen-
stwo. Jan Pawel II podkreslat, ze jedynie poprzez
zycie w autentycznej relacji ze Stworcg jednostka
moze w petni u§wiadomi¢ sobie swoja niepowta-
rzalnos¢ i wynikajacg z niej godno$¢, a takze reali-
zowa¢ czlowieczenistwo w postawie stuzby na rzecz
drugiego cztowicka. Odwolujac si¢ do konstytugji
dogmatycznej Lumen gentium (1964) oraz innych
dokumentéw Soboru Watykanskiego II, papiez
wskazywal, iz uczestnictwo wiernych w krélewskim
postannictwie Chrystusa umozliwia im odkrywanie
i urzeczywistnianie godnosci wyplywajacej z Bozego
powolania, okreslanej jako ,krélewsko$¢”. Owa god-
no$¢ przejawia si¢ w gotowosci do stuzenia innym
na wzér samego Chrystusa (por. Sadowski, 2010,
s.269-342). Z tego wzgledu nauczanie papieskie sta-
nowi jeden z kluczowych elementéw programowych

szkoty, ktérej zadaniem jest zmieniaé $wiat ,,od we-

6 Podczas pielgrzymki Ojca Swietego do ojczyzny w dniu 6 czerwca 1999 roku w Elblagu, zwracajac sie do sportowcdw, powiedziat:
»,Kazdy rodzaj sportu niesie z soba bogaty skarbiec wartosci, ktére zawsze trzeba uswiadamia¢, aby méc je urzeczywistnic.
Cwiczenie uwagi, ksztattowanie woli, wytrwatosci, odpowiedzialno$ci, znoszenie trudu i wiernos¢ obowigzkom - to wszystko
nalezy do cnét sportowca. Zachecam was, mtodych sportowcdw, abyscie zyli zgodnie z wartosciami, abyscie w zyciu byli zawsze
ludzmi prawymi, uczciwymi i zréwnowazonymi, ludzmi, ktorzy budza zaufanie i nadzieje”. (Za:) https://www.kurier-ilawski.pl/
opinie/Rochowicz-Sport-i-wartosci-w-zyciu-Karola-Wojtyly-/5499 (dostep: 8.01.2025).

7  Przyktadem moze by¢ corocznie organizowany Rajd im. Btogostawionego Stefana Kardynata Wyszynskiego rozgrywany na
Bachleddéwce, w miejscu zwigzanym z obecnoscig Prymasa Wyszynskiego, a takze Karola Wojtyty. Gtéwnym celem rajdu jest
ksztattowanie wartosci i postaw ksztattowanych przez Prymasa Tysiaclecia odnoszacych sie do aktywnego stylu zycia, wzmac-

nianie wiezi rowiesniczych i integracja uczestnikow.
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wnatrz’, tzn. wychowywa¢ ludzi w duchu Ewangelii.
Szkota katolicka aktywnie uczestniczy w duchowym
rozwoju ucznia, stwarzajac przestrzen dla tworczego
zakorzenienia w tradycji rowniez poprzez udziat
w uroczysto$ciach zwigzanych z patronem szkoty.
Warto podkresli¢, ze nadanie szkole imienia $wigtego
patrona jest okazja do wspéldzialania szkoly z wha-
dzami lokalnymi, parafia. Szczegdlnym akcentem
nadania szkole imienia, jak i po§wiecenia szkolnego
sztandaru jest obecno$¢ ksigdza Biskupa z diecezji,
w ktdrej znajduje si¢ szkola, co jeszcze bardziej pod-
kresla wyjatkowos¢ chwili zaréwno dla dzieci, jaki

i ich rodzicéw oraz calej lokalnej spotecznosci.
3.1.3. Plaszczyzna formacji kulturowe;j

Plaszczyzna formacji kulturowe, realizowana jest w dzia-
talnoséci wychowawczej SPSK poprzez ksztattowanie
rozwoju intelektualnego i doswiadczenia przez uczniéw
$wiata kulturowego. Troska o rozwdj intelektualny, to
rzetelny przekaz wiedzy oraz ksztalcenie umiejetnosci
uczniéw w swiadomym podejmowaniu dziatan wy-
magajacych systematycznego wysitku intelektualnego.
To takze rozwijanie zdolnosci twoérczych oraz myslenia
analitycznego i syntetycznego. To przede wszystkim
uwrazliwianie uczniéw na prawdg, dobro i pigkno.
Kultura stanowi dynamiczny i integralny aspekt procesu
wychowania czfowieka, w kedrym szczeg6lne znaczenie
przypisuje si¢ mitosci i pracy. Wychowanie realizowane
w obrebie kultury i poprzez kultur¢ ma na celu wypo-
sazenie czlowicka w system symboli, norm, wzoréw
postepowania oraz wartosci, ktére umozliwiaja mu
$wiadome uczestnictwo w zyciu spolecznym i ducho-
wym. W Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w swiecie
wspdlczesnym Gaudium et spes (1965b) Ojcowie So-
boru Watykanskiego II podkredlili ,wielkie znaczenie”
literatury i sztuki w zyciu czlowicka. Dokument ten
w sposdb jednoznaczny ukazuje kulture jako istotny
wymiar ludzkiej egzystencji, ktory poprzez twérczosé
artystyczna wyraza i poglebia sens czlowieczenistwa.

W Liscie do Artystéw (1999) Jan Pawel I stwierdzit:
»Zadaniem kazdego czlowieka jest by¢ twérca whasnego

zycia: czlowiek ma uczyni¢ z niego arcydzielo sztuki”

(nr2). Papiez, sam bedacy poeta i aktorem, wielokrotnie
akcentowat znaczenie twérczosci artystycznej oraz role,
jaka odgrywaja artysci w spoleczenstwie. W jego ujeciu,
artyci — podobnie jak naukowcy, technicy, nauczyciele
czy rodzice — petnia wazna funkcje wychowawcza, gdyz
poprzez swa tworczo$¢ wspieraja rozwéj czlowieka
i spoleczenstwa. Sztuka wychowania, jak wskazuje
Ojciec Swiety, stanowi szczegblng forme dziatalnosci
artystycznej, wymagajacej zaréwno intuicji, jak i oddania
wartosciom. Za fundamentalny element tworczoéci
uwazat ,,tworcza intuicjg” artysty, ktéra umozliwia
mu spotkanie z tajemnicg rzeczywistoéci poprzez do-
$wiadczenie pigkna $wiata. W tym sensie sztuka moze
wspomaga¢ misje Kosciota i petni¢ funkcje praeparatio
evangelica — przygotowania do Ewangelii — zaréwno dla
samego artysty, jak i dla calej kultury (tamze).
Wychowanie integralne realizowane w szkotach
katolickich obejmuje zatem nie tylko przekaz wiedzy,
ale réwniez wszechstronny rozwdéj zdolnosci ucznia
— zwlhaszcza tych, keére predestynuja go do przyszlej
aktywnosci zawodowej. W tym kontekscie istotng
rol¢ odgrywa formowanie wrazliwosci estetycznej
i spoiecznej, otwartosci na transcendencjc; oraz syste-
matyczne wychowanie religijne, oparte na krytycznej
refleksji nad kultura. Program wychowawczy szkét
SPSK zaklada, ze kontakt ucznia z kulturg powinien
uwidaczniad jej etyczny wymiar. Odkrycie przez mlo-
dego czlowicka moralnego znaczenia kultury moze
prowadzi¢ do poglebienia jego zycia duchowego oraz
do osiaggniecia wolnosci moralnej, mozliwej jedynie
poprzez ukierunkowanie na wartosci absolutne. Z tego
wzgledu w pracy z dzie¢mi i mlodziezg kladzie si¢
nacisk na réznorodne formy obcowania z kulturg
i sztuka — zardwno w charakterze odbiorcy, jak i tworcy.
Troska wychowawcza objete sa wice dzialania teatréw
szkolnych, ch6réw, zespotéw muzycznych i artystycz-
nych, redakcji uczniowskich, két oraz warsztatéw
plastycznych. Szkoly SPSK doktadaja wszelkich staran,
by zapewni¢ uczniom dostgp do autentycznych form
kultury i sztuki zaréwno w przestrzeni szkolnej, jak
i poza nig. Uczeri ma mozliwos¢ poznawania znaczenia
kultury takze poprzez bezposredni z nig kontake oraz

refleksje nad jej wartoscia i przestaniem®.

8 Prowadzone s w szkotach Stowarzyszenia warsztaty aktorskie, przeglady teatralne. Dzieci i mtodziez uwrazliwiane s na wartosci
kulturowe zawarte w literaturze klasycznej poprzez miedzy innymi takie zajecia jak , Literatura z duchem” prowadzone przez

zawodowych aktoréw.
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3.1.4. Plaszczyzna formacji moralnej

Plaszczyzna formacji moralnej realizowana jest
w dzialalnosci wychowawczej SPSK poprzez roz-
wijanie umieje¢tnoséci odrézniania dobra od zfa —
dziatan stuzacych rozwojowi cztowicka, od dziatan
wplywajacych na niego destrukcyjnie. Pomoca
w tym jest odkrywanie rzeczywistosci sumienia i jego
zaleznosci od Boga oraz formacj¢ sumienia wraz
z nauka analizowania wlasnych zachowan wedtug
Dekalogu i Blogostawienistw. Wazne jest réwniez
rozbudzanie dociekliwosci poznawczej ukierun-
kowanej na poszukiwanie prawdy, dobra i pickna,
a takze zakorzenienie w postawie wychowankdéw
warto$ci moralnych i etycznych, w celu realizowania
ich w zyciu codziennym. Waznym zadaniem dla
szk6l Stowarzyszenia jest indywidualne podejscie
do kazdego ucznia, tak aby edukacja i wychowanie
bylo niepowtarzalng $ciezka na drodze jego roz-
woju. Dlatego tez zostal przygotowany program
wychowawczo-formacyjny ,,Persona”. Opiera si¢ on
na zalozeniach tutoringu, koncentrujac si¢ jednak
nie tylko na rozwoju edukacyjnym, ale takze na
rozwoju osobowym ucznia. W programie uczen
ma mozliwo$¢ wyboru nauczyciela, z ktérym bedzie
indywidualnie pracowat nad swoim rozwojem. Po-
moca w tym wzgledzie przygotowane s ,,Indeksy
Rozwoju Osobowego”, ktére staja si¢ swoistym
notatnikiem do pracy nad sobg. Niezwykle istotng
sprawg dla realizacji programu ,,Persona” jest stata
formacja szkoleniowo warsztatowa dla nauczycieli
tzw. promotoréw, ktdrzy towarzysza i promuja
ucznidéw w pracy nad ich wlasnym rozwojem.
Kwestia sumienia zajmuje centralne miejsce
w moralnym nauczaniu Jana Pawla II, stanowiac
jeden z kluczowych tematéw jego refleksji antro-
pologiczno-etycznej. Szczegélnie obszernie zagad-
nienie to zostalo rozwinigte w encyklice Veritatis
splendor (1993), gdzie Papiez ukazuje sumienie
w jego nierozerwalnej relacji do prawdy i wolnosci.
Dokument ten stanowi odpowiedz na wspolcze-
sny kryzys moralny, bedacy pochodna glebszego
kryzysu sumienia, ktdry przejawia si¢ m.in. rela-
tywizmem norm i utratg zdolnosci odrézniania
dobra od zta (por. Pokrywka, 2001). Jan Pawel II

podkresla, ze sumienie, aby mogto wlasciwie petnié

swoja funkcje, musi by¢ nieustannie formowane
w prawdzie. Wynika to z jego wewnetrznej struk-
tury — sumienie bowiem nie jest instancja w pelni
dojrzaly i niezawodna, lecz zdolnoscig wymagajaca
ksztattowania (Jan Pawet II, 1993, nr 62). Z tego
wzgledu nalezy bra¢ pod uwage mozliwos¢ blednych
osadéw moralnych, powstatych wskutek wplywu
czynnikéw zewnetrznych, takich jak $rodowisko
spofeczne, kultura czy dezinformacja medialna.
Prawo cztowicka do postepowania zgodnie z wia-
snym sumieniem musi by¢ rozumiane réwnolegle
z obowiazkiem jego ksztaltowania w odniesieniu
do prawdy obiektywnej. Formowanie sumienia jest
obowiazkiem kazdego cztowieka, jednak w sposéb
szczegdlny dotyczy ludzi modych, dla kedrych jest
ono elementem niezbednym w procesie samowy-
chowania (tamze, nr 63-66). Moralne dojrzewanie
dokonuje si¢ w konkretnych okolicznosciach spo-
lecznych, dlatego odpowiedzialno$¢ za ten proces
spoczywa nie tylko na jednostce, ale rowniez na
rodzinie, szkole, wspdlnocie religijnej, a takze na
przedstawicielach $wiata kultury, nauki, polityki
i mediéw (Jan Pawel II, 1993, nr 87-89).

Praca na tym obszarze jest szczegdlnie wazna
i dlatego w zdecydowanej wickszo$ci Stowarzyszenie
opiera si¢ na nauczaniu Koéciota, a zwlaszcza naucza-
niu Jana Pawla II, ke6ry wielokrotnie migdzy innymi
w encyklice Ewangelium vitae (1995) podkreslal, ze
nalezy nieustannie i pilnie, i niejako wcigz na nowo
odkrywaé wartosci ludzkie i moralne, ktére nalezg
do samej istoty i natury czlowieka. Jest to, zdaniem
Papieza, odkrywanie prawdy o cztowieku, o jego
wyjatkowosci i godnosci. Ojciec $w. podkresla, ze
te fundamentalne wartosci ,zadna jednostka, zadna
wickszo$¢, ani zadne panistwo nie moga tworzy¢,
zmieniad, ani niszczy¢, ale ktére winny uznaé, sza-
nowaé i umacnia¢” (Jan Pawel II, 1995).

Podczas wakacji realizowane s autorskie pro-
gramy ,W poszukiwaniu tozsamosci — na tropach
wlasnego serca” (Krasniewski, 2016). Zajecia kon-
centruja na odkrywaniu, do$wiadczaniu i odbudo-
wywaniu wizji samego siebie jako osoby z uwzgled-
nieniem tozsamosci meskiej i zenskiej, jako chlopak
lub jako dziewczyna. Program przebiega w procesie
warsztatow podzielonych na cztery czgsci: I. Trening

intelektu — ,,poznaj samego siebie”; IL. Trening woli
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— »tam gdzie rzadza moje zadze, tam niestety ja nie
rzadz¢”; I11. Trening serca — ,, serce ma swoje racje,
ktérych rozum nie zna”; IV. Trening relacji — ,, nike

nie jest samotna wyspa .
3.1.5. Plaszczyzna formacji duchowej

Formacja duchowa ucznia w szkotach SPSK obej-
muje wielowymiarowy proces ksztattowania osoby
ludzkiej w jej relacji z Bogiem, z samym sobg oraz
zinnymi ludZzmi. Kluczowe elementy tej formacji to
odkrywanie wiary jako daru otrzymanego w sakra-
mencie chrztu $wigtego, stanowiacego fundament
chrzescijanskiej tozsamosci oraz interpretowanie
wydarzen zycia osobistego w $wietle tej wiary. Do-
$wiadczenie Boga jako milujacego Ojca, ktérego
bezwarunkowa milos¢ do kazdego cztowieka staje si¢
zrédlem nadziei i podstawa do dawania $wiadectwa
chrzescijaniskiej mitosci. To wychowanie do zycia
wiarg jako dynamicznej, osobowej relacji z Bogiem
zywym oraz aktywnego uczestnictwa w zyciu sakra-
mentalnym wspdlnoty Kosciota. To takze towarzy-
szenie uczniowi w odkrywaniu glebi wlasnego serca
jako centrum osoby ludzkiej i miejsca spotkania
z Transcendencja. To praca nad rozwijaniem zdol-
nosci do tworzenia autentycznych i trwatych relacji
interpersonalnych oraz osobistych relacji z Bogiem.
To réwniez wychowanie do mitosci, rozumianej jako
bezinteresowny dar z siebie, w duchu chrzescijanskiej
antropologii personalistycznej. Waznym wydarzeniem
poglebiajacym zycie duchowe ucznidéw szkét SPSK
jest peregrynacja relikwii blogostawionego Carlo
Acutisa. Jego $wiadectwo zycia wiara i Eucharystia,
a takze ewangelizacja przez Internet, wskazuje droge
zycia dla mlodych ludzi. Nawiedzenie relikwii jakie
dokonuje si¢ w kazdej szkole SPSK daje mozliwo$¢
bezposredniego spotkania z blogostawionym Car-
lem kazdemu uczniowi. Formacja ta, odnoszaca si¢
do integralnosci osoby ludzkiej, w szczeg6lnosci jej
wymiaru religijnego i duchowego, stanowi istotny
komponent calo$ciowego rozwoju. Odnosi si¢ bo-
wiem do podstawowych kategorii egzystencjalnych,
takich jak sens Zycia, hierarchia wartosci, dazenie
do doskonalosci moralnej oraz $wigtosci. Wymiar
duchowy jako fundamentalny dla rozwoju osoby

ludzkiej jest ukierunkowany na realizacj¢ powotania

czlowicka do pelni zycia, ktdra jak to podkreslat
Jan Pawel II (1995), przekracza znacznie wymiary
jego ziemskiego bytowania, poniewaz polega na
uczestnictwie w Zyciu samego Boga.

To, co wyrdznia szkoty SPSK, to uwaga jaka
Stowarzyszenie przywiazuje do integralnego rozwoju
nauczyciela. Jest to, mozna powiedzie¢, warunek size
qua non, bez ktérego nie ma integralnego rozwoju
ucznia. Dla realizacji tak rozumianego integralnego
rozwoju ucznia nauczyciel ma by¢ mistrzem i au-
torytetem, ale takze $wiadkiem wiary. Nauczyciel,
ktdry sam pracuje nad rozwojem wlasnej osoby,
bedzie umial towarzyszy¢ uczniom na drodze ich
rozwoju osobowego. Réwniez poprzez swiadectwo
zycia nauczycieli petnigeych rolg zaréwno wycho-
wawcow, jak i przewodnikéw duchowych, szkota
realizuje cele formacyjne, ukierunkowane na rozwd;
duchowy uczniéw i autentycznie personalistyczng
wizje wychowania. Duchowa formacja nauczycieli
oraz ich profesjonalne przygotowanie, ktére faczy
interdyscyplinarng wiedzg, etyke, tworcze myslenie
i elastyczne podejscie dydaktyczne dokonuje si¢
poprzez udzial w licznych szkoleniach, spotkaniach
formacyjnych, warsztatach filozoficznych, dzigki
ktérym podnoszone sa kompetencje pedagogiczno-
-terapeutyczne rowniez w zastosowaniu Logoterapii

oraz logoprofilakeyki (Frankl, 2024).

Podsumowanie

W kontekscie wspolczesnych przemian spoteczno-
-kulturowych oraz narastajacych wyzwan cywiliza-
cyjnych coraz wyrazniej uwidacznia si¢ potrzeba
ponownego zwrécenia uwagi na koncepcje wycho-
wania integralnego. W érodowiskach rodzinnych, jak
réwniez w kregach wychowawcéw i pedagogéw, ob-
serwuje si¢ rosnaca determinacje w przeciwdzialaniu
tendencjom relatywistycznym w wychowaniu, przy
jednoczesnym dazeniu do odkrywania i ukazywania
prawdy o cztowicku. Niebezpieczeristwo przeakcen-
towania we wspolczesnym modelu wychowania aksjo-
matu wolnosci bez uwzglednienia odpowiedzialnosci,
jest nie tylko zmiang spojrzenia, ale takze staje si¢
deformacja, ktéra poprzez falszywy obraz czlowicka

niszczy jego samego. W tym kontekscie istotnym

14 | KwartaLNik Naukowy FIDES ET RaTIO 62(2)2025



Integralny rozwdj ucznia jako pomoc rodzinie w pracy wychowawczej na przykladzie dziatalnosci...

przykladem realizacji idei wychowania integralnego
jest dziatalno$¢ wychowawcza Stowarzyszenia Przyja-
ci6t Szkét Katolickich, w kedrej model wychowawczy
zakorzeniony jest w nauczaniu Kosciofa katolickiego
i wspierany przez wspolprace z rodzing oraz aktywne

zaangazowanie calej wspSlnoty szkolnej. W tej kon-
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