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Abstrakt: Artykul opisuje spccjalistycznc osrodki wsparcia dlaosob doznaj qcych przemocy domowcj. Punktem wyjscia podj qtych rozwazan jest okreslenic
pojgcia przemocy, jej form, zmian w zakresie rcgu[acji prawnych dotycz‘;cych przcciwdzia}ania temu problcmowi. Nast@pnic wskazano formy pomocy osobic
dotknigtcj przemoca domowa, zadania spccjalistycznych osrodkow wsparcia dlaosob doznajs,cych przemocy domowcj, podmioty je prowadzqcc, j ak tezinne
podmioty udzitlajqcc schronienia osobom dos‘wiadczajazcym przemocy domowcj i rozwigzania majace na celuich wsparcie. Celem artyku{u jest ukazanie
roli, zadan oraz micjsca w systemie wsparcia specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej. Przyjeto nastgpujacy problem
badawczy: jakie micjsce w systemic wsparcia 0séb doswiadczajacych przemocy domowej, prowadzacej do kryzysu, zajmuja specijalistyczne osrodki wsparcia
¥ ) ) P Jacychp ) )P acq) YZysu, Zamuyjg Specjafisty p

dlaosob doznajqcych przemocy domowcj, j akic zadania im przypisano, jaki jest standard podstawowych uslug przeznie s’wiadczonych? Zastosowano metode
analityczno - syntetyczna przcglqdu 7r6dcl prawa oraz liceratury. Przypisane spccjalistycznym osrodkom wsparcia dlaossb doznaj acych przemocy domowej
wazne zadania i miejsce w systemic wsparcia, po wprowadzonych zmianach w zakresic ({otyczgcych ich rcgulacji prawnych, powinny byé znane spoicczcristwu
i byé przcdmiotcm cksp[oracji badawczych Permanentnie zachodzi potrzcba oddzia}ywania cdukacyj negow celu budowania badz zwickszania swiadomosci
w zakresie wsparcia jcdnostck irodzinw kryzysic, ktéry powodow:my jest przemocy domowaz.

Slowa kluczowe: domy dla matck z maloletnimi dzie¢mii kobiet w ciazy, formy pomocy osobie dotkniqtq’ przemoca domows, osrodki interwencji kryzy—

SOWe], przemoc, zadania spccjalistycznych osrodkow wsparcia dla osob doznajqcych przemocy domowcj

Abstract: The article describes specialised centres for individuals experiencing domestic violence. The starting point of deliberations undertaken is describing
the term of violence, its forms and changes regarding legal regulations concerning counteracting said problem. Next, means of aid were demonstrated to
an individual afflicted by domestic violence, as well as tasks of the spccialiscd centres for individuals experiencing domestic violence, entities running these
as well as other entities providing shelter to individuals experiencing domestic violence and solutions aimed at aiding them. The purpose of this article is
dcmonstrating the role, tasks and positionin the system rcgarding spccialiscd support centres for individuals experiencing domestic violence. The following
research problcm hasbeen cngagcd: what spotin the system ofaid to individuals experiencing domestic violence lcading to crises is occupicd by spccialiscd
support centres for individuals experiencing domestic violence, what tasks are they assigned, what s the standard of basic services provided? Analytical and
synthetic method of reviewing literary and legal sources has been used. Important tasks assigned to specialised centres for individuals experiencing domestic
violence and their spotin the Support system after introducing changcs to lcgal rcgulations concerning these should be familiar to society at largc and be
avalid research subjcct. A pcrpctual necessity of educational influence occurs for the reason of building and broadcning awareness of the scope of family
and individual supportin crisis caused by domestic violence.

Keywords: violence, means of aid to individuals affficted by domestic violence, tasks of spccialiscd centres for individuals experiencing domestic violence,
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Wprowadzenie

Przemoc w rodzinie ma rézne postaci, przyczyny
i nastepstwa. Niezaleznie od jej szczeg6téw, ukta-
déw interpersonalnych oraz konsekwencji jest ona
przejawem kryzysu, keéry wymaga interwencji, keo-
rej elementem jest wsparcie dla 0séb doznajacych
przemocy. Wsparcie to obejmuje ztozone dziatania
réznych instytucji sektora publicznego oraz prywat-
nego. Tworza one wyspecjalizowany system wsparcia
opartego o konkretne rozwiazania uregulowane
przepisami prawnymi.

Podstawowe znaczenie majg tu przepisy ustawy
zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (tj. Dz. U.z 2021 1. poz. 1249 z pézn. zm.).
Pierwotnie ustawa ta miafa tytut ,,0 przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie”. Jednak ustawa z dnia 9 marca
2023 1. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemo-
cy w rodzinie oraz nicktdrych innych ustaw (Dz. U.
z 2023 r. poz. 535) zmieniono zaréwno jej tytul,
jak i jej nomenklature z ,,przemocy w rodzinie” na
»przemoc domowa, ktdra to zmiana weszla w zycie
22 czerwca 2023 r. Jak wskazano w rzagdowym uza-
sadnieniu tej zmiany ,,dotychczasowa nazwa ustawy
stygmatyzowala rodzing i wskazywata, ze wylacznie
rodzina jest srodowiskiem, w keérym dochodzi do
aktéw przemocy. Zachowania przemocowe moga za$
wystgpowaé réwniez migdzy bytymi malzonkami,
kt6rzy w $wietle prawa nie s rodzing, czy osobami
zyjacymi w zwiazkach nieformalnych™.

Termin ,,przemoc w rodzinie” lub ,,przemoc we-
wnatrzrodzinna” jest od lat wykorzystywany dla okre-
$lenia dziafan i zaniechan wystepujacych w réznych
zwigzkach mi¢dzyludzkich. Ponad dwie dekady temu
wskazywano, ze obejmuje on kazda forme przemocy
w sytuacji, gdy ofiare i sprawce taczy pewna forma
zwiazku osobistego lub gdy pozostawali oni w takim
zwiazku z przesziosci. Nalezy widzied j jako wszelkie
aktywne i pasywne formy zlego traktowania cztonkéw
rodziny, ktére godza w osobista wolnos¢ jednostki
i powoduja jej szkody psychiczne lub fizyczne, nie-
zgodne ze spolecznymi standardami relacji w rodzinie.
Jej formami sa przemoc fizyczna, przemoc psychiczna,

przemoc seksualna oraz zaniedbywanie (Jarosz,1999,

1 https://www.sejm.gov.pl/Sejm9.nsf/druk.xsp?nr=2799

s. 220-221). Termin ,,przemoc w rodzinie” utrwali
sic w dyskursie spolecznym oraz w opracowaniach
naukowych. Jedli chodzi o te drugie, to jako przyktad
wskaza¢ mozna wypowiedz, ze przemoca w rodzinie
nazywamy kazde zachowanie skierowane wobec osoby
bliskiej. Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:
jest intencjonalna; jest nakierowana na kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary; odbywa si¢ w warunkach
nieréwnowagi sit, gdyz sprawca ma fizyczna, psychiczng
lub ekonomiczna przewage nad ofiara; prowadzi do
naruszenia podstawowych praw i wolnosci ofiary;
powoduje cierpienie i bél oraz naraza zdrowie i zycie
ofiary na powazne szkody (Kanios, 2016, 5. 79).
Kontestujac wicc merytoryczna zasadnos¢ zmiany
z ,przemocy w rodzinie” na ,przemoc domows, jak i jej
znaczenie dla skutecznosci przeciwdziatania przemocy,
ale nie wchodzac w szczegdly z tym zwigzane, warto
postrzegad ja jako dajaca asumpt do przyjrzenia si¢ na
nowo uksztaltowanym albo przynajmniej na nowo
okreslonym rozwigzaniom antyprzemocowym. Wsrod
nich wazne miejsce zajmujg narz¢dzia wsparcia oséb
i rodzin doznajacych przemocy ze strony najblizszych
iinnych domownikéw. Celem niniejszego tekstu jest
wiec wskazanie zmian w zakresie regulacji prawnych
odnosnie przemocy domowej, a w szczegdlnosci roli
i zadan specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej, kedre sytuowane sg
jako podmioty szczegdlnie wspierajace osoby i rodziny
do$wiadczajace przemocy w rodzinie, cho¢ nie jedyne
w tym traumatycznym do$wiadczeniu. Struktura tekstu
opiera si¢ na przyjetym problemie badawczym: jakie
miejsce w systemie wsparcia 0sob doswiadczajacych
przemocy domowej zajmuja specjalistyczne osrodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej,
jakie zadania im przypisano, jaki jest standard pod-
stawowych ustug przez nie $wiadczonych? Punktem
wyjscia jest okreslenie pojecia przemocy, jej form,
zmian w zakresie regulacji prawnych dotyczacych tego
problemu. Nastepnie wskazane zostaly formy pomocy
osobie dotknigtej przemoca domowa, zadania specja-
listycznych osrodkéw wsparcia dla os6b doznajacych

przemocy domowej, podmioty je prowadzace, jak
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tez inne podmioty udzielajace schronienia osobom
do$wiadczajacym przemocy domowej i rozwiazania
majace na celu ich wsparcie.

Zgodnie z art. 3 ust 1 ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy domowej osobie dotknigtej przemoca
domowa udziela si¢ bezptatnej pomocy, w szczegdl-
nosci w formie: 1) poradnictwa medycznego, psy-
chologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego; 2) interwencji kryzysowej i wsparcia;
3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez
uniemozliwienie osobie stosujacej przemoc domowa
korzystania ze wspdlnie zajmowanego mieszkania
z osobg doznajaca przemocy domowej oraz zaka-
zanie kontaktowania si¢ i zblizania si¢ do osoby
doznajqcej przemocy domowej; 4) zapewnienia
osobie doznajacej przemocy domowej bezpiecznego
schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia
dla 0s8b doznajacych przemocy domowej; 5) bada-
nia lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy
domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego
w tym przedmiocie; 6) zapewnienia osobie doznajacej
przemocy domowej, ktéra nie ma tytutu prawnego
do lokalu zajmowanego wspélnie z osoba stosujaca
przemoc domowg, pomocy w uzyskaniu mieszka-
nia. Jest to wigc caly zesp6t dziatan wspierajacych
o charakterze poradniczym, oddzielajacym ofiary
i sprawcéw przemocy domowej, dokumentujacym
doznane obrazenia oraz pomocowym w zakresie
uzyskania mieszkania. Majg one wigc rézny zakres
i znaczenie dla bezpieczenistwa 0s6b oraz rodzin
doznajacych przemocy domowej, w tym co do ich

schronienia przed sprawcami.

1. Zadania osrodkéw i osoby
udzielajace w nich wsparcia

Przed zmiang ustawy osrodki te nosily nazwe ,,specja-
listyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w ro-
dzinie”. Zmiana nazwy na ,specjalistyczne o$rodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej”
zwigzana jest ze wspomniang zmiang nazewnictwa
calej ustawy z ,przemocy w rodzinie” na ,,przemoc
domowq’, a nadto z odejécia od postugiwania sie

terminem ,ofiara przemocy” na rzecz okreslenia

»0soba doznajaca przemocy”. Wigzad to nalezy
z przekonaniem, ze termin ,oflara” niepotrzebnie
stygmatyzuje, wzmacnia wiktymizacj¢ i utrudnia
wsparcie dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;.
Nie spos6b jednak nie zauwazad, ze termin ,ofiara”
wybrzmiewa mocniej, a przez to wyrazniej sytuuje
jednostke w miejscu, w keérym fakeycznie si¢ znajduje
po doswiadczeniach przemocy domowej, gdy pojecie
»do$wiadczanie przemocy” zdaje si¢ rozmywaé jej
negatywny wydzwick.

Od poczatku ich istnienia podmioty te postrze-
gano jako bardzo potrzebne instytucje wsparcia
tak rodziny, jak i dziecka, petniace rézne funkgje,
w szczegolnosci opiekuncze, kompensacyjne i po-
radnicze, a wigc mieszczace si¢ w kregu podmiotéw
pedagogicznych, jak tez instytucji pracy socjalne;.
Jednoczesnie zwracano uwage na pewna nadmier-
no$¢ ich nazwy w zwiazku z ich okreslaniem jako
»specjalistycznych”, co niczego merytorycznego
nie wnosito i nadal nie wnosi w takim sensie, ze
kazdy tego rodzaju podmiot jest specjalistyczny,
proponujac okreslanie ich jako ,oérodkéw wsparcia
dla ofiar przemocy w rodzinie” (Krajewska, 2012,
5. 65-66). Postulat ten pozostaje aktualny, w zwigzku
z czym proponowa¢ mozna — zgodnie z aktualnym
aparatem poj¢ciowym — nazwe tych podmiotéw jako
»osrodki wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy
domowej’, a jeszcze lepiej jako ,,osrodki wsparcia dla
0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;j’, jako ze
»do$wiadczanie” w tym zakresie zdaje si¢ odpowiada¢
rzeczywistemu stanowi rzeczy, bowiem ,doznawanie”
raczej kojarzy si¢ z przezyciami pozytywnymi, do
ke6rych doswiadcezanie przemocy domowej nie nalezy.

Specjalistycznym osrodkom wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowej poswigcony jest
art. 4 ust. 1 ustawy. Zgodnie z nim osobom takim
zapewnia si¢ w ramach schronienia w takim o$rodku
co najmniej podstawowe ustugi w zakresie interwen-
cyjnym, terapeutyczno-wspomagajacym oraz potrzeb
bytowych, ktére maja na celu zapewnienie bezpie-
czenistwa tym osobom, a takze udzielanie pomocy
i wsparcia zgodnie z ich potrzebami dostosowanymi
do sytuacji zyciowej.

Ust. 2 tego artykutu stanowi, ze przedmiotowe
pomoc i wsparcie s3 $wiadczone przez specjalistow

w dziedzinie przeciwdzialania przemocy domowej
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dajacych gwarancje wysokiej jakosci ustug, zatrud-
nionych w specjalistycznym o$rodku wsparcia dla
o0s6b doznajacych przemocy domowej, w tym przez
psychologéw, pedagogdw, pracownikéw socjalnych,
prawnikéw i terapeutéw. Zatem zakres podmiotowy
i przedmiotowy udzielanego w takich osrodkach
wsparcia jest szeroki, co skutkowaé ma mozliwie
najlepszym jego wymiarem dostosowanym do in-
dywidualnej sytuacji kazdej osoby i kazdej rodziny
do$wiadczajacej przemocy domowe;j.

Art. 5 ustawy przewiduje, Ze minister wlasciwy do
spraw zabezpieczenia spolecznego okresli — w drodze
rozporzadzenia — standard podstawowych ustug
swiadczonych przez specjalistyczne o$rodki wsparcia
dla 0s6b doznajacych przemocy domowej, jak tez
wymagania kwalifikacyjne wobec os6b zatrudnionych
w specjalistycznych osrodkach wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowej — uwzgledniajac ko-
nieczno$¢ dostosowania zakresu pomocy do sytuacji
oraz potrzeb 0sob doznajacych przemocy domowej,
a takze efektywnos¢ ustug $wiadczonych przez spe-
cjalistyczne osrodki wsparcia dla 0s6b doznajacych
przemocy domowej. Ksztalt tego przepisu zostal
zmieniony z dniem 22 czerwca 2023 r. w zwigzku
z ostatnig nowelizacja ustawy i minister wlasciwy
do spraw zabezpieczenia spolecznego wydal na jego
podstawie nowe w tym zakresie rozporzadzenie.

Jest to rozporzadzenie Ministra Rodziny i Poli-
tyki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez
specjalistyczne o$rodki wsparcia dla 0s6b doznajacych
przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych
wobec 0s6b zatrudnionych w tych osrodkach (Dz. U.
22023 r. poz. 1158).

Okresla ono standard podstawowych ustug
swiadczonych przez specjalistyczny osrodek wspar-
cia dla 0s6b do$wiadczajacych przemocy domowe;.
W zakresie interwencyjnym obejmuje on: zapew-
nienie schronienia osobie doznajacej przemocy
domowej oraz dzieciom pozostajacym pod jej
opieka przez okres do trzech miesigcy z mozliwo-
$cig przediuzenia w przypadkach uzasadnionych
sytuacja osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegdlnosci wynikajaca z koniecznosci zapew-
nienia jej bezpieczenstwa; ochrong osoby dozna-

jacej przemocy domowej przed osobg stosujaca

przemoc domowa; udzielanie natychmiastowej
wszechstronnej pomocy, w tym pomocy psycholo-
gicznej i prawnej oraz zorganizowanie niezwlocz-
nie dost¢gpu do pomocy medycznej, w przypadku
gdy wymaga tego stan zdrowia osoby doznajacej
przemocy domowej; rozpoznanie sytuacji osoby
doznajacej przemocy domowej i oceng ryzyka
w zakresie zagrozenia bezpieczenstwa tej osoby lub
dzieci pozostajacych pod jej opicka. W zakresie
terapeutyczno-wspomagajacym standard ten obej-
muje: opracowanie diagnozy dotyczacej sytuacji
osoby doznajacej przemocy domowej przebywa-
jacej w osrodku oraz dzieci pozostajacych pod jej
opicka; udzielanie osobie doznajacej przemocy
domowej wsparcia w formie specjalistycznego
poradnictwa, w szczegdlnosci: prawnego, psycho-
logicznego, socjalnego, medycznego; prowadzenie
grup wsparcia oraz grup terapeutycznych dla oséb
doznajacych przemocy domowej; prowadzenie
terapii indywidualnej ukierunkowanej na wsparcie
osoby doznajacej przemocy domowej oraz naby-
cie przez nia umiej¢tnosci ochrony przed osoba
stosujacag przemoc domowg, zapewnienie dostg-
pu do pomocy medycznej; oceng sytuacji dzieci
pozostajacych pod opieka osoby doznajacej prze-
mocy domowej na podstawie przeprowadzonego
rodzinnego wywiadu srodowiskowego; udzielanie
konsultacji wychowawczych osobom doznajacym
przemocy domowej przebywajacym w o$rodku
przez specjalistéw zatrudnionych w osrodku. Je-
$li za$ chodzi o potrzeby bytowe to standard ten
obejmuje zapewnienie: calodobowego okresowego
pobytu dla nie wigcej niz trzydziestu oséb z za-
strzezeniem, ze liczba ta moze ulec zwigkszeniu
w zaleznosci od mozliwosci lokalowych osrodka
oraz po uzyskaniu zgody organu prowadzacego;
pomieszczenia do spania przeznaczonego maksy-
malnie dla pigciu 0s6b, z uwzglednieniem sytuacji
rodzinnej osoby doznajacej przemocy domowe;j;
wspolnego pomieszczenia do pobytu dziennego
z miejscem zabaw dla dzieci i miejsca do nauki;
ogdlnodostepne;j tazienki wyposazonej w sposéb
umozliwiajacy korzystanie zaréwno przez osoby
doroste, jak i dzieci, przez nie wiecej niz pi¢¢ os6b;
co najmniej jednego pomieszczenia do prania

i suszenia; ogdélnodostgpnej kuchni lub aneksu
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kuchennego z miejscami do przygotowywania
positkéw, przy czym liczba miejsc do przygoto-
wywania positkéw powinna by¢ proporcjonalna
do liczby 0séb przebywajacych w osrodku, w tym
dzieci — jedno miejsce do przygotowywania posil-
kéw na nie wigcej niz dziesi¢¢ osob, wyposazone
co najmniej w: kuchenke, zlewozmywak, lodéwke,
meble kuchenne oraz sprz¢t i naczynia do przygo-
towywania i spozywania positkdw; pomieszczenia
do przechowywania wézkow dziecigeych, jezeli po-
zwalaja na to mozliwosci lokalowe; pomieszczenia
do pracy indywidualnej z osobami doznajacymi
przemocy domowej; wyzywienia, odziezy i obuwia;
srodkéw higieny osobistej i srodkéw czystosci.
W ramach nowelizacji dodano do ustawy art. 6a,
zgodnie z ktérym osoby kierujace specjalistycznymi
osrodkami wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy
domowe;j s3 obowiazane posiada¢ specjalizacje z za-
kresu organizacji pomocy spolecznej oraz co najmniej
3-letni staz pracy w instytucjach lub placéwkach
realizujgcych zadania na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej, lub co najmniej 3-letni staz
pracy w pomocy spolecznej, W tym co najmniej
roczny staz pracy w instytucjach lub placéwkach
realizujacych zadania na rzecz przeciwdzialania

przemocy domowe;j.

2. Podmioty prowadzace
osrodki i zapewniajace w nich
miejsca oraz faktyczne ich
funkcjonowanie

Tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrod-
kéw wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy do-
mowej nalezy do zadan powiatéw, przy czym sa to
zadania z zakresu administracji rzgdowej. Stanowi
o tym art. 6 ust. 4 pkt 1 ustawy. Natomiast zgodnie
z ust. 3 pkt 3 tego artykulu zapewnianie miejsc
w takich oérodkach dla 0séb doznajacych przemocy
takze jest zadaniem powiatdw, z tym ze jest to ich
zadanie wlasne.

Jednak nieliczne powiaty z tych zadan wywiazuja
si¢, zwlaszcza gdy chodzi o tworzenie takich osrodkéw
wsparcia. Jak wynika z ich oficjalnego zestawienia
w 2022 r. istnialo bowiem zaledwie 37 takich pod-

Tabela 1. Specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb

doznajgcych przemocy domowej w Polsce

wojewodztwo miasto

Wroctaw
dolnoslaskie

Watbrzych

Inowroctaw
kujawsko-pomorskie Tuchola

Witoctawek

Lublin
lubelskie

Tyszowce
lubuskie Gorzéw Wielkopolski
tédzkie todz

Krakéw
matopolskie Tarnéw

Zakopane

Warszawa
mazowieckie Mtawa

Piastow

Opole
opolskie

Kedzierzyn-Kozle

Gorzyce

) Nowa Sarzyna

podkarpackie

Krasiczyn

Lesko
podlaskie Suwatki
Podlasie Voivodeship Kolno
pomorskie Gdynia
Pomeranian Voivodeship Rusocin

Wodzistaw Slaski

Slaskie . )
Silesian Voivodeship Swigtochtowice

Chorzéw
Swietokrzyskie Kielce

Elblag
warminsko-mazurskie Olsztyn

Olecko

Zduny
wielkopolskie Pita

Poznan

Swinoujécie
zachodniopomorskie

Biatogard

Zrédto: https://www.gov.pl/web/rodzina/baza-kontaktowa-

specjalistyczne-osrodki-wsparcia-dla-ofiar-przemocy.
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miotéw. Majac na wzgledzie, ze powiatéw w Polsce
jest 308 ijest 65 miast na prawach powiatu, jest tak,
ze taki o$rodek funkcjonuje zaledwie w co dziesigtym
powiecie, a to jest bardzo staby wynik.

Specjalistyczne osrodki wsparcia dla 0séb do-
znajacych przemocy domowej z podzialem na wo-
jewoddztwa i miasta przedstawia tabela 1.

Osrodki takie funkcjonuja w miejscowosciach
roznej wielkosci — tak w wigkszych, jak i w mniej-
szych. Sa one prowadzone najczgsciej przez starostwa,
niekiedy przez powiatowe centra pomocy rodzinie,
dwa z nich przez stowarzyszenia oraz jedno przez
Caritas. Wydaje sie, ze faktyczny dostgp do nich
0s6b doznajacych przemocy domowej moze by¢
ograniczony ze wzgledu na odleglo$¢ miejsca za-
mieszkania od siedziby o$rodka i zwigzane z tym
utrudnienia komunikacyjne. Dlatego tez nalezy
postulowad rozwdj tego rodzaju miejsc wsparcia, do
czego potrzeba woli powiatéw, ktére dotychezas nie
podjely si¢ ich utworzenia, w czym zapewne jedna
z przeszkdd moga by¢ érodki finansowe. Niewatpliwie
na taki stan rzeczy przemozny wplyw ma w istocie
nieobowiazkowy charakter tworzenia takich osrod-
kéw. Nalezy wiec rozwazy¢ zmiang przepiséw w kie-
runku obligatoryjnego charakteru takiego zadania po
stronie powiatéw. Mogtoby by¢ ono uksztattowane
alternatywnie w postaci utworzenia takiego o$rod-
ka w kazdym powiecie lub poprzez zawarcie przez
o$cienne powiaty porozumienia w sprawie utworzenia

wspdlnego takiego osrodka.

3. Pozostale podmioty udzielajace
schronienia osobom
doswiadczajacym przemocy
domowej oraz inne rozwigzania
majace na celu ich wsparcie

Spegjalistyczne osrodki wsparcia dla 0sob doswiadcza-
jacych przemocy domowej nie s3 jedynymi podmiota-
mi, w ke6rych osoby takie moga otrzymaé schronienie
i innego rodzaju wsparcie. Oprécz nich funkcjonuja
bowiem inne takie miejsca, ktérych nawet jest wigcej

i w konsekwencji do ktérych dostep jest szerszy.

Sa to przede wszystkim o$rodki interwencji kry-
zysowej. Funkcjonujg one takze na podstawie ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej. Jej art. 6 ust. 3 pkt 4 stanowi, ze zapew-
nianie w nich miejsc osobom doznajacym przemocy
domowej jest zadaniem wlasnym powiatéw. Wazne
dla ich istnienia sg takze przepisy ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spoleczngj (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 901), ktdra w art. 6 pkt 5 wymienia te
osrodki wsrédd jednostek organizacyjnych pomocy
spofecznej. Jej art. 19 pkt 12 przewiduje, ze ich pro-
wadzenie jest zadaniem wlasnym powiatéw.

Dla ofiar przemocy domowej, ktdrymi najczesciej
sa kobiety i dzieci, nadrzgdnym celem ich funkcjono-
wania jest szeroka pomoc im udzielana, ich wsparcie
w kierunku odzyskania poczucia bezpieczenstwa
i podjecia decyzji zwiazanych z reorganizacja sytuacji
zyciowej, ale tez otoczenie opicka dzieci, ktore moga
odpocza¢ od chaosu i nieustajacego leku oraz doswiad-
czy¢ relacji opartych na szacunku i zaufaniu (Rzesos,
2006, s. 182). Ich przymiotem jest, ze osoby bedace
w sytuacji kryzysowej moga korzysta¢ z ich wsparcia
od razu, a wi¢e bez koniecznosci przeprowadzenia pro-
cedury. Nadto przystuguje one kazdej osobie i kazdej
rodzinie niezaleznie od dochodéw, jakie to kryterium
bywa wymagane przy innych $wiadczeniach z pomocy
spolecznej (Krajewska, 2018, 5. 62, 65).

Na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej dzialajg takze domy dla matek
z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy. Zgodnie
z jej art. 47 ust. 4 matki z maloletnimi dzie¢mi oraz
kobiety w cigzy doznajace przemocy domowej lub
znajdujace si¢ w innej sytuacji kryzysowej moga
w ramach interwengji kryzysowej znalez¢ schronienie
i wsparcie w domach dla matek z matoletnimi dzie¢mi
i kobiet w ciazy. Do tych doméw moga by¢ réwniez
przyjmowani ojcowie z maloletnimi dzie¢mi albo
inne osoby sprawujace opicke prawna nad dzie¢mi.
Szczegbly dotyczace ich funkcjonowania reguluje
wydane na podstawie delegacji zawartej w ust. 5 tego
artykulu rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 17 stycznia 2022 r. w sprawie
doméw dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet
w cigzy (Dz. U.z2022 r. poz. 159).
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Potocznie okreslane sg one jako domy samotnych
matek, a pelnia one bardzo wazna role w systemie
wsparcia dziecka i rodziny. Pobyt w nich jest jednie
czasowy, a dotyczy sytuacji skrajnych, gdy kobieta
spodziewajaca si¢ dziecka albo bedaca matka matolet-
niego dziecka lub maloletnich dzieci nie moze liczy¢
na pomoc najblizszych. Przyczyny tego sa zlozone,
a nierzadko zazebiaja si¢ (Krajewska, 2023, 5. 271).
Jedna z nich moze by¢ przemoc wewnatrzrodzinna,
ketorej kobieta jest ofiarg a nierzadko sa nimi takze
jej dzieci lub jest dziecko.

Nie powinno by¢ tak, ze to osoby doswiadczajace
przemocy zawsze muszg uciekaé z domu. To sprawca
powinien go opusci¢, czemu stuzy¢ maja konkretne
regulacje prawne, dzigki ktérym ofiary przemocy
domowej beda bezpieczne w swoim domu bez po-
trzeby szukania schronienia poza nim.

Mianowicie na podstawie art. 15aa ust. 1 usta-
wy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 171 z pézn. zm.) policjant ma prawo
wyda¢ wobec osoby stosujacej przemoc domowa,
stwarzajacej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby
doznajacej tej przemocy, nakaz natychmiastowego
opuszczenia wsp6lnie zajmowanego mieszkania
i jego bezpoéredniego otoczenia i zakaz zblizania
si¢ do wspélnie zajmowanego mieszkania i jego bez-
posredniego otoczenia. Nakaz i zakaz tracg moc po
uplywie 14 dni od ich wydania, chyba ze sad udzielit
zabezpieczenia, ktorym zostaly one przedtuzone, co
wynika z art. 15ak ust. 1 tej ustawy.

Na podstawie art. 11a ust. 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domo-
wej, jezeli osoba stosujaca przemoc domowa wspél-
nie zajmujgca mieszkanie swoim zachowaniem po-
legajacym na stosowaniu przemocy domowej czyni
szczegdlnie uciazliwym wspélne zamieszkiwanie,
osoba doznajaca tej przemocy moze zadaé, aby sad
cywilny zobowiazal ja do opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia lub zakazal zblizania si¢ do mieszkania
i jego bezposredniego otoczenia.

Takze sad karny moze orzec wobec sprawcy prze-
mocy domowej nakaz okresowego opuszczenia lokalu
zajmowanego wsp6lnie z pokrzywdzonym lub z po-
krzywdzonymi. Mozliwos¢ taka istnieje na podstawie
art. 41a §1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks

karny (t.j. Dz. U. 2 2022 r. poz. 1138 z p6zn. zm.).
Dotyczy to osoby skazanej za przestgpstwo z uzyciem
przemocy przeciwko osobie najblizszej.

Nie wiadomo na ile rozwigzania te pozostaja
ze soba spdjne i na ile osoby do$wiadczajace prze-
mocy s3 o nich informowane. Tymczasem powinna
istnie¢ koordynacja rozwiazan i instytucji ukie-
runkowanych na niesienie pomocy jednostkom
i rodzinom w sytuacjach do$wiadczania przemocy
domowej. Potrzeba wspdlnego usuwania tego
kryzysu poprzez indywidualizacj¢ problemu oraz
wykorzystanie oparcia instytucjonalnego i po-
mocy innych 0séb w jego rozwigzaniu (Mazur,

2002, s. 144).

Podsumowanie

Przemoc jest zjawiskiem, ktdre wystepuje, jak twierdza
niektdrzy badacze zagadnienia, powszechnie w naszym
spoleczenistwie, jest ona obecna w codziennym zyciu,
miejscu pracy, szkole, srodkach masowego przekazu
iw rodzinie. W analizach tego problemu pojawia si¢
wrecz stwierdzenie, ze stala si¢ ona norma stosunkow
spotecznych (Kawula, Bragicl, Janke, 2005, s. 286).
Przemoc w ogdle, a w szczeg6lnosci przemoc w rodzi-
nie, czy — jak chce aktualny ustawodawca — przemoc
domowa, s3 jednak patologia bedaca odstgpstwem
od normy, ktéra polega na prawidlowych relacjach
interpersonalnych wolnych od przemocy.

To co napawa szczegélnym smutkiem i rodzi
szereg obaw to sytuacje gdy dom bywa najniebez-
pieczniejszym miejscem w nowoczesnym $wiecie
w takim tez wymiarze i znaczeniu, na co zwraca
uwage A. Giddens, ze statystycznie osoba w dowol-
nym wieku i dowolnej pici jest bardziej narazona na
atak fizyczny w domu niz nocg na ulicy (Giddens,
2006, s. 214). Dom, ktéry krzywdzi przestaje by¢
miejscem bezpiecznym, do kedrego chee si¢ wracaé
iw nim przebywa¢. Gdyby wiec przyszlo z tego domu
uciekad i szukaé schronienia poza nim, to jednym
z miejsc je zapewniajacych sa specjalistyczne osrodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Przyjety cel niniejszego opracowania zostat zre-
alizowany, bowiem wskazane zostaly zmiany w zakre-

sie regulacji prawnych odnosnie przemocy domowej,
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aw szczegdlnosci dotyczace roli i zadan specjalistycznych
osrodkéw wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy do-
mowej. Ukazane zostalo ich miejsce w systemie wsparcia
0s6b doswiadczajacych przemocy domowej, zadania
im przypisane, standard podstawowych ustug przez nie
swiadczonych w zakresie interwencyjnym, terapeutyczno
— wspomagajacym oraz w obszarze potrzeb bytowych.

Egzemplifikacja teorii dotyczacej specjalistycznych osrod-
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